CHƯƠNG TRÌNH HỘI NGHỊ KHOA HỌC THƯỜNG NIÊN 
HỘI THẤP KHỚP HỌC THÁI NGUYÊN 
CÓ SỰ THAM GIA CỦA HỘI THẤP KHỚP HỌC TRẺ VIỆT NAM
Chủ đề: 
TIẾP CẬN CHẨN ĐOÁN VÀ ĐIỀU TRỊ CÁC BỆNH XƯƠNG KHỚP 
TỪ HIỆN TẠI TỚI TƯƠNG LAI 
Địa điểm: Trường Đại học Y Dược Thái Nguyên,  Khách sạn Đông Á II.
Thời gian: Từ 07h30 đến 18h00 ngày 09/12/2018 (chủ nhật).
Nội dung chương trình:
	THỜI GIAN
	CHỦ NHẬT NGÀY 09 THÁNG 12 NĂM 2018
(Địa điểm: Hội trường tầng 10 tòa nhà Điều hành Trường ĐHYDTN)

	07h30-07h45
	Đón tiếp đại biểu
	Ban tổ chức

	7h45-08h00
	Văn nghệ chào mừng
	Đoàn thanh niên

	08h00-08h05
	Phát biểu khai mạc hội nghị
	PGS. TS. Lưu Thị Bình
Chủ tịch Hội Thấp khớp học tỉnh TN 

	08h05-08h10
	Phát biểu của lãnh đạo trường ĐHYD Thái Nguyên
	GS. Nguyễn văn Sơn
Hiệu trưởng trường ĐHYD 

	08h10-08h15
	Phát biểu của đại diện UBND, sở Y tế tỉnh Thái Nguyên
	Lãnh đạo tỉnh/Sở Y tế

	08h15-08h20
	Phát biểu của đại diện Hội Thấp khớp học Việt Nam
	GS. TS. Trần Ngọc Ân
Chủ tịch Hội Thấp khớp học 
Việt Nam

	BÁO CÁO KHOA HỌC - PHIÊN THỨ NHẤT
Chủ tịch đoàn
GS.TS. Trần Ngọc Ân - GS.TS. Nguyễn Văn Sơn - PGS.TS. Nguyễn Công Hoàng - PGS.TS. Nguyễn Thị Ngọc Lan - PGS.TS. Vũ Đình Hùng 

	08h20-08h40
	Các bước tiến trong chẩn đoán, điều trị và dự phòng loãng xương.
	GS. TS. Nguyễn Văn Tuấn
Viện nghiên cứu Garvan – Australia
Đại học New south Wales

	08h40-09h00

	Ứng dụng tiến bộ mới trong điều trị bệnh thoái hóa  khớp.
	PGS.TS.BS. Lưu Thị Bình
Chủ tịch Hội Thấp khớp học tỉnh TN, GVCC trường ĐHYD Thái Nguyên

	09h00-09h20
	Các tiến bộ trong chẩn đoán và điều trị viêm khớp dạng thấp.
	PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Ngọc Lan
Phó chủ tịch thường trực Hội Thấp khớp học Việt Nam 

	09h20-10h40
	Cập nhật chẩn đoán và điều trị viêm khớp vảy nến.
	PGS.TS.BS. Lê Anh Thư
Phó chủ tịch Hội Thấp khớp học VN 

	10h40-10h50
	Nghỉ giải lao (Tea break)
	

	BÁO CÁO KHOA HỌC - PHIÊN THỨ HAI
Chủ tịch đoàn:
GS. TS. Nguyễn Văn Tuấn - PGS. TS. Nguyễn Thành Trung - PGS.TS. Lê Anh Thư  PGS. TS. Trịnh Xuân Tráng - PGS.TS. Lưu Thị Bình

	10h50-11h10

	Điều trị thuốc sinh học sớm cho các bệnh nhân viêm khớp dạng thấp - Hiệu quả đã được chứng minh
	PGS.TS.BS. Nguyễn Văn Hùng
Tổng Thư kí Hội Thấp khớp học VN Trưởng khoa Cơ xương khớp Bệnh viện Bạch Mai

	11h10-11h30
	Các thuốc điều trị bệnh viêm cột sống dính khớp: từ quá khứ đến hiện tại và tương lai 
	PGS.TS.BS. Nguyễn Đình Khoa
Phó tổng Thư kí Hội Thấp khớp học VN -Trưởng khoa Cơ xương khớp Bệnh viện Chợ Rẫy 

	11h30-11h45
	Chiều cao cột sống L1-L4 của người trưởng thành (20-30 tuổi) bằng phần mềm IVA
	TS.BS. Hoàng Thu Soan
Bộ môn sinh lý
Đại học Y dược Thái Nguyên

	11h45-12h15
	Đánh giá nguy cơ gãy xương và các định hướng cần nghiên cứu về loãng xương trong tương lai tại Việt Nam
	 GS. TS. Nguyễn Văn Tuấn
Viện nghiên cứu Garvan - Australia


	12h15-12h30
	Thảo luận và tổng kết 2 phiên sáng
	GS.TS. Trần Ngọc Ân

	12h30
	Ăn trưa tại Hội nghị

	BÁO CÁO KHOA HỌC - CME
(Địa điểm: Hội trường tầng 10 tòa nhà Điều hành Trường ĐHYDTN)
Chủ tịch đoàn:
GS. TS. Võ Tam - PGS. TS. Đoàn Văn Đệ - PGS.TS. Dương Hồng Thái 
PGS.TS. Nguyễn Tiến Dũng - PGS.TS. Lưu Thị Bình

	14h00 –14h20
	Ứng dụng các thang điểm theo dõi, quản lý viêm khớp vẩy nến và viêm cột sống dính khớp
	PGS. TS. Nguyễn Mai Hồng
Nguyên trưởng khoa CXK
Bệnh viện Bạch Mai

	14h20 –14h50
	Nhiễm khuẩn cơ xương khớp – Lựa chọn và sử dụng kháng sinh hợp lý trong bối cảnh gia tăng đề kháng kháng sinh?
	PGS. TS. DS Nguyễn Hoàng Anh
Phó Giám đốc phụ trách Trung tâm DI & ADR quốc gia
Đại học dược Hà Nội


	14h50 –15h20
	Điện quang can thiệp trong điều trị một số bệnh lý cột sống
	TS. BS. Nguyễn Văn Giang
Trưởng khoa CĐHA, BVTƯTN

	15h20 –14h50
	Hội chứng đường hầm cổ tay trên siêu âm
	TS. BS. Lê Thị Liễu
Khoa CXK, Bệnh viện Bạch Mai

	15h50 –16h20
	Chẩn đoán hình ảnh U xương trên X quang
	TS. BS. Phạm Mạnh Cường
Trung tâm CĐHA, BV Bạch Mai

	16h20 - 16h50
	Tổng kết và bế mạc
	PGS. TS. Đoàn Văn Đệ

	17h30 
	Galadinner tại khách sạn Đông Á 

	CHƯƠNG TRÌNH KHOA HỌC CỦA HỘI THẤP KHỚP HỌC TRẺ VIỆT NAM
Chuyên đề: Rối loạn tâm sinh lý trong thực hành chuyên khoa Cơ xương khớp
(Địa điểm: Hội trường tầng 06 tòa nhà Điều hành Trường ĐHYDTN)
Chủ tịch đoàn:
PGS. TS. Nguyễn Thị Ngọc Lan - PGS. TS. Nguyễn Văn Hùng - 
PGS.TS. Nguyễn Đình Khoa

	14:30 - 14:35

	Phát biểu khai mạc hội nghị

	TS. Phạm Hoài Thu
Chủ tịch Câu lạc bộ bác sĩ Thấp Khớp Học Trẻ Việt Nam

	14:35 - 14:40
	Phát biểu chỉ đạo của đại diện Hội Thấp khớp học Việt Nam
	Đại diện Ban thường vụ
Hội TKH Việt Nam

	14h40-15h10
	Cơ chế tâm lý và sinh hóa các rối loạn tâm thần trong bệnh CXK
	Ths. BSNT. Đỗ Tuyết Mai
[bookmark: _GoBack]Giảng viên Bộ môn Tâm thần Đại học Y Hà Nội

	15h10- 15h40
	Nhận biết và chẩn đoán những vấn đề tâm thần thường gặp trong thực hành chuyên khoa Cơ xương khớp
	BS. Nguyễn Thị Hoa
Giảng viên Bộ môn Tâm thần 
Đại học Y Hà Nội

	15h40- 16h10
	Điều trị các bệnh rối loạn tâm thần thường gặp trong thực hành chuyên khoa Cơ xương khớp: vai trò của bác sĩ Tâm thần học và các bác sĩ Cơ xương khớp
	Ths. BSNT. Nguyễn Văn Phi
Giảng viên Bộ môn Tâm thần 
Đại học Y Hà Nội

	16h10- 16h40 
	Rối loạn giấc ngủ trên bệnh nhân Cơ xương khớp
	Ths. BSNT. Phạm Thị Minh Nhâm
Khoa CXK Bệnh viện Bạch Mai

	16h40-17h00
	Thảo luận và tổng kết
	PGS.TS. Nguyễn Thị Ngọc Lan

	17h30
	Gala dinner tại khách sạn Đông Á 


			                      
   

Thay mặt Ban tổ chức:
Chủ tịch Hội Thấp khớp học Thái Nguyên
                                 


                                   PGS. TS. Lưu Thị Bình
