PAI HOC THAI NGUYEN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC Y DUQC Poc lap - Tw do - Hanh phic

S6 1382A/QP-YD Thdi Nguyén, ngay 29 thang 07 nam 2016

QUYET PINH CUA HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC Y DUQC
(Vé viéc ban hanh Chwong trinh dio tao nganh Y da khoa - Hé chinh quy)

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC Y DUQC

- Can cir Nghi dinh 31/CP, ngay 4/4/1994 cua Chinh phu vé viéc thanh lap Dai hoc
Thai Nguyén;

- Cén cr Quyct dinh 2424/QD-DHTN, ngdy 22/10/2015 cua Giam dbc Pai hoc Thai
Nguyen vé viéc ban hanh Quy dinh nhiém vu, quyén han cia Pai hoc Thai Nguyén, céc
co s¢ gido duc dai hoc thanh vién va don vi tryc thudce;

- Can ctr Quyét dinh 560/QD- -DHYD, ngay 06/4/2016 cta Hi¢u trudng Truong Dai
hoc Y Dugc - Pai hoc Théi Nguyén vé viéc Ban hanh quy ché t6 chirc hoat dong cua
Trudng Pai hoc Y Dugc - Pai hoc Thai Nguyén;

- Can cu chuong trinh khung dao tao Béac si da khoa ban hanh theo quyét dinh
12/2001/QD-BGD&DT, ngay 26 thang 04 nim 2001 cua lién Bd Y té va Bo Gido duc
bao tao;

- Can ctr Quyét dinh s& 43/2007/QP- BGDDT, ngay 15/08/2007 cua B¢ truéng Bo
Gido dyc va Dao tao vé viéc ban hanh Quy ché dao tao dai hoc va cao ding hé chinh quy
theo hé thdng tin chi;

- Can cir Thong tu s6 01/2012/ TT-BGDPT, ngay 13/01/2012 cia Bj trudng Bo
Gido duc va Pao tao vé viéc Ban hanh B chwong trinh khung gido duc dai hoc khéi
nganh Khoa hoc Strc khoe, trinh d6 dai hoc;

- Can ctr Thong tu sé 07/2015/TT-BGDDT, ngay 16 thang 04 nam 2015 cua Bo
truéng B Gido duc va Dao tao quy dinh vé khéi lugng klen thirc t6i thiéu, yéu cau vé
nang lyc ma ngucn hoc dat dugc sau khi t6t nghiép dbi véi mdi trinh do dao tao cua gido
duc dai hoc va  quy trinh x4y dung, thim dinh, ban hanh chwong trinh déo tao trinh do dai
hoc, thac si, tién si;

- Can cr ndi dung Bién ban hop théng qua chuong trinh dao tao cua Hoi ddng Khoa
hoc va Dao tao Nha trucmg ngay 20 thang 6 ndm 2016;

- Theo @ nghi ctia 6ng Trudng phong Pao tao,

QUYET DINH:

Piéu 1: Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuong trinh dao tao nganh Y da khoa hé
chinh quy.

Piéu 2: Chuong trinh nay dugc ap dung trong Truong Pai hoc Y Duge - Dai hoc Thai
Nguyén tir ndm hoc 2016 - 2017.

Piéu 3: Cac Khoa - B mén cin cir vao Chuong trinh duge ban hanh, td chirc bién soan
gido trinh, tai li¢u glang day va hoc tap cho phu hop.

Piéu 4: Cac dng (ba) Trudng cac Phong chirc ning, céc Khoa - B mon chiu trach nhiém
thi hanh Quyét dinh nay./.
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CHUONG TRINH PAO TAO
I. MUC TIEU TONG QUAT

Do tao Béc si da khoa c6 y dirc, ¢6 kién thirc khoa hoc co ban, kién thirc Y hoc
co s& vimg chic, kién thirc va k§ ning co ban vé Y hoc 14m sang va cong dong, két
hop duge Y hoc hién dai véi Y hoc ¢d truyén, c6 kha ndng tu hoc vuon 1én, dap ung
nhu céu cPém s‘éc va bao v¢ strc khoé nhan déan.

II. CHUAN PAU RA
1. Yéu ciu vé kién thirc

- Vén dung dugc dudng 16i chinh sach ciia Pang va phap luét ctia Nha nuéce trong
cong tac chdm so6c, bao vé va nang cao sirc khoe nhin dén.

- Vin dung dugc nhimg kién thirc vé khoa hoc co ban, y dugc hoc co sd, y té cong
cong, va y hoc lam sang trong cung cfip céc dich vu y té cho cé nhan, gia dinh va cong
dong.

- Van dung duoc kién thirc y hoc cb truyén, két hgp véi y hoc hién dai trong cong
tdc cham soc, bao vé va nang cao sirc khde nhan dan.

- Van dung duge phuong phap luan nghién ciru khoa hoc trong thuc hanh nghé
nghiép.

- Vin dung dugce céc kién thirc vé kinh té, vin héa - x4 hoi dic thi & khu vie mién
ndi trong cham soc, bao vé va ndng cao sirc khoe nhéan dan.

2. Yéu ciu vé ky niing
2.1. Ky ndng cirng

- Thuc hién dugc k¥ ning truyén thong - gido duc sirc khoe dé bao vé va nang cao
strc khoe nhan dan.

- Chan doan, xir tri, theo dai va du phong dugc céc chimg, bénh thuong gip va cac
cip ctru thong thudng.

- Pinh huéng chin doén va xir tri ban diu mot s bénh chuyén khoa va chuyén
tuyén ding.

- Chi dinh, phéan tich dugc mét sO xét nghiém va ki thudt thaim do chirc ning co
ban phuc vu cho chin doan va diéu tri cac bénh thuong gép.

- Thuc hién duge mot sb xét nghiém, thdm do cén lam sang va thu thudt theo Quy
dinh phén tuyén k¥ thuét cia B Y té.

- X4c dinh dugc céc van dé sirc khoe cong dong va lwa chon duge véan dé stc khoe
uu tién.

- Phat hién sém dich bénh, d& xuét nhitng bién phap xir 1y thich hgp nhim chim
soc bao vé va ning cao suc khoe cho cd nhan, gia dinh va cong d6ng va bao vé mdi

trudng.



- Thure hién dugc cac hoat dong nghién ciru khoa hoc trong linh vuce y hoc.
2.2. Ky ndng mém

- Giao tiép ¢6 hiéu quéa véi ca nhén, gia dinh va cong dong.

- Phbi hop t6t véi dong nghiép va cong dong dé trién khai cac hoat dong nghé
nghiép.

- Sir dung dugc tiéng Anh trong thuc hanh nghé nghiép.

- Sir dung thanh thao may vi tinh trong hoc tép, hoat dong nghé nghiép.
3. Yéu cAu vé thai d¢

- Tan tuy vdi sy nghiép cham sdc, bao v¢ va nang cao stirc khoé nhéan dan.

- Ton trong, cam thdng, chia sé va hét long phuc vu ngudi bénh.

- Tén trong va chan thanh hop tic véi dong nghiép, giit gin va phét huy truyén
théng tét dep ctia nganh.

- Coi trong viéc két hop y hoc hién dai véi y hoc c6 truyén.

- Tén trong ludt phap, thuc hién dung va ddy dui nghia vu va nhimg yéu cau nghé
nghiép.

- Trung thyc, khach quan, c6 tinh thin nghién ciru khoa hoc va y thirc hoc tép phat
trién nghé nghiép subt doi.

- Tén trong su da dang vé vin héa, phong tuc tip quan cia cong dong cc din toc
mién nui trong hoat dong nghé nghiép.
4. Vi tri lam viéc ciia nguwoi hoc sau tot nghiép

- C4c co quan quan ly nha nudc vé y té.

- Cac co s& y té cong lap va ngoai cong lap.

- Céc truong Dai hoc, Hoc vién, Cao déng, Trung cép y té.
5. Kha ning hoc tap ning cao trinh d¢ sau khi ra truwdng

- Béc sindi tru.

- Bac si chuyén khoa cép 1.

- Béc si chuyén khoa cép II.

- Thac si Y hoc.

- Tién si Y hoc.
III. KHUNG CHUONG TRINH PAO TAO

3.1. Céu triic kién thirc ciia chwrong trinh

Tong sb S6 tin chi Ty 1€
tin chi LT TH %

TT Khéi lirgng hoc tip

Céc hoc phan/ mén hoc chung 23 10 13 11,5

Céc hoc phin/ mén hoc khoa hoc co
. o 28 23 5| 140

ban




Cac hoc phén/ mon hoc co s& nganh 59 34 25 29,5
Céc hoc phin/ mén hoc chuyén nganh 82 34 48 41,0
Cac hoc phi‘ln tur chon 8 5 3 4,0

Tong 200 106 94 100

- 01 tin chi twong dwong 15 tiét Iy thuyét, 30 tiét thuc tip tai cdc phong thi
nghiém, 45 tiét thuc tap tai bénh vién, 60 tiét cong df‘mg, gido duc quéc phong.
3.2. Danh muc cdc hoc phin bit buje
3.2.1. Phin gido duc dai cwong

Tong | Phén bé tin chi
STT Tén hoc phan s6
tin chi - 5
Cic hoc phfm/ moén hoc chung
1| Gigo duc quéc phong 4 60
2 | Gio duc thé chét 1 3 50
3 | Giao duc thé chit 2 3 50
4 | NNLCB ciia CN Mic - Lénin 1 2 30 0
5 | Gio duc thé chét 3 3 0 50
6 | NNLCB ctia CN Méc - Lénin 2 3 45
7 | PLCM ciia PCS Viét Nam 3 45
8 | Tu tuéng HO6 Chi Minh 2 30
Tong 23 150 210
Cic hoc phz}m/ mon hoc khoa hoc co bian
9 | Di truyén y hoc 3 30 30
10 [ H6a BC - VC 3 30 30
11 | Vatly - Ly sinh 3 30 30
12 | Xéc suit thong ké trong y hoc 2 30 0
13 | Tin hoc dai cuong 3 15 60
14 | Tiéng Anh 1 3 45 0
15 | Tiéng Anh 2 3 45 0
16 | Tiéng Anh 3 3 45 0
17 | Tiéng Anh 4 3 45 0
18 | Phép luat dai cuong 2 30 0
Tong 28 345 150




3.2.2. Cdc hoc phin/ mon hoc co sé nganh

Téng Phén bo tin chi
STT Tén hoc phan 56
tin chi . =
19 | Giai phdu 1 3 15 60
20 | Mb phoi 3 30 30
21 | Giai phdu 2 3 30 30
22 | Ky sinh tring 3 30 30
23 | Sinhly 1 3 30 30
24 | piéu dudng co ban 2 15 30
25 | Héa sinh 3 30 30
26 | Sinhly 2 2 15 30
27 | Visinh 3 30 30
28 | Huén luyén k¥ nang 3 0 90
29 | Mién dich 2 15 30
30 | Sinh Iy bénh 3 30 30
31 | Dinh duéng va ATTP 1 2 15 30
32 | Dugcly 1 3 30 30
33 | Giai phau bénh 3 30 30
34 | Suc khoe mai trudng - SKNN 3 30 30
35 | Tam ly y dirc 2 30 0
36 | TT GD va néng cao SK 2 15 30
37 | PP nghién ciru khoa hoc 2 15 30
38 | Dichté 1 3 30 30
39 | Chéan doan hinh dnh 2 15 45
40 | TCvaQLYT-CTYTQG - DS 2 30 0
41 | Thyc tap cong dong 1 2 0 120
Tong 59 510 825
3.2.3. Cdc hoc phén/ mén hoc chuyén nganh
Téng | Phan bd tin chi
STT Tén hoc phan/ mén hoc sb
tin chi E "y
42 | Ngoai co s& ly thuyét 2 30 0
43 | Ngoai co s& thuc hanh 2 0 90
44 | Noi co sd ly thuyét 2 30 0
45 | Noi co s& thuc hanh 2 0 90




Téng

Phén bo tin chi

STT Tén hoc phin/ mén hoc S0
LT TH
tin chi
46 | Ngoai bénh ly Iy thuyét 1 2 30 0
47 | Nbi bénh ly ly thuyét 1 2 30 0
48 | Ngoai bénh ly thuc hanh 1 4 0 180
49 | Nbi bénh Iy thuc hanh 1 4 0 180
50 | Nhi khoa ly thuyét 1 3 45 0
51 | Nhi khoa thyc hanh 1 4 0 180
52 | San khoa ly thuyét 1 3 45 0
53 | San khoa thyc hanh 1 4 0 180
54 | Da liéu 2 15 45
55 | Mt 2 15 45
56 | Ring ham mit 2 15 45
57 | Tai miii hong 2 15 45
58 | Thén kinh 2 15 45
59 Ung thu 2 15 45
60 | Lao va Bénh phoi 2 15 45
61 | Phuc héi chirc ning 2 15 45
62 | Sirc khoe tm than 2 15 45
63 | Y hoc cb truyén 2 15 45
64 | Truyén nhiém 2 15 45
65 | Ngoai bénh Iy Iy thuyét 2 2 30 0
66 | Ngoai bénh Iy thuc hanh 2 3 0 135
67 | Noi bénh Iy ly thuyét 2 3 45 0
68 | Noi bénh ly thuc hanh 2 4 0 180
69 | Nhi khoa ly thuyét 2 2 30 0
70 | Nhi khoa thyc hanh 2 3 0 135
71 | San khoa ly thuyét 2 2 30 0
72 | San khoa thyc hanh 2 3 0 135
73 | Thyec tap cong dong 2 4 0 240
Tong 82 510 2220




3.3. Céc hoc phén tu chon

Tong | Phén bo tin chi
T Tén hoc phi 0
ST én hoc phan S0 LT ™
Tin chi
Phan hoc chung va khoa hoc co ban
Phan co sé nganh
Phan chuyén nganh (4 hoc phan chon 1)
74 | Dugc 1am sang 2 15 30
75 | Gay mé hoi sirc 2 15 45
76 | Phap y 2 15 45
77 | Kinh té y té - Bao hiém y té 2 30 0
Tong 8 75 120
3.4. Ma hoc phan/ mén hoc va phén b theo hgc ky
A
TT | Masé | Tén hoc phin/ mén hoc ]S‘g LT |TH| HP tién quyét |HK
1 [MGE131[Di truyén y hoc 3130130 1
2 |CHEI31{Hé6a BC - VC 33030 1
3 | GIF131 (Tin hoc dai cuong 3115160 1
4 |MIE141 |Gido duc qubc phong 4 |0 |60 1
5 [ENGI131|[Tiéng Anh 1 31450 1
6 |PHE131 |Gido duc thé chét 1 310150 2
7 [MPH131[Vat ly - Ly sinh 3130130 2
8 |PROI21 Xac suét théng ké trong yhoc | 2 | 30 | 0 2
9 |ENG132(Tiéng Anh 2 3145(0 ENGI131 2
10 |PHE132 |Gido duc thé chét 2 300 |50 3
11 IMLP121 II\INLCB cua CN Mic - Lénin 21301 o 3
12 [ENG133 Tiéng Anh 3 3 (45| 0 ENG132 3
13 |PHE133 |Gido duc thé chét 3 30050 4
14 |ENG134(Tiéng anh 4 300100 ENG133 4




Sé

TT | Miasé | Tén hoc phan/ mén hoc TC LT |TH| HP tién quyét |HK
15 MLP13212\INLCB ehe CH e - Léain | oibigndoy MLPI121 4
16 |VCP131[PLCM cia PCS ViétNam | 3 [45 | 0 MLP132 6
17 [BLW121|Phép luét dai cuong 2 130 0 7
18 [HCMI121[Tu tuéng HO6 Chi Minh 21310 MLP132 8
19 [ANA231|Giai phiu 1 3115160 3
20 | HIS231 [M6 phéi 3130130 3
21 |ANA232|Giai phiu 2 313030 ANA231 3
22 |[PAR231 [K¥ sinh tring 3130130 3
23 | PHI231 (Sinh Iy 1 3 |30 30 3
24 |FNU221 [Piéu dudng co ban 2 (15130 4
25 | BIC231 [Héa sinh 3130130 4
26 | PHI222 |Sinh ly 2 2 | 15|30 PHI231 4
27 |MIC231 |Vi sinh 313030 4
28 |STR231 [Hudn luyén ky nang 31090 5
29 |IMU221 Mién dich 2 | 15|30 PHI222 5
30 |PPA231 (Sinh Iy bénh 3 {30130 PHI222 5
31 |NFS221 Dinh dudng va ATTP 1 2 |15 30 5
32 |PHA231 Dugc Iy 1 313030 5
33 |APA231 (Giai phdu bénh 3 |30 | 30 | HIS231, ANA232 | 5
34 |[EOH231 [Strc khoe méi truong - SKNN| 3 | 30 | 30 5
35 |PSE221 [Tam ly y duc 2 130] 0 5
36 [COM221[TT GD va nang cao SK 2 |15 30 6
37 [RME221 PP nghién ctru khoa hoc 2 11530 7
38 | EPI231 [Dich té 1 313030 MIC231 §
40 HMP221£§ VWRIT-CIVIQ6- | 5 1] @ 6
‘ HMP221, COM221,
41 |COP421 [Thuc tap cong dong 1 2 | 0 |120| EOH231, EPI231, | 10
NFS221
42 |SUR321 [Ngoai co s& ly thuyét 213010 STR231 6
43 |SUR322 |Ngoai co s¢ thuc hanh 210 |90 STR231 6
44 |IME321 [Nbi co s ly thuyét 2 (3]0 STR231 6




TT | Masé | Tén hoc phan/ mén hoc ,ﬁg LT |TH| HP tién quyét |HK
45 |IME322 [N6i co s& thuc hanh 210 |90 STR231 6
46 |SUR323 [Ngoai bénh ly 1y thuyét 1 2 |30 0 | SUR32]1,8UR322 | 7
47 |IME323 [N6i bénh 1y ly thuyét 1 2 |30 | 0 | IME321,IME322 | 7
48 |SUR344 Ngoai bénh ly thuc hanh 1 4 | 0 |180| SUR322, SUR321 | 7
49 |IME344 [N6i bénh ly thuc hanh 1 4 | 0 [180| IME322,IME321 | 7
50 |CPH521 |Dugc 1am sang 2 | 15130 PHA231 8
51 |PED331 [Nhi khoa ly thuyét 1 314510 STR231 8
52 |PED342 Nhi khoa thuc hanh 1 4|0 [180 STR231 8
53 |0GY331/San khoa Iy thuyét 1 3 145(0 STR231 8
54 |0GY342|San khoa thuc hanh 1 4 | 0 |180 STR231 8
55 |ANES521|Gay mé hdi sirc 2 | 15|45 9
56 |DER321 Da liéu 2 | 15| 45 9
57 |OPH321 Mit 2 | 15|45 9
58 | TIF321 [Rang ham mat 2 |15 45 9
59 |ENT321 [Tai miii hong 2 | 15 | 45 |SUR323, SUR344,| 9
60 [NEU321 Than kinh 2 | 15 | 45 | IME323,IME344, | o
61 |ONC321|Ung thu 2 | 15|45 PED%%QE‘??MQ’ 9
62 |[FMES521|Phéap y 2 | 15| 45 0GY342 10
63 | TPD321 |[Lao va Bénh phdi 2 | 15| 45 10
64 |REH321 [Phuc héi chirc ning 2 |15 | 45 10
65 |PSY321 |Strc khoe tim than 2 [ 1545 10
66 |TME321[Y hoc ¢ truyén 2 | 1545 10

EPI231, SUR323,

R SUR344, IME323,
67 | INF321 [Truyén nhiém 2 | 15 | 45 | IME344, PED331, | 10

PED342, 0GY331,

0GY342

SUR323, SUR344,
39 | IDI221 |Chén doén hinh 4nh 2 | 15 | 45 ;"é‘ggﬁ’ %ggj;: 9

0GY331, 0GY342
68 [SUR325 [Ngoai bénh Iy Iy thuyét 2 2 |30 | 0 | SUR323, SUR344 | 11
69 |SUR336 [Ngoai bénh ly thuc hanh 2 3 | 0 [135| SUR323, SUR344 | 11




TT| Masé | Ténhoe phin/monhoe |20 | LT |TH| HP tien quyét |HK
70 [IME335 [N6i bénh ly ly thuyét 2 3 | 45| 0 | IME323,IME344 | 11
71 |IME346 [N6i bénh Iy thuc hanh 2 4 | 0 |180| IME323,IME344 | 11
72 | HEI521 Kinh té y t& - Bao hiémyté | 2 [ 30| 0 11
73 |PED323 [Nhi khoa Iy thuyét 2 2 30| 0 | PED331,PED342 | 11
74 |PED334 [Nhi khoa thuc hanh 2 3 | 0 [135| PED342, PED331 | 11
75 |0GY323|San khoa ly thuyét 2 2 30| 0 |OGY331,0GY342| 11
76 |0GY334/San khoa thuc hanh 2 3| 0 |135/0GY342,0GY331| 11
77 |COP442 [Thuc tap cong dong 2 4 | 0 |240| Tétcacic HP 12
Téng 200 15453345

IV. MO TA NQI DUNG CAC HQC PHAN
4.1. Phin gido duc dai cwrong
4.1.1. Céc hoc phin chung

1. Gido duc Quéc phong
Hoc phén I: Pwong 16i quén s ciia Pang

Hoc phén dé cdp 1y luin co ban cia Pang vé duong 16i quan su, bao gom:
nhitng van dé co ban Hoc thuyét Mac - L& nin, tu tudng Hd Chi Minh vé chién tranh,
quén ddi va bao vé T qubc; cic quan diém ciia Pang vé chién tranh nhan dan, xay
dung lyc Iugng vil trang, nén qudc phong toan dén, an ninh nhan dén; cic quan diém
ctia Dang v& két hop phat trién kinh té - xa hoi voi ting cuong cling b qubc phong, an
ninh. Hoc phf”m gianh thoi lugng nhét dinh gidi thidu mot s6 ndi dung co ban vé lich str
nghé thudt quan sy Viét Nam qua cac thoi ky.

Hoc phin II: Cong tic quoc phong, an ninh

Hoc phan gdm nhitng ndi dung co ban nhiém vu cong tac qudc phong - an ninh
cua Pang, Nha nudc trong tinh hinh méi, bao gém: xdy dung luc lugng din quén, tu
vé, luc lugng dy bi dong vién, ting cudng tiém luc co s& vat chit, ki thuat qudc
phong, phong chéng chién tranh cong nghé cao, danh bai chién luge "dién bién hoa
binh", bao loan 14t db cua cac thé luc thi dich d6i véi cdch mang Viét Nam. Hoc phan
dé cdp mot sb vén dé vé dan tdc, ton gido va d4u tranh phong chéng dich loi dung van
@& dan tdc, ton gido chdng pha cich mang Viét Nam; xay dung, bao vé chu quyén bién
gidi, chu quyén bién dao, an ninh qudc gia, d4u tranh phong chéng toi pham va giir gin

trat tur an toan xa hoi.



Hoc phin III: Quén sy chung

Hoc phin 1y thuyét két hop véi thuc hanh nham trang bi cho ngudi hoc nhitng
kién thtrc co ban vé ban db, dia hinh quén sy, cac phuong tién chi huy dé phuc vu cho
nhiém vu hoc tdp chién thuat va chi huy chién dAu; tinh nang, tic dung, cdu tao, si
dung, bao quan céac loai vii khi by binh AK, CKC, RPD, RPK, B40, B41; dic diém
tinh ndng, k¥ thuat sir dung thubc nd; phong chéng v khi hat nhédn, héa hoc, sinh hoc,
vil khi Itra; vét thwong chién tranh va phwong phép xir ly; luyén tap déi hinh 16p, khéi.
Noi dung gdm: doi ngii don vi; st dung ban dd, dia hinh quan sy, mot sd loai vii khi bd
binh; thude nd; phong chéng vii khi hiy diét 16n; cép ciru ban dau cac vét thwong. Hoc
phan gianh thoi gian gi6i thiéu 3 mén quan su phéi hop d sinh vién tham gia hoi thao
dién kinh, thé thao quéc phong. 7

Hoc phin IV: Chién thuit va Ky thuit bin sing tiéu lién AK

Hoc phan ly thuyét két hop véi thuc hanh nhim trang bj cho sinh vién mét sd
k§ ning co ban thuc hanh bin sing tiéu lién AK va luyén tip ban sing AK bai 1b;
huén luyén nhimg dong tac co ban chién thuat chién ddu bd binh: cac tir thé van dong
trén chién trudng, cach quan sat phat hién muc tiéu, loi dung dia hinh, dia vat, hanh
dong ctia c4 nhan trong cong su, ngoai cong su trong chién dau tién cong va phong
ngu. Noi dung gdm: Ky thuét bin sting tiéu lién AK; ting nguoi trong chién dau tién
cong; timg ngudi trong chién dau phong ngu.
2. Gido duc thé chit 1

Hoc phan nay cung cép cho sinh vién nhirng kién thirc co ban vé mén Dién kinh,
bao gém cac ky thuat, chién thudt, mot sé luét cia chay cu ly ngin va nhay cao nhim
tdng cudng cac td chét thé luc nhu strc nhanh, sitc manh, sirc bén, su khéo 1éo va long
diing cam cho sinh vién. Pong thoi gitip cho sinh vién co thé ap dung vao thi diu
cling nhu kha néng tu rén luyén sirc khoe.
3. Gido duc thé chat 2
Hoc phan nay cung cap cho sinh vién nhitng kién thic co ban vé mén Bong

chuyén, bao gdm k¥ thuat chuyén bong cao tay, k¥ thudt dém bong, k¥ thuat phat bong
thip tay, k¥ thuat phat béng cao tay, chién thut va mot s6 luat cia Bong chuyén gitp
cho sinh vién c6 thé ap dung vao thi ddu cling nhu kha nang tu rén luyén sirc khoe.
Dong thoi tang cudng céc t6 chét thé Iyc nhu sie nhanh, sttc manh, st bén, sy khéo

léo va long diing cam cho sinh vién.



4. Gido duc thé chit 3

Hoc phén nay cung cz‘ip cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé mén Boéng rd,
bao gém k¥ thuat chuyén bét béng, k¥ thuit dan béng, k¥ thuat ném rd, k¥ thuat hai
budc 1én rd va mot sb luat cua Béng rd gitip cho sinh vién c6 thé 4p dung vao thi dau
ciing nhu kha ning tu rén luyén strc khoe. Pong thoi ting cudng céc tb chit thé luc

nhu strc nhanh, sitc manh, strc bén, su khéo 1éo va long dung cam cho sinh vién.

S. Nhirng nguyén ly co ban ciia chii Nghia Mac- Lénin I

Day 1a hoc phdn bét budc. Ngoai phdn mé ddu, hoc phan gdm 3 chuong cung cip
cho sinh vién nhitng quan diém co ban vé thé giéi quan va phuong phép luan chung
nhét, bao g6ém nhitng ndi dung co ban cia CNDV bién chirng véi tu cach la hat nhan
1y ludn cta thé gi6i quan khoa hoc; phép BCDV véi tu cach 1a khoa hoc vé mdi lién hé
.phé bién va su phat trién, vé nhitng quy luit chung nhét cua su vin dong, phat trién
cua ty nhién, xa hoi, tu duy; CNDV lich st véi tu cach la sy van dung, phat trién
CNDV va phép bién chirng vao viéc nghién ciru cac linh vure cia doi sdng xa hoi.
6. Nhirng nguyén ly co ban ciia chii Nghia Méc- Lénin II

Pay 1a hoc phan bit bujc. Hoc phdn Gém 6 chwong chia 1am 2 phin: Phan I
(Chuong IV, V, VI) bao gdm nhing ndi dung co ban ctia Kinh té chinh tri Méc- Lénin,
cung cip cho sinh vién nhitng cin ct ly luan khoa hoc dé hiéu mot cach c6 hé thng vé
phuong thirc san xuét tu ban chii nghia; kinh té chinh tri va duong 181 phat trién kinh té
trong thoi ky qua d6 1én CNXH & Viét Nam. Phéan II (Chuong VII, VIII, IX) bao gom
nhitng ndi dung co ban vé CNXH khoa hoc, thiy duoc nhirng thanh tuu cia sw nghiép
d6i mai va tir d6 nang cao niém tin vao sy nghiép d6i méi ciia Pang va con dudng di
lén CNXH ma Pang, Bac Hé va nhan dan ta lua chon.
7. Puong 16i cach mang ciia Ping cong sin Viét Nam

Pay la hoc phéan bit budc. Ngoai phdn mé dau, ndi dung hoc phin gém 8 chuong,
chia thanh 2 phan. Phan I (chuong 1, 2, 3): Khai quat chung vé hoan canh lich sir va y
nghia sy ra doi cia Pang Cong san Viét Nam; duong 16i lanh dao qua trinh d4u tranh
gianh chinh quyén tir 1930- 1945; lanh dao d4u tranh khang chién chéng thyc dan
Phap(1945-1954) va @& qubc My xam lugc, théng nhit T6 qudc(1954-1975). Phan II
(chuong IV, V, VI, VILVIII): khéng dinh vai tro lanh dao cia Pang Cdng san Viét
Nam trong thoi ky dbi méi: dudng 16i cong nghiép hoa; dudng 16i xay dung nén kinh
té thi truong dinh huéng xa hoi chi nghia; duong 16i xay dung hé théng chinh tri;
duong 16i xdy dung nén vin héa va giai quyét cac van dé xa hoi; duong 161 ddi ngoai

cia Pang va Nha nudec.



8. Tom tit hoc phin Tw twéng Ho chi Minh

Pay 1a hoc phin bt bude. Hoc phin cung cip cho ngudi hoc hé théng kién thire
vé tu tuéng HO Chi Minh, tir nguén géc hinh thanh dén nhitng vén dé co ban trong hé
théng tu tuéng. Dic biét gitip cho ngudi hoc thay duge y nghia to 16n cla tu tudng Ho
Chi Minh déi véi du nghiép cach mang Viét Nam. Ngoai phan md& dau, ndi dung hoc
phdn gébm 7 chuwong. Chuong I: Khéi quit quéa trinh hinh thanh Tu tudng H6 Chi
Minh; Chuong II, III, IV, V, VI lam rd nhiing ndi dung co ban cua Tu tudng H6 Chi
Minh nhu van dé dan toc, giai phong dan toc, vé CNXH va con dudng qua do 1én
CNXH, vé PCS Viét Nam, vé van hoa, dao dirc...
4.1.2. Cac hoc ph::"m khoa hoc co ban
9. Di truyén Y hoc

Trong hoc phin nay sinh vién s& dugc biét cac thong tin méi nhét va ddy du nhét
vé& bo NST, bd gen con ngudi, di truyén don gen, di truyén da alen, di truyén da gen, di
truyén quan thé nguoi,dot bién gen va dot bién nhiém sic thé & ngudi,cac phuong
phép nghién ctru di truyén y hoc, cac k¥ thuét di truyén émg dung trong y hoc, tu véan
di truyén y hoc, bat thuong bam sinh.
10. Hoa dai cwong - vo co

Phan Héa dai cuong bao gém nhiét dong hoc hoa hoc, tbe do phén rng, tinh chit
ciia dung dich, cin bing hoa hoc, dung dich chat dién li va phan v6 co 1a nhimg tinh
chét co ban cta mot sd kim loai va phi kim, céc hop chét v co. ffng dung, vai trd sinh
hoc cia cac don chat, hgp chit cia mot s6 kim loai va céc phi kim. Phan thuc hanh
tién hanh song song véi phan ly thuyét. Két thic hoc phén sinh vién ¢6 von kién thirc
co ban dé hoc cac mén co so nganh va chuyén nganh.
11. Hoc phan Vat Iy - Ly sinh ) 1

Vit ly - Ly sinh 1a mgt mon khoa hoc, sir dung cac kién thirc va quy ludt Vit ly dé
lam séng t6 ban chét, co ché, dong Iuc cia cac qua trinh séng, nghién ctru anh hudng
va tdc dong clia cac tdc nhan vat Iy 1én co thé va img dung trong céc phuong phép va
ky thudt y hoc hién dai cé sur dung tac nhan vat Iy nhu séng am, siéu am, dién-tir tri
liu, ghi do dong dién sinh vat, img dung cia laser va birc xa trong y hoc,.... Hoc phfin
g0m 4 tin chi, trong d6 2 tin chi Ly thuyét va 1 tin chi thiue hanh. Hoc phin duoc giang
day & nam thtr nhat, ndi dung hoc phén trang bj cho sinh vién nganh Y nhiing kién
thirc y vét Iy co ban nhat lién quan dén nganh nghé, rén luyén cho sinh vién phuong
phép tu duy khoa hoc, két hop gitra 1y thuyét véi thuc tién, ddng thoi giup ho c6 thé
hoc cac mén hoc khéc nhu: Phuc héi chire ning, Chan doan hinh &nh, Xa tri u buéu, Y

hoc hat nhén,... va cdc mén hoc khac ¢6 lién quan.



12. Xac suéit théng ké

Hoc phén nay cung cép cac kién thirc co ban, cin thiét v& Xéc sudt thong ké bao
gdm mét s6 kién thirc co ban nhu sau: Ly thuyét x4c sudt co ban, mot s quy ludt phan
phéi xéc sudt clia dai lwong ngdu nhién, 1y thuyét mau va mot sé phuong phép ngoai
suy trong théng ké. Giup cho sinh vién c¢6 kha ning tu duy khoa hoc, logic, thue hién
duoc viée thu thap va xu ly sb lidu co ban.
13. Tin hoc dai cwong

Hoc phin niy cung cép cac kién thirc co ban, cin thiét vé may tinh bao gbm mot
s6 kién thirc co ban nhu sau: Hé diéu hanh Windows, mang may tinh Internet, h¢ soan
thdo vin bin MS Word, bang tinh MS Excel, trinh chiéu MS Powerpoint, hé quan tri
co s¢ dir liéu MS Access. Ngoai ra, sinh vién con cé kha ning st dung mdy tinh lam
cong cu hoc tip va suu tam tai lidu gitp cho hiéu qua hoc tdp dugc nang cao hon.
14. Tiéng Anh 1

Hoc phén nay gitip sinh vién trau doi céc k¥ ning: nghe, néi, doc, viét va cing cb
kién thirc ngit phéap, tir vung & trinh do A2 , gitip sinh vién c6 nén tang tét dé bat dau
chuong trinh hoc B1 & céc hoc phan tiép theo véi s6 lwgng 06 bai trong gido trinh
English Unlimited. (Elementary) véi cic chi dé Places, Films, Journeys, Health,
Experiences and Choices. :
15. Tiéng Anh 2

Hoc phan nay giip sinh vién trau ddi céc k¥ ning: nghe, ndi, doc, viét voi s
lugng 05 bai trong gido trinh English Unlimited Pre- Intermediate nhim mé rong
pham vi kién thirc, dién dat ngdén ngit phit hop véi ngit canh thong qua cac hoat dong
ca nhan, nhém, cip va theo chi dan cua gido vién trén 16p ciing nhu tu hoc.
* Noi dung gdm 6 thanh tb: Ngir phép, tir virng, va 4 k§ ning nghe, néi, doc, viét.
16. Tiéng Anh 3

Hoc phin nay gitp sinh vién trau dbi cic k¥ ning: nghe, néi, doc, viét voi sb
lugng 05 bai trong gido trinh English Unlimited Pre-intermediate, nhdm mé rong hon
nita pham vi kién thirc, dién dat ngén ngit phit hop v6i ngit canh thong qua cic hoat
ddng ca nhin, nhém, cip va theo chi din cta gido vién trén 16p cling nhu ty hoc.
* N6i dung gbm céc thanh t6: Ngir phap, tir vung, k§ ning nghe, noi, doc viét.
17. Tiéng Anh 4

Hoc phén nay giup sinh vién trau ddi cac k§ ning: nghe, néi, doc, viét clia bai thi
B1 v6i s6 lwgng 04 bai trong gido trinh English Unlimited Pre- Intermediate va céc bai
test luyén thi B1 nhdm mé rong pham vi kién thirc, dién dat ngdn ngir phit hop véi ngir
canh théng qua cac hoat dong c4 nhan, nhém, cip va theo chi din cua gido vién trén

16p ciling nhu tu hoc. (Xem phu luc kém theo)



* Noi dung gdm 6 thanh t: Ngit phép, tir vung, va 4 k§ nang nghe, noi, doc, viét
18. Phap luat dai cwong

Pay 14 hoc phén bét budc. Hoc phan cung cap cho sinh vién nhitng vén @& 1y luan
co ban ctia nha nude va phap lut, hiéu duge nhitng kién thirc phép Iy co ban vé quy
pham phap ludt, quan h¢ phap luat...., ndm dugc cAu tric va hinh thic biéu hién cua
hé théng phép ludt Viét Nam, hiéu dugc khai niém va ndi dung co ban ctia mot 56
nganh ludt quan trong trong hé théng phép luat Viét Nam. Hoc phin gébm 9 chuong.
Chwong 1: Khai quat chung vé Nha nuéc; Chuong 2: Khai quét chung vé phap luat;
Chuong 3: Hé théng phép ludt Viét Nam; Chuong 4: Luat hién phap Viét Nam;
Chuong 5: Luat hanh chinh Viét Nam; Chuong 6: Luat dan sy Viét Nam; Chuong 7:
Luét hinh su Viét Nam; Chuong 8: Ludt hon nhéan va gia dinh Viét Nam; Chuong 9:
Phap luat phong, chéng tham nhiing.

4.2. Cac mon hoc co s& nganh
19. Giai phau 1

Hoc phan nay s& cung cép cho sinh vién khéi lugng 16n kién thirc vé dai cuong
mén hoc, cac kién thirc co ban vé céc chi tiét giai phdu chinh ctia céc thanh phan thude
hé théng céc co quan trong co thé: co quan van dong (hé xwong khép, hé co, hé thin
kinh), ho hz"ip, tiéu ho4, niéu duc. Cac kién thirc co ban vé ciu tao giai phau co quan va
lién quan téi mét sd chire niang chinh trong co thé.

Cung cép thém cho sinh vién nhirng kién thtrc co ban lién quan dén cic mén hoc
co s¢ cling nhu 14m sang sau nay dé ap dung khi ¢6 biéu hién ton thwong thanh phan
cua cdc co quan dé hinh thanh thai d coa sinh vién trong qua trinh hoc kién thirc.

Céc bai gidng s& dugc thuyét trinh va thao luin trén 16p. Trong thoi gian hoc tip
hoc phén nay sinh vién s& phai lam bai kiém tra tric nghiém Iy thuyét vao tuan cubi.

Cubi hoc phan sinh vién phai thi bing nhiéu hinh thirc phdi hop dé danh gia dugc
kién thirc, thai d6, k§ nang:Chay tram.

20. Gii phiu 2

Hoc phan nay s& cung cip cho sinh vién khdi lwong kién thire tdng hop theo dinh
khu céc viing chinh cta co thé. Céc kién thire vé vi tri, su sép xép va lién quan cua cac
thanh ph?in xuong, co, mach than kinh cia chi, dau mit; su sz"ip xép va phan khu cac
tang cling nhu méi lién quan cia ching trong nguc, bung. Cac chi tiét giai phiu vé
mach méu than kinh cta céc tang va cac dang bién doi giai phau vé hé théng mach
mau cua chung.

Cung cAp thém cho sinh vién nhing kién thtrc sau lién quan dén cac mén hoc co

s& ciing nhu 14m sang sau nay dé 4p dung khi c6 biéu hién tén thwong, bénh ly cac



viing, cic co quan ndi tang dé hinh thanh thai do cta sinh vién trong qué trinh hoc kién
thirc.

Céc bai giang s& dugc thuyét trinh va thao luan trén 16p. Trong thoi gian hoc tap
hoc phén nay sinh vién s& phai lam bai kiém tra tric nghiém ly thuyét vao tuan thir 10
va tuan 18.

Cuéi hoc phan sinh vién phai thi bing nhiéu hinh thirc phéi hop dé danh gia duoc
kién thire, thai do, k¥ nang: Chay tram.

21. M6 phai '

Ly thuyét

* Mb hoc: 12 mén hinh théi hoc thude khdi mén co sé Y — Sinh hoc; 12 khoa hoc
nghién ctru cich ciu tao & mirc vi thé, siéu vi thé lién quan hoat dong cia cac md, co
quan co thé ngudi binh thuong khong c6 bénh. C6 kién thirc mé hoc, ngudi hoc ¢6 co
s& tiép thu tét cac mon y ¢o s8¢ khéc ciling nhu cdc mon bénh hoc va 1dm sang. Md hoc
gém hai phﬁ”m: mo dai cuong (5 loai:biéu mod, md lién két, md co, md mau, md thin
kinh) va mé co quan (bao gdm ciu tao cic hé co quan trong co thé: hé hd hip, tiéu
hod, tiét niéu, tudn hoan.. 5 1

* Phoi thai hoc: 1a khoa hoc nghién ciru sy phét sinh, phét trién binh thuong, bat
thudng cta ca thé nguoi. Khong c6 nhitng hiéu biét vé ngudn gbc, su biét hoa cta céc
phdi bao, su phat trién binh thuong cia céc md, cac co quan trong qua trinh tao c4 thé,
ngudi thiy thube khong thé hidu siu sdc su phat sinh nhitng réi loan cdu tao va hoat
ddng chirc ning ctia cic co quan bo phan trong co thé ngudi. Phéi thai hoc con 1a khoa
hoc tng dung, tir cic nghién ctru nguyén nhan, yéu td, co ché gy ra céc phat trién
binh thuong va bét thuong da giup tim ra cac bién phdp cai tao, ngan ngira va phong
chéng nhirng nguyén nhan, yéu té gy vo sinh, thai chét luu, thai phat trién bét thuong,
quéi thai hay thai mic cac di tit bAm sinh...cling nho d6 tim ra céc phwong phap chén
doén trude sinh va cac nd lyc tim céc bién phap diéu tri sém nhu céc truong hop phiu
thuat chita mot sd di tat bam sinh, giai quyét van dé vo sinh ...

Thuee hanh: quan sat dudi kinh hién vi quang hoc dé nhéan biét duoc céc tiéu ban:
té bao, md, bd phéan chi yéu ciia céc co quan.

22. Ky sinh trung

Phan ly thuyét gom: Pai cwong Ky sinh tring cung cdp cho sinh vién nhiing kién
thirc co banvé ky sinh trung: Pac diém sinh hoc, chu ky cua céc loai ky sinh trung, anh
huéng cia cac yéu t6 moi truong dén sy phat trién cia ky sinh tring, dac diém dich té
cac bénh ky sinh trung, kha ndng gdy bénh cua cac loai ky sinh trung, phuong phéap
chan dodn, nguyén tic diéu trj va cac bién phap phong bénh ky sinh tring. Giun san ky
sinh, ky sinh trung sot rét, don bao ky sinh, vi nim, tiét tic.



Phin thuc hanh gém: Mot s k¥ thuat xét nghiém tim ky sinh trung: xét nghi¢ém
méu tim Ky sinh trung sét rét, nhuém tiéu ban méu, xét nghiém phén tim ky sinh tring
duong rudt. Cac bai nhan biét vé hinh thé ky sinh trung: Hinh thé giun san trudng
thanh, trirg giun san, don bao, vi ndm, tiét tic, ky sinh triung sdt rét.

23. Sinh 1y 1

Phén ly thuyét gf)m: Sinh ly dai cuong dé cap dén céc cac ndi dung vé dic diém co
thé séng va ndi moi; sinh ly té bao; sinh Iy méau va dich thé; chuyén hoa céc cht,
chuyén héa nang luong; qua trinh diéu nhiét trong co thé. Sinh Iy co quan va hé thong
co quan va diéu hoa hoat dong chirc niang bao gém cac ndi dung vé hoat dong chic
ndng cua cac co quan trong co thé nhu: hé tuan hoan, ho hép, hé tiéu hoa, tiét niéu, hé
théng néi tiét, hé sinh san, hé thong than kinh (chirc nang van dong).

Phén thuc hanh gdm: mot s céc ki thuat xét nghiém méu, nude tiéu mot sb thuc
nghiém ching minh hoat dong va diéu hoa hoat dong cia cac co quan.

24. Sinh 1y I1

Phén ly thuyét gdm: chirc ning cam giac cia hé than kinh, hoat dong chirc ning
ctia hé than kinh cép cao va sinh ly co.

Phén thuc hanh gém: phuong phap thim do chirc ning mot s co quan, va mot sb
thue nghiém chimg minh hoat dong va diéu hoa hoat dong ctia céc co quan.

25. Piéu dudng co ban

Hoc ph?m nay cung cép cho sinh vién nhiing kién thirc vé vai tro chirc niang cia
ngudi Diéu dudng trong cong tic chim séc ngudi bénh, mot s6 quy trinh k¥ thuat diéu
dudng co ban, mot ) k¥ thudt so cuu, cép ctru ban dau cho ngudi bénh nhu: k¥ thuat
tiém thude, truyén dich-truyén mau, théng tiéu, cho nguoi bénh dn qua ong thong da
day, so ciru giy xuong, hoi sinh tim phéi..., Pong thoi trang bi cho sinh vién k¥ ning
thue hanh mét sé k¥ thuat, theo dai, chiam séc, so ciru, cz”ip ctru ban dau cho nguoi
bénh.

26. Hoéa sinh

Hoa sinh 1a mén hoc mé ta céu tao va chuyén hoa céc chét trong co thé, ndng do
céc chat dé trong té bao va dich sinh vat, co ché tao thanh cung qua trinh vén chuyén,
thoai hoa cac chat, sy trao ddi nang lwong dé duy tri sy séng. Hon nita, hoa sinh con
gitip nhan biét, phan tich va giai thich dugc su thay dbi, co ché cua sy thay doi thong
qua cic xét nghiém héa sinh. Vi vdy, hoa sinh rat can thiét cho cin thiét cho doi ngii
thdy thudc twong lai va ¢ lién quan t&i nhidu chuyén nganh nhu vi sinh vat, sinh ly
hoc, sinh ly bénh, ngi, nhi... Chinh vi vay, sinh vién mic du di vao chuyén nganh nao
déu can thiét dugc trang bi nhimng kién thirc vé hoa sinh.



27. Visinh

Hoc ph??ln vi sinh cung cép cho sinh vién kién thirc co ban vé dic diém hinh thai,
céu trac, chirc ning, sy phat trién, sinh san cta vi sinh vét; anh huong cia yéu tb 1y
hoc va hoéa hoc téi sy phat trién cta vi sinh vat; tng dung mot s6 yéu t6 ly hoa trong
kiém soat vi sinh vit gdy bénh; su tuong tac giita vi sinh vat va co thé con nguoi;
phuong thirc bao vé cia co thé chdng nhiém tring; dic diém sinh hoc, kha ning gay
bénh ciia mét s vi sinh vét; phuong phap chin doén, bién phép phong, diéu trj mot s
bénh nhiém tring. Hoc phdn vi sinh ciing trang bi cho sinh vién mot s6 k¥ nang co ban
vé xét nghiém vi sinh 14m sang, gitip sinh vién y thirc duge s nguy hiém ctia vi sinh
vit gdy bénh dén strc khoe c4 nhan va cong dong.

28. Mién dich - Sinh Iy bénh

Ly thuyét

Mién dich - Sinh Iy bénh 12 mén hoc nghién ctru vé nhiing thay di chirc ning hoat
dong ciia cac té bao, md, co quan bj bénh, cic qué trinh bénh Iy dién hinh dé tim ra céc
qui luat hoat dong cua bénh noéi chung nhim rut ra nhitng qui ludt tir riéng r€, cu phé
dén chung nhét ctia bénh hoc dé ap dung véo thuc tién chim séc strc khoe con ngudi.
Nghién ctru toan bd cAu trac chirc nang va qui luat hoat dong cia hé mién dich va céc
qua trinh bénh 1y cia hé théng mién dich nhim goép phan quan trong trong dyu phong,
chin doan va diéu tri sém cdc qua trinh bénh 1y nhim dem lai sirc khoe cho con ngudi.

Thuec tdp

Thue tip Mién dich - Sinh Iy bénh la dung thi nghiém ching minh cac gia thuyét
v& bénh, tir d6 rat ra cc bién phap chan doan, phong va diéu tri bénh. Thyc tép Sinh ly
bénh — Mién dich cung cip cho sinh vién biét cach phén tich, giai thich va chi dinh
mot s xét nghiém gitip chén doan va tién lugng, diéu tri bénh.

29. Huén luyén ky niing

+ K¥ ning giao tiép co ban: Gém cac khai niém co ban vé k¥ ning dit cau héi, ky
nang ling nghe, k§ ning phan hdi... ; K§ ning héi bénh si, héi tién sir. Gido duc stc
khoe cho ca nhan.

+ K§ ning thim kham céc co quan: Tudn hoan, tiéu hoa, hd hép, tiét niéu, toan
than va chét thai tiét, than kinh, van dong. Kham .

+ Phan k¥ nang thudc ngoai thu thuat: Dung cu phau thuét co ban, ky thudt khau
va budc chi. Xir tri vét thuong phdn mém dén sém. Mé bung tham do da day rut . Ky
thuit cé dinh giy xwong. K¥ thuét choc do dich mang bung, choc hit khi, huit dich
khoang mang phoi.



30. Dinh dudng va an toan vé sinh thuc phﬁm 1

Hoc phén cung cip cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé dinh dudng co s&
gdm co: thanh phén, vai trd, ngudn gbc, nhu cdu cac chit dinh dudng c6 trong thuc
phém. Ddng thdi cung cip cho sinh vién nhing kién thirc vé phan nhém thuc phdm va
an toan v¢é sinh thuc phdm dé c6 thé td chic bira dn hop ly, dé phong cac rbi loan do
dinh dudng va cac bénh co lién quan. Bén canh d6, mon hoc trang bi cho sinh vién
nhitng kién thirc co ban vé dinh dudng trong diéu tri, giup tu vin ché do an dung din
cho bénh nhan, hd trg diéu trj bénh.
31. Dwoc ly 1

Mot sb khai niém vé duoc dong hoc cua thudc. Mot sb cac fuong tac thude - thude,
thudc - thire an... Co ché, tac dung, tic dung phu va ap dung 1am sang cta cic thudc
thiét yéu. Quy ché ké don thudc va cach ké don thude.
32. Giai phiu bénh

Giai phdu bénh 1a mot trong nhitng mén hinh thai hoc, trang bi cho sinh vién
nhitng kién thirc co ban nhét vé nhiing bién doi ctia té bao va mo trong qua trinh bénh
Iy biang phwong phap nghién ctru dai thé va vi thé. Gitp sinh vién hiéu dugc gid trj
ciing nhu y nghia cia xét nghiém Giai phiu bénh ddi véi cac chuyén khoa, tir d6 biét
cach chi dinh, phan tich két qua xét nghiém giai phau bénh gitip cho viéc chin doan va
diéu tri. Thuc hanh: Quan sat dudi kinh hién vi quang hoc dé nhan dinh duoc mot sb
ton thuong co ban va mot s6 bénh thuong gap.
33. Sirc khoé méi trwong - Sirc khée nghé nghiép

Mén hoc SKMT-SKNN bao gdm nhimng kién thirc co ban vé céc yéu té nguy co
trong moi trudng séng, moi truong lao dong va tic dong cia cac yéu té nay dén sirc
khée ctia con nguoi. Hoc phan nay cung cip cac k§ ning dénh gia mot sd chi s trong
moi treong séng, mdi truong lao dong dé o nhitng bién phdp bao vé suc khoe con
ngudi. Mon hoc nay gitp cho sinh vién nhan thirc diy du vé vai trd cia Y hoc lao
dong trong thuc tién cong tac chiam soc stre khoe nguoi lao dong.
34. Tam ly Y hoc - Y dirc

Tam ly y hoc: Pé cap dén tam ly cia ngudi khoé manh, tdm ly ciia ngudi méc
bénh va cach giao tiép voi cac ddi tugng bénh nhan. Phin nay ciing dé cap dén cach
phong chéng tam chén, liéu phép tdm Iy dé phuc hi sirc khoé cho céc déi trong bénh
nhén.

Pao dirc y hoc: Phin nay dé cip dén nhitng nguyén Iy co ban cia dao dic va dao
dirc ctia ngudi cén b y té trong cham séc stre khoe cho nhan dan.



35. Truyén théng- GDSK

Hoc phan nay bao gbm 2 tin chi: 1 Iy thuyét va 1 thuc hanh. Sinh vién s& dugc
hoc 1y thuyét tai giang duong. Cac k§ ning thuc hanh dugc rén luyén tai va giang
dudng. Tham gia hoc hoc phén ndy, sinh vién s& dugc trang bi nhimg kién thirc va ky
ning vé khoa hoc hanh vi, vé TT-GDSK. Truyén théng gido duc strc khoe 1a mét cong
cu thiét yéu ciia qua trinh néng cao sirc khoe. Qua trinh truyén théng sirc khoe hidu
qua tao diéu kién cho cédc chu thé lién quan c6 ddy du kién thirc, nhan thirc dung théi
d6 va niém tin tich cuc dé tién t6i thuc hién nhitng hanh vi ¢é lgi cho sttic khde ban
than va cong ddng. Ngudi can bd y té twong lai cin duge trang bi nhimng kién thirc va
k¥ nang vé truyén thong — gido duc sirc khoe dé sau nay s€ thuc hanh cac ky nang tu
van truyén théng cho ngudi bénh tai bénh vién, ngudi dan trong cong dong gitip cong
tac diéu tri va phong bénh dugce hiéu qua hon.

36. Dich té 1

Hoc phan dich t& hoc bao gdm 21 bai dugc trinh bay theo hai phan: Phin thir nhat
thir nhét tir bai 1 dén bai 9 1a phin mang tinh chit nguyén ly, phuong phép luan vé
dich té hoc, phuong phap dich t& hoc vé nghién ciru strc khoé, xdy dung céc giai phap
can thiép strc khoé cong dong.

Phén thir 2 tir bai 10 dén bai 21 bao gé)m céc vin dé van dung va thuc hanh cac
van @ dich t& hoc, sirc khoé, cac bénh nhiém khun khong nhiém khuin phd bién &
Viét Nam.

37. T6 chirc va quan Iy y té - Chwong trinh y té quéc gia - Dan sb

Hoc phin T6 chirc - quan Iy y té va Chuong trinh y té qudc gia — Dén s6 gém 3
phén n6i dung co ban: T chirc - quan Iy y t&, Chuong trinh y té quéc gia va Dén sb:

Phan T6 chirc va quén Iy y té mé ta vé& td chirc, nhiém vu cua hé théng y té Viét
Nam va chu trinh quan 1y y té co ban.

Phéin Chuong trinh y té qudc gia cung cip cho sinh vién nhimg kién thirc co ban
vé quan 1y, t chirc thuc hién cac Chuong trinh y té qudc gia tai cac tuyén y té dic biét
1a & tuyén y té co s6.

Phén Dén s — Stre khoe sinh san dé cip dén nhimg vin dé co ban nhét vé Dén s6 -
Ké hoach hoa gia dinh va cham séc sirc khée sinh san, chién luge Dén s6 cia quc gia.
38. Thue tip cong dong 1

Hoc phin nay bao gbém 4 tin chi thuc hanh. Py 1a hoc phén tao co hdi cho sinh
vién thuc hanh cac kién thirc da hoc tir nam thir nhit dén nam thtr 5. Thoi gian 1a 6
tuén, 1 tudn tap huén tai truong, 2 tudn tai co sé y té huyén, 3 tuan tai xa. Céac cén bd
y té c& s (huyén, x4) s& tham gia huéng din sinh vién. Giang vién nha trudng s&

huéng dan, gidm sat, danh gia sinh vién trong quaé trinh hoc tai thuc dia. Sinh vién sé&



duoc hoc va rén luyén mot sb kién thirc, thai do va k¥ ning can thiét ctia nguoi béc sy
twong lai: tim hiéu thue trang té chirc, quan 1y va hoat dong cia hé théng y té huyén,
xd; thue hanh chén doan cong dong, xdy dung ké hoach truyén thong va thuc hanh ky
ning TT-GDSK. Ngoai ra, sinh vién s& dugc rén luyén thém cdc k¥ nang nhu giao tiép
véi ngudi dan, lam viée véi cong dong, lam viéc nhém, td chirc trién khai céc hoat
dong cham soéc suc khée, thu thap thong tin, téng hop thong tin va viét bo céo. Thai
d6 ton trong cong ddng, lam viéc doc lap, y thirc t chirc ky ludt ciing 1a nhitng tiéu
chuéin d danh gia sinh vién khi tham gia hoc phan nay.

4.3. Céc hoc phan chuyén nganh

39-40. N§i co s& 1y thuyét - Ngi co' sé' thwe hanh

+ Giang ly thuyét vé triéu ching hoc nodi khoa mot sd bai da quy dinh trong
chuong trinh khung.

+ Giang thuc hanh, huéng din kham trén ngudi binh thudng va day cach kham
bénh, phat hién triéu ching trén bénh nhén.

41-42. Noi bénh 1y 1y thuyét 1 - Ngi bénh ly thuc hanh 1

+ Giang ly thuyét trén giang dudong vé bénh hoc ndi khoa mot sb bai da quy dinh
trong churong trinh khung ctia ndi bénh ly 1+2.

+ Giang thuc hanh, huéng din chin doan bénh sau khi kham va xét nghiém bénh
nhan.
43-44.Ngoai co s& ly thuyét - Ngoai co sé thwe hanh

Hoc phan Ngoai co s& bao gém hai tin chi ly thuyét va hai tin chi thuc hanh, dugc
giang trong thoi gian 10 tuan.

Noi dung hoc phan bao gdbm nhiing kién thirc co ban vé triéu ching lam sang va
can lam sang cua cac hdi chirng ngoai khoa thuong gép & céc linh vuc ngoai tiéu hoa,
ngoai chén thuong, ngoai than kinh, ngoai tiét niéu, ngoai tim mach léng nguec.

Hoc phan Ngoai co s 1y thuyét dién ra dong thoi ciing v6i hoe phan Ngoai co s&
thuc hanh.Nhitng bai giang 1dm sang phong phu vé ki nang khai thac bénh st cich
kham, cc tinh huéng 1am sang da dang...m& hudng di méi trong viéc ap dung nhitng
kién thirc Iy thuyét trong thue hanh nghé nghiép, gitp sinh vién cha dong hon.

Ki vong sau khi két thiic hoc ph?m, sinh vién c¢6 duoc kién thire co ban vé triéu
chung lam sang va cén lam sang cua cac hdi chung ngoai khoa thuong gip, gidp sinh
vién c6 kha ndng phat hién céc triéu ching 1dm sang va dé xut cic phuong phép cén
1am sang phu hop
45-46.Ngoai bénh Iy Iy thuyét 1 - Ngoai bénh Iy thwe hanh 1

Hoc phan bao gém ba tin chi Iy thuyét va bdn tin chi thuc hanh. Hoc phan 1y
thuyét cung cdp nhimg kién thtrc co ban vé dich t& hoc 14m sang, sinh Iy bénh, giai



phu bénh, chan doan va diéu trj cac bénh li ngoai khoa thuong gip. Hoc phin bao
gém: Bénh hoc Ngoai tiét niéu cung cép nhitng kién thuc vé séi tiét niéu, u phi dai
tuyén tién liét, di tat ben biu, chin thuong tiét niéu; Bénh hoc cép ciru bung nhu thing
b loét da day ta trang, hep moén vi, chdy mau ning do loét da day ta trang, viém tuy
cép, tic mat do soi éng mat chi, tic rudt, thoat vi ben nghet. Bénh hoc chan thuong
chinh hinh nhu gy xuong chi trén, gy xuong chi dudi, trat khép, vét thuong phan
mém, vét thwrong ban tay, gay xuwong hé. Bénh hoc ngoai than kinh-so ndo nhu chin
thuong, vét thuong so ndo, chén thuong cot séng. Bénh hoc vé ngoai Iéng nguc tim
mach nhwr chan thwrong, vét thwong 1dng nguc. Hoc phén l4m sang véi nhitng bai giang
vé nghién ciru ca bénh, nhimg bang kiém lién quan dén thu thuét, phiu thuat.

Ki vong, sau khi két thic hoc phén ngoai bénh hoc 1, sinh vién c¢6 dugc cac kién
thtrc co ban vé sinh Iy bénh, giai phau bénh, chin doan va diéu tri nhitng bénh ly ngoai
khoa thuong gip va van dung nhiing kién thirc d6 trong thuc hanh nghé nghiép tai
bénh vién ¢6 hiéu qua hon.

47. Nhi khoa Iy thuyét 1

Hoc phan nay bd sung cho sinh vién kién thuc vé su phat trién, cac yéu t6 anh
huéng dén su phat trién va dic diém cac hé co quan ca tré em. Sinh vién ciing tiép
tuc dugc trang bi thém cac kién thirc vé so sinh va dinh dudng cua tré. Sinh vién s&
duge hoc cac bai giang: Céc thoi ky tudi tré, su phat trién thé chét tré em, phat trién
tinh than van dongcua tré, dic diém cac hé co quan ( hé hép, tudn hoan, tiéu hoa, mau
hach, tiét niéu, thin kinh), ddc diém tré so sinh di- thiéu thang va dinh dudng cua tré
em.

Sinh vién can chu dong tim doc tai liéu do by mon cung Cf'ip va gidi thi¢u. Tham
gia 1én 16p day du, thao ludn tich cuc cac bai hoc.

Sinh vién tham gia bai kiém tra thuong xuyén 30 phut vao tudn thir hai, bai kiém
tra gitta hoc phan 45 phit vao cudi tudn thir ba va thi két thic hoc phan 60 phiit vao
cubi tudn thir 4 theo hinh thire thi tw ludn.

48. Nhi khoa thwe hanh 1

Hoc phén nay gitip sinh vién danh gia duoc su phét trién thé chit va tinh than cia
tré, phat hién duge cac yéu td anh hudng dén su phat trién binh thuong cia tré. Huéng
dan cach do cac chi s6 nhén tric, thim kham phat hién céc triéu chimng, khai thac cac
triéu ching dé lam bénh 4n. Huéng din sinh vién danh gia cac ddu hidu tré sinh du
thang, non thang va cach chdm séc. Sinh vién dugc thuc hanh ché bién mdt sé mén an
cho tré dudi 1 tudi va duge thue hién mot s6 th thuat don gian.

Sinh vién phai tw doc cic bai giang thuc hanh, cic bang kiém va thao luan trén

16p. Sinh vién phai tham gia thudng truc tai bénh vién mdi tudn mot budi va nop 1



bénh 4n/ tuan.Trong thoi gian hoc 14m sang sinh vién phai hoan thanh cac chi tiéu lam
sang. Cudi hoc phan, sinh vién phai thi thuc hanh dé danh gia cac ky ning giao tiép,
k¥ nang thuc hanh va k¥ ndng ra quyét dinh.

Sinh vién cht dong tham khao tai liéu trén thu vién, Internet va cac tai liéu do bo
mon cung cdp trudce khi 1én 16p, hoc tap ddy du va tham gia thao luén tich cuc
49. San khoa Iy thuyét 1

Hoc phin nay s& cung cAp cho sinh vién c4c kién thirc co ban vé chu ky hoat dong
sinh duc cua buéng tritng va cac hormon sinh duc, su thu tinh lam td va phat trién cua
tring, su phat trién cia thai va phin phu cua thai nhi trong budng tir cung, sinh ly
chuyén da, san thuong va cac cham soc trudce trong va sau sinh. Cac truong hop san
bénh c6 thé gap phai trong thai ky mang thai

Cung cép cac kién thirc co ban vé cic bénh 1y phu khoa thong thuong nhu u xo tir
cung, u nang budng trimg, sa sinh duc.

50. San khoa thye hanh 1

Hoc phin nay sé& cung cap cho sinh vién cac kién thic, k¥ ning dé chin doan, xur
tri cdc bénh Iy San phu khoa théng thuong. Van dung kién thirc dé cham séc san phu
trudc trong, sau sinh va cham sdéc tré so sinh

Tham kham, van dung kién thitc dé chin doan va diéu tri mot sé bénh phu khoa
thong thuong
51. Da liéu

Trong hoc phan nay sinh vién s& duoc hoc Iy thuyét va mot sé budi thao luén ¢ su
huéng dan cla gido vién bdo mon vé mot sé chu dé chinh va céc bénh da: Bénh da
nhiém khuan, bénh do do virus, bénh da di tmg, bénh da do ky sinh tring-nim va mot
s0 bénh LTQPTD: Léu, giang mai, nAm sinh duc... Sau d6 s& di thuc hanh tai Bénh
vién da khoa Trung wong Thai Nguyén. Hinh thirc thuc hanh: sinh vién s& dugc tham
du céc budi di buéng, binh bénh an, thao luén tinh huéng, thdm kham bénh nhéin hang
ngay va thuc hanh céc ky nang 1am sang trén nguoi bénh & cac phong diéu trj khoa Da
lidu va phong kham Da liéu.

Trong thoi gian hoc hoc phan nay sinh vién s& ¢ 2 bai kiém tra: 01 bai kiém tra
thuong xuyén (diém hé sb 1) va 1 bai kiém tra giita hoc phan- céc k§ ning thuc hanh
tai bénh vién (diém hé s6 2). Bai thi két thic hoc phan vao tudn thit 3 (theo lich thi cia
Nha truong), hinh thire thi: tu luén.

52. Mt

+ Ly thuyét: hoc phén cung ca’ip kién thirc co ban vé ciu tao giai phau mat. Triéu

chirng 14m sang, chan doan va xir tri ban diu mot sé bénh mit thudng gép: tat khic xa,



viém két mac, viém loét gidc mac, glocom, viém méng mit thé mi, chin thuong mit,
bdng mit, mot sb bénh mit c6 lién quan téi bénh toan thén.

+ Lém sang: gitip sinh vién c6 k§ ndng khai thac bénh sir, tién str mot s6 bénh mit
thudng gdp. Kham phét hién va mé ta duge céc tén thwong co ban thude ban phin
truéc nhin cau. So ciru dugce cac cAp clru mit thuomg gép. Hudng dan duge cham soc
mit ban dau tai cong df?)ng.

53. Rang - Ham - Miit

Phan ly thuyét gdbm nhitng kién thirc co ban vé: Riéng va b rang, bénh siu ring,
bénh 1y tily va viing quanh cudng rang, bénh viing quanh ring, viém nhiém ring miéng
- ham mat, khe hd m6i - vom miéng, khéi u ving ham mit, chén thuong ving ham
mit, mbi lién quan giita rdng miéng va sirc khoe toan than, chim soc strc khoé ring
miéng ban dau. Phan thuc hanh huéng din thai do va k§ ning can thiét trong viée

kham, phat hién, ra chi dinh xit tri va tr vin phong céc bénh ring ham mit thuong

-

£4p.

54. Tai - Miii - Hong

Hoc phan gbm c6 4 ndi dung. Cac bénh ly Tai miii hong théng thudng. Cac cip
clru thudng gdp trong Tai miii hong. Cac bénh ung thu thuong gép trong Tai mili hong.
Cac bénh chan thuong thuong gap trong Tai mili hong.

55. Thén kinh

Hoc phan Thén kinh 12 mt mén hoc chuyén nganh trong chuong trinh dao tao
bac si da khoa. Hoc phdn nay sé& trang bi cho sinh vién cac kién thic va k¥ nang co ban
nhét dé kham phat hién dugc triéu chimg, mét s6 hoi chirng co ban trong tén thuong
hé than kinh, chén dodn va xir tri mot s bénh thin kinh thuong gap trong thuc hanh.

+ Ly thuyét: c6 10 bai bao gém cac hdi ching co ban: rbi loan van dong, liét nira
ngudi, liét hai chan, liét mt, dau dau, hdi chimg mang ndo, hdi chimg tién dinh, héi
chitng thit lung héng va 2 bénh ly than kinh thuong gap: dot quy, dong kinh.

+ Thyc hanh: khdm x4c dinh cac triéu chimg va mot sé hoi chimg co ban: rdi loan
van dong, cam gidc, phan xa, dinh dudng — co tron, than kinh so ndo, hdi chimg mang
ndo, hdi chung liét nira nguoi, liét hai chan, hdi ching tién dinh, thuc hién kham, chin
dodn va xtr tri mot s6 bénh thudng gip: dau dau, dau thit lung hong, dot quy, dong
kinh.

56. Ung thw

Hoc phan Ung thr 12 mét mén hoc chuyén nganh thudc khéi chuyén khoa 1é trong

chuong trinh dio tao. Hoc phén ung thu nhim gi6i thiéu nhimg kién thire co ban nhét



vé bénh ung thu, trang bi cho sinh vién kién thire va ky nang vé phong va phat hién
sém, cach chén doan va céc nguyén tic diéu tri mot s6 bénh ung thu thuong gap.

+ Ly thuyét: c6 8 bai bao gbm phan ung thu dai cuong (5 bai) va ung thu by phan
(3 bénh ung thu thuong gép la Ung thu v, vom va phoi).

+ Thue hanh: Thue hanh duge céc k§ nang kham 1dm sang mét sé bénh ung thu
thuong gap. Chi dinh phu hop va phén tich két qua cla cac xét nghiém cén lam sang.
Chén doan duge mdt sb bénh ung thu thuong gip theo ding huéng dan. Lwa chon, chi
dinh dung liéu trinh da mo thirc diéu tri mot sé bénh ung thu thudng gap.

57. Lao

Trong hoc phén nay sinh vién s& dugc hoc ly thuyét va thao luan vé dich té hoc
bénh lao, céc thé lao thuomg gip, phét hién va chén doén céc bénh lao thudng gip; cic
thuéc didu tri lao thiét yéu, cac phac db diéu tri bénh lao va phong bénh lao. Huéng
din mot sb xét nghiém dac hiéu, xét nghiém hién dai trong chén doén va diéu tri bénh
lao: Xét nghiém dom tim vi khudn lao, BACTEC - MGIT, PCR, Gene Xpert
MTB/RIF. Chup Xquang, siéu 4&m mang phdi, soi phé quan, phan ng mantoux, do
chirc nang hd hip... Trén co sé do giup cho sinh vién st dung nhing kién thirc bénh
hoc lao 4p dung thuc hanh tai bénh vién va cong dong.

Trong thoi gian hoc hoc phén nay sinh vién s& c6 2 bai kiém tra: 01 bai kiém tra
thudong xuyén (diém hé sé 1) va 1 bai kiém tra giira hoc phﬁn- cac k¥ ndng thuc hanh
tai bénh vién (diém hé sb 2). Bai thi két thic hoc phan vao tudn thir 3 (theo lich thi ctia
Nha truong), hinh thie thi: tu luan.

58. TAm thén

Hoc phan Tam thin la mdt mon hoc chuyén nganh trong chuong trinh ddo tao bac
s da khoa. Trong hoc phin nay hoc vién dwoc cung cédp kién thirc co ban vé tridu
chimg hoc tim than, cac bénh tim than, cip ciru thudng gip.

+ Ly thuyét: 15 tiét, bao gdm 7 bai: triéu chimg hoc tAm thin, bénh tdm than phén
liét, rdi loan trAm cam, nghién chét, rdi loan tdm thén thuc tdn, rdi loan lién quan dén
stress, cAp ctru tAm than

+ Thuc hanh: 15 tiét, bao gdm: cach khdm va lam bénh 4n tdm than; chan doan,
diéu tri, du phong bénh tim thin phan liét; chdn dodn, diéu tri, du phong bénh trim
cam; chan doén, diéu trj, du phong bénh nghién chit; chin doan, diéu tri, dw phong rdi
loan phan ly; chan doan, diéu tri, du phong rdi loan tdm than thuc tén; xir tri bénh
nhan kich dong - tu sét.

59.Y hoc ) truyén

+ Cham ciru: K§ thuat cham ctru, 70 huyét thuong dung diéu tri mot sé ching

bénh thudng gap tai cong déng



+ Xoa bép bim huyét: K§ thuat xoa b6p bim huyét, xoa bép bim huyét diéu tri
mot s6 chimg bénh thudng gip tai cong ddng

+Thube dong y chira mot sb chirng bénh thuong gip tai cong dong.

+ Bénh hoc : 8 bénh chimg thuéng gip tai cong dong.

60. Truyén nhiém

Hoc phi”m dé cap dén mot sb bénh truyé“:n nhiém thuong gdp & cac khia canh dich
té hoc, triéu ching, chin doan, bién chimng, diéu tri va cach phong bénh va mét sb cac
hoi chimg thudng gip trén 1am sang. Sinh vién duge hoc Iy thuyét trén giang duoc,
hoc thyc hanh tai bénh vién, truc tai bénh vién (hinh thirc hoc thuc hanh: giao ban
truc, thao ludn ca bénh, day hoc bén giudong bénh, binh bénh 4n... )Hoc phé‘m co 3 bai
kiém tra (2 bai kiém tra thuong xuyén hé s§ 1 va 1 bai kiém tra gitta hoc phan hé s6 2).
Cac bai kiém tra sinh vién duge théng bao trude thoi diém, ndi dung va hinh thirc
kiém tra. Bai thi két thtc hoc phﬁn duoc td chie vao tudn cudi cung cua hoc phﬁn.
Kiém tra, thi duéi hinh thirc tw lugn.

61-62. N§i bénh ly Iy thuyét 2 - Noi bénh Iy thwe hanh 2

Giang ly thuyét trén giang duomg vé& bénh hoc ndi khoa mot sb bai da quy dinh
trong chuong trinh khung cta ndi bénh ly 3 + 4.

+ Giang thuc hanh, huéng din chin doan bénh sau khi khdm va xét nghiém bénh
nhén.

+ Hudng dan cach ra y 1énh diéu tri.
63-64.Ngoai bénh Iy Iy thuyét 2 - Ngoai bénh Iy thye hanh 2

Hoc phan bao gom 2 tin chi li thuyét va 3 tin chi thuc hanh. Hoc phéan Iy thuyét
v6i nhimg kién thirc co ban vé chin doan va diéu tri. Cip nhat nhimng kién thuc da
dang vé céc ngoai khoa, bao gdbm: Bénh ly vé ung thur tiéu hoa, ung thu tiét niéu; Bénh
ly vé tiéu hoa nhu bénh tri, ro hau mon; Cac di tit bAm sinh vé tiéu hoa, tiét niéu; Bénh
li chén thwong nhu hdi chimg chén ép khoang, vét thwong mach mau, vét thuong
khop; Bénh ly vé than kinh s0 ndo nhu thoat vi dia dém,u ndo, 4p xe ndo. Hoc phé‘m
lam sang v6i nhitng thong tin méi vé 1am sang, chin doan hinh anh va cic phuong
phap diéu tri cap nhat. Phan tich nhitng ca bénh, cung cép cac thong tin vé chin doan
va diéu tri trong céc budi binh bénh an, di budng.

Ki vong sinh vién trong qué trinh hoc ngoai bénh hoc 2 thu dugc nhitng kién thirc
co ban vé ton thuong giai phiu bénh, sinh bénh hoc, chin doan va diéu trji nhirng bénh
ngoai khoa chuyén biét thudng gip. Gitp sinh vién nam cudi di thuc té tét nghiép tai
cong ddng thu duoc nhiéu két qua kha quan va van dung duoc céc kién thirc co ban vé
Jam sang, c4n l4m sang trong viéc chin doan va cip ctru mot sé bénh 1y ngoai khoa

thuong gip tai cong ddng



65. Nhi khoa Iy thuyét 2

Hoc phé“m nay giup sinh vién hoc cdc kién thirc vé chin doan, diéu tri va du phong
céc bénh thudng gip & tré em (viém phé quan phdi, tiéu chay, cdi xwong, suy dinh
dudng, thiéu mau, xudt huyét, viém cau thén, hdi ching than hu, viém mang ndo m,
dau bung, non trd, tdo bon, biéng dn, suy tim, nhiém khudn tiét niéu, ngd doc, co giit
hén mé), ddng thoi sinh vién cling c¢6 céi nhin téng thé vé co cdu bénh tat tré em Viét
Nam hién nay. Sinh vién ciing dugc tiép cdn véi céc chuong trinh chim séc sic khoe tré
em hién dang duge thuc hién tai cic tuyén y té ( chwong trinh xir tri 16ng ghép tré bénh,
chuong trinh phong chéng bénh tiéu chay, chuong trinh phong chéng bénh nhiém khudn
hé hap cap).

Sinh vién can cha dong tim doc tai liéu do bd mén cung cép va gidi thiéu. Tham
gia 1én 16p day du, thao luan tich cuc.

Trong thoi gian hoc hoc phin ndy sinh vién ¢6 2 bai kiém tra thuong xuyén thoi
gian 30 phut (tun thir 3 va tun thir 6), 1 bai kiém tra giita hoc phan thoi gian 45 phut &
tudn thir 5 va 1 bai thi két thuc hoc phanvao cudi tudn thir 7 theo hinh thire thi ty ludn.
66. Nhi khoa thue hanh 2

Hoc phén nay s& cung cp cho sinh vién k§ ning vé chin doan, diéu tri céc bénh
thuong gép ¢ tré em. Sinh vién cling dugc thuc hanh mét s6 thu thuét trong nhi khoa.
Pong thoi sinh vién ciing dugc tiép can vai céc chuong trinh chim séc ste khoe tré
em hién dang duogc thuc hién tai cac tuyén y té.

Trong hoc phan niy sinh vién can tich cuc chi dong, ting cuong thao luin 1am sang,
tham gia chdm so6c va diéu tri bénh nhi tai bénh vién. Tham gia thuong truc 1 budi/ tuan.

Trong hoc phan nay sinh vién phai hoan thanh cac chi tiéu 1am sang va mdi tudn ndp 1
bénh an.Cubi hoc pha“m, sinh vién phai thi thuc hanh dé danh gia cac k¥ ning giao tiép,
k¥ nang thuc hanh va k§ ning ra quyét dinh.

Sinh vién chu dong tham khao tai li€u trén thu vién va céc tai liéu do bd mon cung
cap trude khi 1én 16p, hoc tap ddy di va tham gia thao ludn tich cuc cac budi hoc 1am
sang.

67. San khoa Iy thuyét 2

Hoc phan nay s& cung cép cho sinh vién céc kién thirc vé thai nghén binh thudng
va thai nghén c6 nguy co, céc tai bién san khoa thudng gip, cac truomg hop dé kho.
Céc yéu té nguy co vé phia me, thai va phan phu cua thai trong thoi ky mang thai va
trong thoi ky chuyén da.

Cung cip céc kién thirc chdm séc tré so sinh binh thudng va bénh ly, céc bién
phap ké hoach hoa gia dinh.

Cung cap kién thirc co ban vé ung thu tir cung, co tir cung, niém mac tir cung, vi.



68. San khoa thuc hanh 2

Van dung kién thirc, k§ ning dé chin doén, tién lugng, xir tri céc truong hop thai
nghén binh thudng va thai nghén nguy co cao. Tham kham phat hién cac yéu té dé tién
lugng cude dé. Hoi stc dugc céc truong hop thai suy, thai ngat. Cham soc tré so sinh
binh thudng va tré so sinh bénh 1y, tr vén bénh nhan va gia dinh chdm s6c¢ tré sau dé.
Tu vén céc bién phap ké hoach héa gia dinh va c4c bién phép pha thai an toan.

Tham kham, sir dung céc phuong phap thim do trong san phu khoa dé chén doén,
diéu tri cac truedng hop xuat huyét san khoa 3 thdng dau va 3 thang cudi, rong kinh,
rong huyét, viém nhiém dudng sinh duc, ung thu niém mac tir cung, ung thir ¢ tir
cung, ung thu tir cung va ung thu va.

69. Thuec tip cng dong 2
* Nhi khoa

Trong dot thuc té sinh vién duoc thuc hanh céc k¥ ning 1am sang can thiét va
thuong gép tai bénh vién tinh, déng thoi sinh vién cling dugce tiép cén vdi cac chuong
trinh chdm séc sire khoé tré em hién dang duoc thyc hién tai cac tuyén y té.

Huéng dan sinh vién thuc hanh 13 cic bac s§¥ chuyén khoa nhi cia cic bénh vién
noi sinh vién thue té t6t nghiép, do d6 sinh vién hoc dwge nhidu kinh nghiém 1dm sang
dé ap dung gidi quyét cac tinh hudng trong diéu trj va cham séc tré tai bénh vién.

Do khdng c6 gido vién cua truong nén sinh vién phai tu gidc, chu dong trong hoc
tap, hoa nhép véi cac hoat dong ctia khoa phong dé thu duogc két qua tot trong dot thuc
té. Can phéat huy nhing kién thirc da thu nhéan trong nha truong dé tmg dung vao thuc
té.

Trong dot thyc té, sinh vién phai hoan thanh céc chi tiéu 14m sang, hoan thanh
bénh én, phiéu ghi IMCI, tham gia thudng truc va diéu trj tai khoa Nhi noi sinh vién
thue té tdt nghiép.

Sau dot thuc té, sinh vién phai ndp s6 chi tiéu 1am sang, bénh an da thuc hién
trong dot thuc té va tham gia thi 14m sang trén bénh nhan tai trung tdm Nhi khoa —
Bénh vién Da khoa Thai Nguyén

Diém hoc phén thuc té tét nghiép gdm: diém thuc té tai bénh vién huyén (diém
bénh 4n (chdm 2 bénh 4n ngiu nhién), diém chi tiéu thuc hanh) va diém thi thuc té trén
bénh nhén tai bénh vién Pa khoa Thai Nguyén.

* Néi khoa

Hoc phén thuc hanh nhitng k§ nang vé chin doan va diéu tri nhimg bénh ly Noi
khoa thudng gip & cong ddng.

Sinh vién tham gia tiép nhén, khdm bénh, chdn doan, diu tri va 1am bénh 4n cho

céc bénh nhan mic cac bénh nodi khoa thudng gép tai co s& thuc hanh.



Sinh vién tham gia thuc hién mot sé thi thuat Noi khoa theo cde mirc df can dat
theo yéu céu ctia by mon, chuén diu ra ctia bac sy da khoa.

Sinh vién hoan thanh bénh an mdt s6 bénh ndi khoa thong thudng, théng ké ti 1€
cac bénh ndi khoa thudng gip trong dot thuc té.

Két thic hoc phan sinh vién phai hoan thanh céc chi tiéu cia dot thuc té duoc
giao. C6 k¥ nang co ban trong viéc van dung kién thirc da hoc van dung tai cong déng,
cosdy té.

* Ngoai kfwa . <, i p

Hoc phan bao gdm nhing ky ning vé chan doan va diéu tri nhirng bénh ly ngoai
khoa thudng gap ¢ cong ddng. Cung cip cac thong tin vé chin doan va thai do xur tri
phit hop véi cac tuyén diéu tri. V6i cac tinh hudng 1am sang, di budng, binh bénh 4n
gitip sinh vién khi ra truong co nhimng ki ning thuc hanh nhét dinh. Hoc phé“m thuc
hanh thuc & t6t nghiép Ngoai khoa yéu cdu sinh vién nim cudi dat dugc nhitng ki
ning co ban ciia ngudi Bac s§ méi ra trudng va tir d6 dinh huéng rd rang cho sinh vién
c4i dich can dat duoc trong qué trinh tiép can bénh nhan tai céc tuyén

Ki vong hoc sinh trong qua trinh hoc 1am sang tai céc tinh biét van dung céc kién
thire ly thuyét da hoc trong thuc hanh nghé nghiép mot cach c6 hiéu qua nhét. Gitp

sinh vién di thuc té tai cong déng thu duge nhiéu két qua.

* San khoa

Trong thoi gian thuc hanh ctia hoc phan nay sinh vién phai hoan thanh nhimg noi
dung hoc tap sau day:

Tai Bénh vién thuc hanh: Giao ban, di budng, thim kham, tu van, ghi chép hd so
bénh an & cac khu vuce khoa/phong: phong kham san phu khoa, phong dé, phong hau
san, phong hau phau va phong diéu tri san phu khoa theo chi tiéu 14m sang

Trong thoi gian hoc hoc phén nay sinh vién 1am 5 bénh 4n c6 xac nhin ctia khoa
phong, Viét ban thu hoach cé nhén, c6 x4c nhan cia bénh vién thuc hanh.

Ky vong hoc sinh phai tham gia day du cac hoat dong tai khoa/phong, tham gia
thao luan tich cuc, chu dong trong hoc tdp, tham gia cung khoa/phong: kham bénh, tu
véan cho ngudi bénh. Tham gia thuong truc, thue hién cac ndi quy, quy ché tai bénh
vién. Pam bao quyén loi ctia khach hang va bénh nhén.

4.4. Cac hoc phan ty chon
70. Duwge lam sang

Chuong trinh Iy thuyét bao gém céc néi dung: tinh cac thong sé duoc dong hoc co
bén, twong tac thudc, hiéu chinh liéu & bénh nhan suy giam chirc nang gan than, cac
phan tmg bit lgi cua thude va cung cép cac thong tin vé thudc va cach str dung thude



trén cac doi trong dac biét va nguyén tic st dung cdc nhém thubc thong thuomg.
Trong thuc hanh sinh vién dugc huéng dan ky ning giao tiép, cach tinh ton cac thong
s6 dugc dong hoc co ban, hiéu chinh lidu & ddi tugng suy giam chirc ndng gan-thén,
danh gid cac mirc d§ tuong tac thudc va céch khic phuc, binh don thudc va phén tich
nhimg tinh hudng 14m sang cu thé lién quan dén sir dung cdc nhom thudc thong
thuong.
71. Giy mé hdi sire

Hoc phén cung chp nhitng kién thirc co ban vé GMHS 1am co s& dé sinh vién hidu
va thuc hanh trén 1am sang bao gdm : céc ky thuét co ban vé gdy mé gdy té, k¥ thuat
tham kham, chudn bj bénh nhan truée md, cic quy trinh khi thuc hién phiu thuat, tha
thudt. Giup cho sinh vién biét cach theo dai va cham soc bénh nhan sau md néi chung,
cdc phuong phép giam dau sau md noi riéng ; ndm duoc mot sb nhiém khudn thuong
gdp tai bénh vién va sau khi ra truong dp dung céc kién thirc da hoc duoc vio thuc
hanh 1am sang tai cic co s& y té.
72. Y phap

Mén hoc y phép cung cdp cho sinh vién nhirng kién thirc co ban vé it thi hoc,
thuong tich chan thuong, vat gdy thuong tich cling nhu cac hinh thai tir vong thuong
gip: Chét do chin thuong, do ngd doc, do treo cd, ngat nude, ngat CO.... Tr d6, giup
sinh vién sau khi ra truong biét cach xtr 1y khi gap céc truong hop thuong tich y phap
tich va cac hinh théi tir vong lién quan dén phép luét trong hoat dong nghé nghiép cua
minh. Thuc hanh: Thyc nghiém trén sic vat mot sb truong hop tir vong do chin
thuong, ngat nudce, ngd doc oxyt carbon, ngat do treo cd, viét bién ban gidam dinh.
73. Kinh té y té - Bao hiém y té

Phan kinh té y té gi6i thiéu céc khai niém co ban cia kinh té hoc va méi quan hé
gita kinh t€ hoc va kinh té y té, ngudn kinh phi trong y té, céch tinh ton va ¥ nghia
cia cac loai chi phi trong y té. Ngoai ra, ndi dung vé bao hiém y té ciing dugc gigi
thi€u trong chuong trinh nay.
V. CO SO THUC HANH CHU YEU
1. Thye tap tién lim sang

Tai cac phong thuc tdp, phong thi nghiém cua Truong Pai hoc Y Dugce Thai
Nguyén, Bénh vién Dai hoc Y khoa Thai nguyén, Bénh vién Trung wong Thai
Nguyén.
2. Thye hanh tién 1dm sang :

Tai cac phong tién 14m sang cua Truong Pai hoc Y Duge Thai Nguyén.



3. Thuc hanh & Bénh vién

Tai Bénh vién Trung wong Thai Nguyén, Bénh vién Truong Pai hoc Y khoa Thai
Nguyén, Bénh vién A Thai Nguyén, Bénh vién Gang Thép Thai Nguyén, cac Bénh
vién chuyén khoa tai tinh Thai Nguyén, cac Bénh vién Huyén thudc tinh Thai Nguyén
4. Thue té tai cong ddng

- Tai trung tam y té, bénh vién huyén, tram y té cAc xd cua cac huyén thude tinh
Thai Nguyén.

- Thuc té tot nghiép tai bénh vién tuyén tinh ctia 14 tinh tir Thanh Hoéa trd ra.

VI. HUONG DAN THU'C HIEN CHUONG TRINH

1. Chwong trinh Y da khoa hé chinh quy dugc xdy dung trén co s¢ chuong trinh
khung thong nhat giita BO Y té va Bo Gido duc va Dao tao ban hanh kem theo Quyét
dinh sé 12/2001/QD-BGD&DT, Thong tu sé 01/2012/TT-BGDBT, ngay 13/01/2012
cua B trudng B Gido duc va Dao tao vé viéc Ban hanh B9 chuong trinh khung gido
duc dai hoc khdi nganh Khoa hoc Sirc khoe, trinh do dai hoc. Chuong trinh d6 dugc
chuyén ddi sang tin chi theo Quy dinh cia B¢ Gido duc va Dao tao bao gdm 200 tin
chi.

2. Sip xép ndi dung va quy thoi gian

No6i dung Chuong trinh dao tao dugc sip xép céc khéi kién thirc theo thir tu: Khoa
hoc co ban - Y hoc co s& - Y té cong cong - Y hoc 1am sang

Trén co s& chuong trinh dao tao cia Nha trudng, voi su hudng dan cta Phong Dao
tao va c¢b van hoc tap, sinh vién hoan toan chu dong trong viéc xac dinh tién trinh hoc
tap cua ban than.

3. Phuong phap day hoc ;

Két hop cac phuong phép giang day : Thuyét giang, thao ludn nhém, viét chuyén
dé, 1am bai tap 16m, thuc hanh, cemina.... ting cudng tinh chu dong cta sinh vién thong
qua viéc huéng dan sinh vién tu hoc, ty nghién ctru tai liéu, nang cao tinh chi dong
sang tao trong qua trinh day va hoc.

4. Thuec tap

- Thue tap tién 1am sang : Tai cac phong thuc tép, thi nghiém cua Trudong, Bénh
vién Trung wong Thai Nguyén

- Thuec tép tién 1am sang : Tai trung tdm Skillab cua trudng

- Thuc hanh tai bénh vién : Tai cac co s& thyc hanh chinh nhu Bénh vién Trung
wong Thai Nguyén, Bénh vién A, Bénh vién C Thai Nguyén, cac Bénh vién chuyén
khoa tai Thai Nguyén.

- Thuc té tét nghiép tai bénh vién céc tinh phia bic tir Thanh Héa trd ra véi thoi

gian tir 14 tuan tré Ién.



- Thuyc té cong ddng : Tai cac bénh vién huyén, trung tdm y té, céc tram y té thuc
dia ban tinh Thai Nguyén.
5. Kiém tra, thi

Tuy theo céc hoc phan, ngoai viéc danh gi qué trinh hoc tap trén 1op cua céac sinh
vién do giang vién danh gia. Mdi hoc phan déu dugc dénh gia théng qua céc bai kiém
tra thudng xuyén, thi gitta hoc phan va thi két thiic hoc phan. Hinh thirc thi va kiém tra
phong phii nhdm d4nh gid ning luyc ngudi hoc.
6. Piéu kién cong nhan tét nghiép

Sinh vién tich lity du sb tin chi cac hoc phin trong chwong trinh dao tao, c6 cic
chimg chi gido duc thé chét va gido duc Qubc phong - An ninh, chimg chi ngoai ngit
theo quy dinh, hoan thanh nghia vu déi véi Nha truong, thi duoc xét cong nhén tét
nghiép.

TRUONG PHONG PAO TAO HIEU TRUONG

TS. Trinh Viin Hiing ‘ PGS.TS. Nguyén Vin Son



