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(Vé viéc ban hanh Chuong trinh dao tao nganh Cir nhén Piéu dudng - Hé chinh quy)

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC Y DUQC

- Can cir Nghi dinh 31/CP, ngay 4/4/1994 cua Chinh phu vé viéc thanh 1ap Pai hoc
Thai Nguyén; )

- Can cr Quyét dinh 2424/QD-DHTN, ngay 22/10/2015 cua Giam dbc Dai hoc Thai
Nguyén vé viéc ban hanh Quy dinh nhi¢ém vu, quyén han cua Dai hoc Thai Nguyén, cac co
s& giao duc dai hoc thanh vién va don vi truc thudc:

- Can ctr Quyét dinh 560/QD-DHYD, ngay 06/4/2016 cua Hi¢u truong Truong Dai
hoc Y Duoc - Dai hoc Thai Nguyén vé viéc Ban hanh quy ché t6 chue hoat dong cua
Trudng Pai hoc Y Duge - Dai hoc Thai Nguyén;

- Can ctr Quyét dinh s6 4445/QD/BGD&DT-DH&SDH, ngay 21 thang 08 nam 2003
clia cua Bo truong Bo Gido duc va Dao tao veé viée cho phép Truong Pai hoc Y khoa thudc
Pai hoc Thai Nguyén dao tao trinh d¢ dai hoc hé chinh qui nganh Diéu Dudng va nganh Dugc;

- Can ctr Quyét dinh so 43/2007/Qb-BGDDT, ngay 15/08/2007 cua Bo truong Bo
Gido duc va Dao tao vé viéc ban hanh Quy ché dao tao dai hoc va cao dang hé chinh quy
theo hé thong tin chi: )

- Can cir Thong tu s6 01/2012/ TT-BGDDT, ngay 13/01/2012 cua B¢ trudng B Giao
duc va Dao tao vé viéc Ban hanh Bg chuong trinh khung gido duc dai hoc khoi nganh Khoa
hoc Stre khoe, trinh do dai hoc;

- Cin cir Thong tu sd 07/2015/TT-BGDDT, ngay 16 thang 04 nam 2015 cua Bo
truéng Bo Giao duc va Dao tao quy dinh vé khoi luong kicn thirc toi thiéu, yéu cdu vé nang
luc ma ngudi hoe dat dugc sau khi tot nghiép doi véi moi trinh d dao tao cua giao duc dai
hoc va quy trinh xdy dung, thdm dinh, ban hanh chuong trinh dao tao trinh do dai hoc, thac
si, tién si;

- Can ctr ndi dung Bién ban hop thong qua chwong trinh dao tao ctia Hoi dong Khoa
hoc va Dao tao Nha truong ngay 20 thang 6 nam 2016;

- Theo dé nghi cua 6ng Trudng phong Dao tao,

QUYET PINH:

Pidu 1: Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuong trinh dao tao nganh Cu nhan Dicu
dudng - Hé chinh quy.

Piéu 2: Chuong trinh nay dugc ap dung trong Truong Pai hoc Y Duge - Dai hoc Thai
Nguyén tir nam hoc 2016 - 2017. _

Pidu 3: Cac Khoa - Bd mon cin cit vao Chuong trinh dugc ban hanh, t0 chirc bién soan
gido trinh, tai liéu giang day va hoc tap cho phu hop.

Piéu 4: Cac 6ng (ba) Trudng cac Phong chirc nang, cac Khoa - Bd mon chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin: 4\% ——_HIEU TRUONG
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CHUONG TRINH PAO TAO
I. MUC TIEU TONG QUAT

Dao tao Cir nhan Diéu dudng c6 y dirc, ¢6 Y thitc phuc vu nhan dan, c6 kién thire
va ky nang thuc hanh nghé diéu dudng ¢ trinh d6 dai hoc, co6 strc khoe: co kha ning
lam vig¢c doc 1ap, sang tao, tu hoc va nghién ctru khoa hoc dap mg nhu cau bao vé,
chdm soc va nang cao strc khoé nhan dan.

II. CHUAN PAU RA
1. Yéu ciu vé kién thirc

- Van dung dugc duong 16i chinh sach cta Dang va phap luat cia Nha nudc trong
cong tac cham soc, bao vé va nang cao sirc khoe nhan dan.

- Vén dung dugc nhimg kién thirc vé khoa hoc co ban, y dugc hoc co sé, y té cong
cong va kién thirc chuyén nganh Piéu dudng trong cung cap cac dich vu cham séc strc
khoe nhan dan.

- Vén dung dugc kién thirc y hoc cd truyén, két hop v6i y duge hoc hi¢n dai trong
cong tac Diéu dudng dé cham soc va nang cao strc khoée nhan dan.

- Van dung dugc phuong phap ludn nghién ciru khoa hoc trong cong tac diéu
dudng.

- Vén dung dugc cac kién thire vé kinh té, van hoa - xa hoi dac thi & khu vue mién
nui trong cong tadc cham sdc, bao vé va ning cao strc khoe nhan dan.

2. Yéu ciu vé ky ning
Ky ning cirng

- Thyc hién dugc k§ nang truyén thong - gido duc strc khoe dé bao vé, chim soc
va nang cao strc khoe nhan dan.

- Thyc hién thanh thao quy trinh, k¥ thuat Diéu dudng trong cong tac chdm soc
sirc khoe cho c4 nhan, gia dinh va cong dong.

- Thuc hién tét cham séc sirc khoé toan dién, lién tuc, hiéu qua dap ung nhu cau
nguoi bénh.

- Vén hanh dugc mot sb may moc, trang thiét bi phuc vu cong tac Diéu dudng.

- Thue hién duge mot s6 hoat dong khoa hoc trong linh vuc Piéu dudng.

- Quan ly dugc nhén luc va co so vat chat phuc vu cong tac Diéu dudng.

- Giao tiép c6 hiéu qua vdi ca nhan, gia dinh va cng dong.



Ky ning mém

- St dung duoc tiéng Anh trong thuc hanh nghé nghiép.

- Sir dung thanh thao may vi tinh trong hoc tap va hoat dong nghé nghiép.

- Phéi hop t6t v6i dong nghiép va cong dong trong hoat dong nghé nghiép.
3. Yéu cau vé thai d¢

- Tan tuy v6i su nghiép chiam soc, bao vé va nang cao sirc Khoe nhén dan.

- Tén trong, cam thong, chia s¢ va hét 1ong phuc vu nguoi bénh.

- Tén trong va chan thanh hgp tac véi dong nghiép, giit gin va phat huy truyén
thong tot dep ciia nganh Diéu dudng.

- Coi trong viéc két hop y hoc hién dai véi y hoc cH truyén.

- Trung thuc, khach quan, c6 tinh than nghién ciru khoa hoc va y thie hoc tép,
phat trién nghé nghiép suét doi.

- Ton trong su da dang vé van hoa, phong tuc tp quan cua cong dong cac dan toc
trong hoat dong Piéu dudng.
4. Vi tri lam viéc cia nguoi hoc sau tot nghiép

- Cac co quan quan ly nha nudce véy té.

- Céc co s& 'y té cong lap va ngoai cong lép.

- Céc truong Dai hoc, Cao dang, Trung cép y té.
5. Kha ning hoc tip ning cao trinh do sau khi ra truong

- biéu dudng chuyén khoa cap 1.

- Thac si Diéu dudng.

- Tién si Piéu dudng.
1. KHUNG CHUONG TRINH PAO TAO

3.1. CAu tric kién thirc ciia chwong trinh

TT T | I ——— T(")’ng So tin chi Ty 1é
50 LT TH %
1| Cac hoe phan/ mon hoe chung 23 | 150 | 210 | 15,1
2 | Céc hoc phan/ mén hoc khoa hoc co ban 28 255 150 | 184
3 | Cac hoc phén/ mon hoc co s nganh 46 405 630302
4 | Céc hoc phan/ mén hoc chuyén nganh | 47 315 1170 | 309
5 | Céc hoc phan tu chon g 60 165 '5,4”
Tong 152 1185 | 2325 | 100




- 01 tin chi twong dwong 15 tiét ly thuyét, 30 tiét thuc tap tai cac phong thi

nghiém, 45 tiét thuc tap tai bénh vién, 60 tiét cong dong, gido duc thé chat, gido duc

qudc phong.

3.2. Danh muc cic hoc phan bit budc

3.2.1. Phén gido duc dai cwong

Tong | Phén bé tin chi
STT Tén hoc phan/ mén hoc s0
tin chi LT ™
Cic hoc phan/ mén hoc chung
1 | Gido duc qudc phong 4 0 60
2 | Gido duc thé chat 1 3 0 50
3 | Gido duc thé chat 2 3 0 50
4 | NNLCB cta CN Méc - Lénin 1 2 30 0
5 | Giao duc thé chat 3 3 0 50
6 | NNLCB ciia CN Mac - Lénin 2 3 45 0
7 | PLCM cuia PCS Viét Nam 3 45 0
8 | Tu tuéng H6 Chi Minh 2 30 0o
Tong 23 150 210
Ciac hoc phan/ mén hoc khoa hoc co ban
9 |HoabC - VC 3 30 30
10 | Vatly - Ly sinh 30 30
11 | Xac sudt thong ké trong y hoc 2 30 0
12 | Di truyén y hoc 3 30 30
13 | Tiéng Anh 1 3 45 0
14 | Tin hoc dai cuong -3 15 60
15 | Tiéng Anh 2 3 45 0
16 | Tiéng Anh 3 3 0 0
17 | Tiéng anh 4 3 0 0
18 | Phap luat dai cuong 2 30 0
Tong 28 255 150




3.2.2. Cdc hoc phin/ mén hoc co sé nganh

Tong | Phién bo tin chi
STT Tén hoc phin 50 i -
tin chi
19 | Giai phau 1 3 15 60
20 | Didududngcoban1 4 30 60
21 | Ky sinh tring 3 30 30
22 | Sinhly 1 3 30 30
23 | Huén luyén k¥ nang diéu dudng 2 0 60
' 24 | Hoa sinh " 3 30 30
25 | Tamly y dee 3 30 0
26 | Visinh 3 30 30
27 | Sinh Iy bénh 3 30 30
28 | Dinh dudng va ATTP 1 2 15 30
29 |Dugcly 1 2 30 30
30 | Stc khoe moi truong - SKNN 3 30 30
31 | Dicht 1 3 30 30
32 | Piéu dudng cong dong 1 3 15 120
33 | TT GD va nang cao SK 2 15 30
34 [ TCvaQLYT - CTYTQG - DS 2 30 0
35 PP I‘lghiél’l curu khoa hQC 2 15 30
Tong 46 405 630
3.2.3. Cdc hoc phan chuyén nganh
Tong | Phén bo tin chi
STT Tén hoc phan/ mén hoc i)
tin chi LT ™
36 | Quan ly diéu dudng 3 30 45
37 | biéu dudng co ban 2 4 30 60
38 | Piéu dudng ngoai ly thuyét 3 45 0
39 | Diéu dudng noi Iy thuyét 3 45 0
40 | biéu dudng Ngoai thuc hanh 4




Tong

Phin b6 tin chi

STT Tén hoc phan/ mén hoc )
tin chi LT ™
41 | Piéu dudng Noi thuc hanh 4 0 180
42 | Diéu dudng hdi strc cp ctru 2 15 30
43 | Diéu dudng tam than 3 30 30
44 | Diéu dudng truyén nhidm 3 30 45
45 | Diéu dudng Nhi Iy thuyét 3 45 0
46 | Didu dudng Nhi thue hanh 4 0 180
47 | Diéu dudng San 1y thuyét 3 45 0
48 | Pidu duong San thuc hanh 4 0 180
49 | Piéu dudng cong dong 2 4 0 240
Tong 47 315 1170
3.3. Cic hoc phan twr chon
Tong | Phan bé tin chi
STT Tén hoc phan/ mén hoc 50 i -
tin chi
Phan hoc chung va khoa hoc co ban
Phan co s¢ nganh
50 | Mién dich 2 15 30
Phan chuyén nganh (3 mén chon 1)
51 | Gay mé hoi strc 2 15 30
52 | Y hoc c¢d truyén 2 15 45
53 | Phuc héi chire nang 2 15 30
Tong 8 60 135




3.4. M hoc phin/ mon hoc va phin bo theo hoc ky
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TT | Masé Tén hoc phin/ mén hoc TS:: LT |TH| HPtiénquyét |HK
28 [PPA231  [Sinh Iy bénh 3 |30 |30 [PHI231 5
29 [NFS221  |Dinh dudng va ATTP 1 2 |15 | 30 5 |
30 [PHA231 |Duoc Iy 1 3 |30 30 5
31 [EOH231 |Sitc khoe méi truomg - SKNN | 3 | 30 | 30 5
32 [EPI231  Dich & 1 3 | 30|30 MIC231 6
33 (CNU431 |Diéu dudng cong dong 1 3 15 [120 PHEOR, SRl 6
COM221
134 |COM221 [TT GD va nang cao SK 2 | 15] 30 6
35 HMP221 ([TCvaQLYT-CTYTQG-DS | 2 | 30| 0 6
36 RME221 [PP nghién ciru khoa hoc 2 |15]30 7
37 NUM331 |Quan Iy diéu dudng 3|30 45 4
38 [FNU342  |Diéu dudng co ban 2 4 |30 | 60 FNU241 5
39 [SUR_D331Piéu dudng ngoai Iy thuyét 3 | 45| 0 |[FNU342, STR221 6
40 INU331  |Diéu dudng noi Iy thuyét 3 | 45| 0 [FNU342, STR221 6
41 [SUR342 |Diéu duong Ngoai thuchanh | 4 | 0 |180 [FNU342, STR221 6
42 [INU342  |Diéu dutng Noi thuc hanh 4 | 0 |180|FNU342, STR221 6
o e R R
- SUR D331, SUR342,
44 [TMES21 |Y hoc co truyén 2 | 15|45 INU331. INU342 7
45 [ENU321 [Piéu dudng hoi sirc cp ctru 2 | 15| 30 [FNU342 7
FNU342, SUR D331,
46 IMNU331 [Piéu dudng tim than 3 |30 | 30 SUR342, INU331,| 7
INU342
‘ SUR D331, SUR342,
47 IREH521  |Phuc hoéi chirc ndng 2 | 15]30 INU331. INU342 7
[FNU342, SUR D331,
48 [TFN331  |Diéu dudng truyén nhiém 3 | 30 | 45 |SUR342,  INU331, 7
INU342




(TT Ma sb Tén hoc phan/ mén hoe ’:Z LT | TH HP tién quyét HK
49 [PNU331 |Diéu dudng Nhi Iy thuyét 3 | 45| 0 [FNU342 8
50 [PNU342  |Diéu dudng Nhi thuc hanh 4 | 0 |180[FNU342 g
51 [ONU331 |Diéu dudng San ly thuyét 3 | 45| 0 [FNU342 KN

52 (ONU342  Diéu dudng San thuc hant 4 | 0 |180|FNU342 8

53 |CNU442  |Piéu dudmg cong dong 2 4 | 0 |240|T4t ca cac HP 8

Tong 152 (118512325

IV. MO TA NOI DUNG CAC HQC PHAN
4.1. Phan gido duc dai cwong
4.1.1. Cac hoc phé“m chung

Hoc phan I: Puong 16i quan sy cia Pang

Hoc phan dé cap 1y luén co ban cua Ding vé duong 10i quan sy, bao gdm:
nhiing van dé co ban Hoc thuyét Mac - Lé nin, tu tuong Hb Chi Minh vé chién tranh,
quéan doi va bao ve Té qubc; cac quan diém cua Pang vé chién tranh nhan dén, xy
dung lyc lugng vu trang, nén qudc phong toan déan, an ninh nhan dan; céc quan diém
ctia Dang vé két hop phat trién kinh té - xa hoi védi ting cuong cing ¢b qudc phong, an
ninh. Hoc phén gianh th&i lugng nhét dinh gi6i thiéu mot s ndi dung co ban ve lich s
nghé thuét quéan sy Viét Nam qua cac thoi ky.

Hoc phan II: Cong tac qudc phong, an ninh

Hoc phan gém nhitng ndi dung co ban nhiém vu cong tac quéc phong - an ninh
cua Dang, Nha nudc trong tinh hinh mdi, bao gom: xdy dung luc lugng dén quén, tu
vé, luc lugng du bi dong vién, tding cuong tiém luc co so vat chit, k¥ thuat quéc
phong, phong chéng chién tranh cong nghé cao, danh bai chién lugc "dién bién hoa
binh", bao loan 14t d6 cua cac thé luc thu dich dbi véi cach mang Viét Nam. Hoc phr?m
dé cap mot s6 van dé vé dan toc, ton gido va d4u tranh phong chéng dich loi dung van
dé dan toc, ton gido chdng pha cich mang Viét Nam; xay dung, bao vé chu quyén bién
2idi, chii quyén bién déo, an ninh quéc gia, d4u tranh phong chdng t6i pham va giit gin

trat tu an toan xa hoi.




Hoc phan III: Quan sur chung

Hoc phan ly thuyét két hgp v6i thuc hanh nhim trang bi cho ngudi hoc nhirng
kién thirc co ban vé ban do, dia hinh quén sy, cac phuong tién chi huy dé phuc vu cho
nhiém vu hoc tip chién thuét va chi huy chién diu; tinh ning, tic dung, ciu tao, sir
dung, bao quan céc loai vii khi bd binh AK, CKC, RPD, RPK, B40, B41; dic diém
tinh nang, k¥ thuat sir dung thudc nod; phong chéng vl khi hat nhan, héa hoc, sinh hoc,
vil khi lira; vét thuong chién tranh va phuong phap xur ly; luyén tap doi hinh 16p, khoi.
Noi dung gom: doi ngii don vi; sir dung ban dd, dia hinh quan sw, mét s6 loai vii khi bo
binh; thudc nd; phong chdng vii khi huy diét 16n; cap ctru ban dau cac vét thuong. Hoc
phan gianh thoi gian gioi thiéu 3 mon quéan sy phdi hop dé sinh vién tham gia hoi thao
dién kinh, thé thao qudc phong.

Hoc phin IV: Chién thut va Ky thut bin sing tiéu lién AK

Hoc phan ly thuyét két hop v6i thue hanh nham trang bi cho sinh vién mot sé
ky nang co ban thuc hanh ban sing tiéu lién AK va luyén tap bén sing AK bai 1b:
huan luyén nhimg dong tac co ban chién thuét chién ddu bo binh: cac tu thé véan dong
trén chién truong, cach quan sat phat hién muc tiéu, loi dung dia hinh, dia vat, hanh
dong cua ca nhan trong cong sy, ngoai c¢ong su trong chién dau tién cong va phong
ngu. Néi dung gdm: Ky thuét bén stiing tiéu lién AK; tirng nguoi trong chién diu tién
cong; timg ngudi trong chién déu phong ngy.
2. Gido duc thé chit 1

Hoc phan nay cung cap cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé mén Dién kinh,
bao gdm cac k¥ thudt, chién thuat, mot s6 luat cua chay cu ly ngan va nhay cao nhim
tang cuong céc td cht thé luc nhu sirc nhanh, sirc manh, strc bén, su khéo 1éo va long
diing cam cho sinh vién. Déng thoi gitp cho sinh vién c6 thé dp dung vao thi d4u
cling nhu kha nang tyu rén luyén sirc khoe.
3. Giao duc thé chit 2
Hoc phan nay cung cdp cho sinh vién nhiing kién thire co ban vé mén Bong

chuyén, bao gdm ky thuat chuyén béng cao tay, ky thuat dém bong, k§ thuét phat bong
thép tay, ky thuat phat bong cao tay, chién thuat va mot sé luat cua Bong chuyén giup
cho sinh vién c6 thé ap dung vao thi ddu ciing nhu kha ning tu rén luyén ste khoe.
Déng thoi tdng cuong cac td chat thé luc nhu suc nhanh, stc manh, stc bén, su khéo

1éo va long diing cam cho sinh vién.



4. Gido duc thé chat 3
Hoc phf?m nay cung cép cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé mon Bong 1o,

bao gdm ky thuat chuyén bat bong, k§ thuat dan béng, k§ thuat ném rd, ky thudt hai
bude 1én 1o va mot sb luat ciia Bong ro giup cho sinh vién c6 thé ap dung vao thi diu
cling nhu kha ndng tu rén luyén strc khoe. Dong thoi ting cudng cac td chét thé luc
nhu sirc nhanh, strc manh, sitc bén, su khéo 1éo va long dung cam cho sinh vién.
5. Nhirng nguyén ly co ban ciia chii Nghia Mac- Lénin I

Pay 1a hoc phén bat budc. Ngoai phan mé dau, hoc phan gdm 3 chuong cung cap
cho sinh vién nhimg quan diém co ban vé thé gioi quan va phuong phéap ludn chung
nhét, bao gdm nhitng ndi dung co ban cia CNDV bién ching voi tu cach la hat nhéan
ly luan cua thé gioi quan khoa hoc; phép BCDV véi tu cach 1a khoa hoc vé mdi lién hé
phé bién va sy phat trién, vé nhitng quy luét chung nhit cua su van dong, phat trién
ctia tu nhién, x4 hoi, tu duy; CNDV lich st v6i tu cach la sy van dung, phat trién
CNDV va phép bién ching vao viéc nghién ciru cac linh vire cua doi song xa hoi.
6. Nhirng nguyén ly co ban cia chi Nghia Mac- Lénin 11

Pay 1a hoc phin bat budc. Hoc phin Gom 6 chuong chia lam 2 phan: Phan I
(Chuong IV, V, VI) bao gém nhitng ndi dung co ban cua Kinh té chinh tri Méc- Lénin,
cung cap cho sinh vién nhitng can ¢t ly luan khoa hoc d& hidu mot cach co hé thong vé
phuong thirc san xuat tu ban chu nghia; kinh té chinh tri va duong 16i phat trién kinh té
trong thori ki qua do 1én CNXH & Viét Nam. Phan 11 (Chuong VIL, VIII, IX) bao gom
nhirng ndi dung co ban vé CNXH khoa hoc, thdy duoc nhitng thanh tyu cta su nghiép
dbi méi va tir d6 nang cao niém tin vao su nghiép déi méi ctia Pang va con duong di
lén CNXH ma Pang, Bac Ho va nhén dan ta lua chon.
7. Pudng 16i cach mang ciia Pang cong san Viét Nam

Pay 1a hoc phan bt buc. Ngoai phan mé diu, ndi dung hoc phan gém 8 chuong,
chia thanh 2 phan. Phin I (chuong 1, 2, 3): Khai quat chung vé hoan canh lich sir va ¥
nghia su ra doi ciia Pang Cong san Viét Nam; duong 16i 1anh dao qua trinh dau tranh
gianh chinh quyén tir 1930- 1945; lanh dao dau tranh khang chién chéng thuc dan
Phap(1945-1954) va dé quéc My xam luoc, théng nhat Té qudc(1954-1975). Phan I
(chuong IV, V, VI, VILVIII): khéng dinh vai tro lanh dao cia Pang Cong san Viét
Nam trong thoi ky doi méi: duong 16i cong nghiép héa; duong 16i xay dung nén kinh
té thi truong dinh huéng xa hoi chu nghia; duong 16i xdy dung hé théng chinh tri;
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duong 161 xay dung nén van hoa va giai quyét cac van dé xa hoi; duong 16i d6i ngoai
cua Pang va Nha nude.
8. Tém tit hoc phan Tuw twéng Hé chi Minh

bay la hoc phan bat budc. Hoc phan cung cép cho ngudi hoc hé thong kién thire
ve tu twong HO Chi Minh, tir ngudn géc hinh thanh dén nhitng vén dé co ban trong hé
thong tu tuong. Dic bi¢t gitp cho ngudi hoe thay duge y nghia to 16n cua tu twong HO
Chi Minh dbi véi du nghiép cach mang Viét Nam. Ngoai phén mé dau, ndi dung hoc
phan gdm 7 chwong. Chuong I: Khai quat qud trinh hinh thanh Tu tuong H Chi
Minh; Chuong II, TIL, IV, V, VI lam rd nhing néi dung co ban ctia Tu tuéng Hé Chi
Minh nhu van dé dan toc, giai phong dan toc, vé CNXH va con dudng qua do 1én
CNXH, vé DCS Viét Nam, vé van hoa, dao dirc. ..
4.1.2. Cac hoc phan khoa hoc co ban
9. Hoa dai cwong - vo co

Phan Hoa dai cuong bao gém nhiét dong hoc hoa hoc, tde dd phan ung, tinh chét
clia dung dich, can bing hoa hoc, dung dich chat dién li va phn vé co la nhimg tinh
chit co ban cua mot s6 kim loai va phi kim, cac hop chét vo co. Ung dung, vai tro sinh
hoc cua cac don chat, hop chat cia mot sé kim loai va céc phi kim. Phan thuc hanh
tién hanh song song vai phan 1y thuyét. Két thic hoc phan sinh vién c6 vén kién thirc
co ban dé hoc cac mén co so nganh va chuyén nganh.
10. Hoc phan Vit Iy - Ly sinh

Vat Iy - Ly sinh 1a mot mén khoa hoc, sir dung céc kién thire va quy luat Vat Iy dé
lam sang t6 ban chat, co ché, dong luc cia cac qué trinh séng, nghién ciru anh huong
va tac dong cla cac tac nhan vat Iy 1én co thé va tmg dung trong cac phuong phép va
k¥ thuat y hoc hién dai co6 sur dung tac nhan vét Iy nhu séng am, siéu am, dién-tir tri
lidu, ghi do dong dién sinh vit, ing dung ciia laser va birc xa trong y hoc,.... Hoc phan
gOm 4 tin chi, trong d6 2 tin chi Ly thuyét va 1 tin chi thuc hanh. Hoc phan dugc giang
day & ndm tht nhét, ndi dung hoc phan trang bi cho sinh vién nganh Y nhing kién
thirc y vat Iy co ban nhit lién quan dén nganh nghé, rén luyén cho sinh vién phuong
phép tu duy khoa hoc, két hop giita Iy thuyét véi thuc tién, dbng thoi gitup ho co thé
hoc cdc mon hoc khac nhu: Phuc hdi chire nang, Chan doan hinh anh, Xa tri u buéu, Y

hoc hat nhan,... va cac moén hoc khéac co lién quan.
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11. X4c suit thong ké

Hoc phan nay cung cép céc kién thirc co ban, can thiét vé Xac suat thong ké bao
gb6m mot s6 kién thirc co ban nhu sau: Ly thuyét xdc suét co ban, mot sd quy luat phéan
phdi xdc suit cua dai luong ngau nhién, ly thuyét mau va mot s6 phuong phap ngoai
suy trong thong ké. Gitip cho sinh vién c6 kha nang tu duy khoa hoc, logic, thuc hién
duge viée thu thap va xur ly $0 liéu co ban.
12. Di truyén Y hoc

Trong hoc phan nay sinh vién s& dugc biét cac thong tin m&i nhét va diy di nhat
vé bo NST, bd gen con nguoi, di truyén don gen, di truyén da alen, di truyén da gen, di
truyén quan thé nguoi,dot bién gen va dot bién nhiém sic thé ¢ ngudi.cac phuong
phéap nghién ctru di truyén y hoc, cac k¥ thuat di truyén tmg dung trong y hoc, tu van
di truyén y hoc, bat thuong bam sinh.
13. Tiéng Anh 1

Hoc phén nay gitp sinh vién trau dobi cac k¥ nang: nghe, noi, doc, viét va ciing ¢
kién thire ngir phap, tir vung & trinh do A2 , giup sinh vién c6 nén tang tot dé bat dau
chuong trinh hoc B1 & cac hoc phan tiép theo véi sb lugng 06 bai trong gido trinh
English Unlimited. (Elementary) v6i cac chu dé Places, Films, Journeys, Health,
Experiences and Choices.
14. Tin hoc dai cwong

Hoc phan nay cung cép céc kién thtre co ban, can thiét vé may tinh bao gom mot
s6 kién thirc co ban nhu sau: Hé diéu hanh Windows, mang may tinh Internet, hé soan
thao vin ban MS Word, bang tinh MS Excel, trinh chiéu MS Powerpoint, hé quan tri
co s& dir liéu MS Access. Ngoai ra, sinh vién con cé kha ning sir dung may tinh lam
cong cu hoc tdp va suu tam tai liéu giup cho hiéu qua hoc tap dugc nang cao hon.
15. Tiéng Anh 2

Hoc phédn nay gitip sinh vién trau dbi cac k§ ning: nghe, noi, doc, viét vdi sd
luong 05 bai trong gido trinh English Unlimited Pre- Intermediate nhim mé rong
pham vi kién thirc, dién dat ngén ngir phtt hgp véi ngitr canh thong qua cac hoat dong
¢4 nhan, nhom, cip va theo chi dan cta gido vién trén 16p ciing nhu tu hoc.

* Noi dung gom 6 thanh t6: Ngir phép, tir vung, va 4 k¥ ning nghe, noi, doc, viét.
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16. Tiéng Anh 3

Hoc phan nay giup sinh vién trau ddi céc ky nang: nghe, néi, doc, viét voi sb
lugng 05 bai trong gido trinh English Unlimited Pre-intermediate, nhim mé& rong hon
nita pham vi kién thuc, dién dat ngon ngir phu hop véi ngir canh thong qua cac hoat
dong ca nhan, nhom, cap va theo chi dan cua gido vién trén l6p cling nhu tur hoc.
* Noi dung gdm céc thanh té: Ngir phép, tir vung, k¥ ning nghe, néi, doc viét.
17. Tiéng Anh 4

Hoc phéan nay gitip sinh vién trau doi cac ky nang: nghe, néi, doc, viét cua bai thi
B1 véi s6 luong 04 bai trong gido trinh English Unlimited Pre- Intermediate va cac bai
test luyén thi B1 nhim mé rong pham vi kién thirc, dién dat ngon ngir phu hgp voi ngir
canh thong qua céc hoat dong ca nhan, nhom, cip va theo chi dan ciia gido vién trén
16p cting nhu tr hoc. (Xem phu luc kém theo)
* Noi dung gébm 6 thanh td: Ngtr phap, tir vung, va 4 k§ ndng nghe, noi, doc, viét
18. Phip luit dai cwong

Day 1a hoc phan bét bude. Hoc phan cung cap cho sinh vién nhitng van dé 1y luan
co ban cuia nha nudée va phap ludt, hiéu duge nhimg kién thirc phap Iy co ban vé quy
pham phép luét, quan hé phap lut...., nim duoc cdu tric va hinh thirc bidu hién cua
hé thong phap luat Viét Nam, hiéu duge khai niém va ndi dung co ban cia mot sb
nganh ludt quan trong trong hé thong phap luat Viét Nam. Hoc phan gom 9 chuong.
Chuong 1: Khéi quéat chung vé Nha nudc; Chuong 2: Khai quat chung vé phéap luat;
Chuong 3: H¢ thong phap ludt Viét Nam; Chuong 4: Luat hién phap Viét Nam;
Chuong 5: Luat hanh chinh Viét Nam; Chuong 6: Luét dan su Viét Nam:; Chuong 7:
Ludt hinh sur Viét Nam; Chuong 8: Luat hon nhan va gia dinh Viét Nam; Chuong 9:
Phép luat phong, chong tham nhiing.
4.2. Cac mon hoc co sé nganh
19. Giii phau 1

Hoc phédn nay s& cung cap cho sinh vién khéi luong 16n kién thirc vé dai cuong
mon hoc, cac kién thite co ban vé cac chi tiét giai phiu chinh cia cac thanh phin thudc
hé théng cac co quan trong co thé: co quan van dong (hé xuwrong khop, hé co, hé than
kinh), ho hap, tiéu hod, niéu duc. Céc kién thirc co ban vé ciu tao giai phau co quan va

lién quan t6i mét s6 chirc ning chinh trong co thé.
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Cung cap thém cho sinh vién nhimng kién thirc co ban lién quan dén cac mon hoc
co s& cling nhu 1lam sang sau nay dé ap dung khi ¢6 biéu hién ton thuong thanh phin
cua cac co quan dé hinh thanh thai do cua sinh vién trong qué trinh hoc kién thurc.

Céc bai giang s€ dugc thuyét trinh va thao luan trén 16p. Trong thoi gian hoc tap
hoc phan nay sinh vién s& phai lam bai kiém tra tric nghiém 1y thuyét vao tudn cudi.

Cudi hoc phén sinh vién phai thi bang nhiéu hinh thire phdi hop dé danh gia dugc
kién thure, thai do, k¥ nang:Chay tram.

20. Piéu dudng co ban 1

Hoc phan nay cung cap cho sinh vién nhiing kién thue vé lich st nganh diéu
dudng, cac khai niém, cac thuyét vé diéu dudng va dinh huéng phat trién nganh Diéu
dudng, quy trinh diéu dudng, vai tro, chirc nang, cac phdm chéat dao dirc nguoi diéu
dudng, mot sé quy trinh ky thudt tiép nhan, theo ddi, chim soc ngudi bénh. Trang b
cho sinh vién k¥ nang chuén bi, tiép nhan nguoi bénh, k§ nang thuc hanh céac ky thuat
diéu dudng cham soc nguoi bénh trong mot s tinh hudng cut thé
21. Ky sinh trung

Phan Iy thuyét gom: Pai cuong Ky sinh tring cung cap cho sinh vién nhimng kién
thirc co banveé ky sinh tring: Déc diém sinh hoc, chu k¥ cua céc loai ky sinh trung, anh
hudng cua cac yéu t6 moi truong dén su phat trién cua ky sinh trung, dac diém dich té
céc bénh ky sinh tring, kha ning gy bénh cta céac loai ky sinh trung, phuong phap
chin doan, nguyén tic diéu trj va cac bién phap phong bénh ky sinh trang. Giun san ky
sinh, ky sinh tring sot rét, don bao ky sinh, vi nm, tiét tic.

Phan thue hanh gdm: Mot s6 ky thuat xét nghiém tim ky sinh tring: xét nghiém
méu tim Ky sinh tring s6t rét, nhuém tiéu ban mau, xét nghi¢m phan tim ky sinh trang
duong rudt. Cac bai nhén biét vé hinh thé ky sinh trung: Hinh thé giun san trudng
thanh, trimg giun san, don bao, vi nam, tiét tuc, ky sinh trung sOt rét.
22.Sinh Iy 1

Phan ly thuyét gdm: Sinh 1y dai cuong d& cap dén cac cac noi dung vé dac diém co
thé séng va ndi moi; sinh 1y té bao; sinh Iy mau va dich thé; chuyén hoéa cac chit,
chuyén hoa ning lugng; qua trinh diéu nhiét trong co thé. Sinh Iy co quan va hé thong
co quan va diéu hoa hoat dong chirc ning bao gdm cac ndi dung vé hoat dong chire
nang cua cac co quan trong co thé nhu: hé tuan hoan, ho hap, hé tiéu hoa, tiét niéu, hé
thong noi tiét, hé sinh san, hé théng than kinh (chtrc nang van dong).
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Phén thuc hanh gf?)rn: mot s6 cac ki thuat xét nghiém mau, nudc tiéu mot sé thue
nghi¢m chimg minh hoat dong va diéu hoa hoat dong cua cac co quan.
23. Huén luyén ky niing diéu dudng

+ K¥ ndng giao tiép co ban: Gom cac khai niém co ban vé ky nang dit cau hoi, ky
nang ling nghe, ky nang phan hoi... ; K¥ nang hoi bénh st, hoi tién sir. Gido duc st
khoe cho ca nhan.

+ K¥ nang tham kham cac co quan: Tudn hoan, tiéu hod, ho hap, tiét niéu, toan
than va chat thai tiét, thn kinh, van dong. Kham vi.

+ Phéan k¥ nang thudc ngoai thu thudt: Dung cu phau thuat co ban, k¥ thuat khau
va budc chi. Xir tri vét thuong phan mém dén sGm. Mo bung tham do da day rudt . Ky
thuét ¢6 dinh gay xuong. Ky thuét choc do dich mang bung, choc hut khi, hat dich
khoang mang phi.

24. Hoa sinh

Hoa sinh 14 mdn hoc mé ta cau tao va chuyén héa céc chét trong co thé, nong do
cac chat d6 trong té bao va dich sinh vét, co ché tao thanh cung qua trinh van chuyén,
thoai hoa cac chat, sy trao doi nang luong dé duy tri su song. Hon nita, hoa sinh con
gitp nhén biét, phan tich va giai thich duoc sur thay ddi, co ché cua su thay dbi thong
qua céc xét nghiém hoa sinh. Vi vdy, hoa sinh rét can thiét cho can thiét cho doi ngi
thdy thudc tuong lai va co lién quan téi nhiéu chuyén nganh nhu vi sinh vat, sinh ly
hoc, sinh Iy bénh, ndi, nhi... Chinh vi vy, sinh vién méc du di vao chuyén nganh nao
déu can thiét dugc trang b nhimg kién thirc vé héa sinh.

25. Tam ly y dire

Tam Iy y hoc: Dé cip dén tam ly cia ngudi khoé manh, tim Iy ciia nguoi mic
bénh va cach giao tiép véi cac déi twong bénh nhan. Phin nay ciing dé cap dén cach
phong chong tdm chén, liéu phap tim Iy dé phuc hdi stc khoé cho cac déi twong bénh
nhan.

Pao dirc y hoc: Phan nay dé cap dén nhitng nguyén ly co ban ctia dao dirc va dao
dirc ctia ngudi can b y té trong cham séc strc khée cho nhén dan.

26. Vi sinh

Hoc phan vi sinh cung cép cho sinh vién kién thirc co ban vé diac diém hinh thai,
cau truc, chirc nang, su phat trién, sinh san cta vi sinh vat; anh hudng cua yéu to ly
hoc va hoa hoc tdi su phat trién cua vi sinh vat; img dung mot s6 yéu to 1y hoa trong
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kiém soat vi sinh vat gdy bénh; su tuong tic gilta vi sinh vét va co thé con ngudi;
phuong thic bao vé cua co thé chéng nhiém trung; dédc diém sinh hoc. kha ning géy
bénh ctia mot sd vi sinh vat; phuong phap chan doan, bién phap phong, diéu tri mot sd
bénh nhiém trung. Hoc phan vi sinh ciing trang bi cho sinh vién mot s6 k¥ ning co ban
vé xét nghiém vi sinh 1am sang, gitp sinh vién y thire duge su nguy hiém cua vi sinh
vét gdy bénh dén stc khoe ca nhan va cong df)ng.
27. Sinh ly bénh

Ly thuyét: Sinh ly bénh la mon hoc nghién ciru vé nhirng thay doi chirc ning hoat
dong cua cc té bao, md, co quan b bénh, cac qua trinh bénh 1y dién hinh dé tim ra cac
qui luat hoat dong cua bénh noi chung nham rat ra nhitng qui luét tr riéng ré, cu thé
dén chung nhat ctia bénh hoc dé ap dung vao thuc tién chdm soc sirc khoe con nguoi.

Thue tdp: Thuc tap Sinh ly bénh la dung thi nghi¢m chimg minh cac gia thuyét vé
bénh, tir d6 rut ra cac bién phap chén doan, phong, cham soc va diéu tri bénh.Thuc tap
Sinh ly bénh cung cap cho sinh vién biét cach phan tich, giai thich mot sO xét nghiém
gitip chan dodn va tién luong, diéu tri bénh.
28. Dinh dwdng va an toan vé sinh thuc pham 1

Hoc phan cung cap cho sinh vién nhimng kién thire co ban vé dinh dudng co so
gdm c¢6: thanh phan, vai tro, ngudn gbc, nhu cau cac chat dinh dudng c6 trong thuc
pham. Ddng thoi cung cap cho sinh vién nhimg kién thure vé phan nhom thuc pham va
an toan vé sinh thuc phim dé co thé to chic bita an hop ly, dé phong cac roi loan do
dinh dudng va cac bénh c6 lién quan. Bén canh d6, mén hoc trang bi cho sinh vién
nhimng kién thire co ban vé dinh dudng trong diéu tri, giup tu van ché do in ding dan
cho bénh nhén, hé tro diéu tri bénh.
29. Dugcly 1

Mot s6 khai niém vé dugc dong hoc cua thude. Mot sb cac tuong tac thude - thuéoc,
thudc - thirc an... Co ché, tac dung, tic dung phu va dp dung 1am sang cua cac thube
thiét yéu. Quy ché ké don thude va cach ké don thude.
30. Sirc khoé méi truong - Sirc khoe nghé nghiép

Mén hoc SKMT-SKNN bao gém nhirng kién thirc co ban vé cac yéu té nguy co
trong moi truong séng, moi truong lao dong va tac dong cua cac yéu td nay dén st
khoe ctia con ngudi. Hoe phan nay cung cap cac k§ nang danh gia mot sé chi sb trong
moi truong song, modi truong lao dong dé co nhimg bién phéap bao vé sire khoe con
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ngudi. Mon hoc nay giup cho sinh vién nhéan thirc diy da vé vai tro cia Y hoc lao dong
trong thuc tién cong tac cham soc sirc khoe ngudi lao dong.
31. Dich té 1

Hoc phan dich t& hoc bao gdm 21 bai duoc trinh bay theo hai phan: Phin thir nhét
thir nhat tir bai 1 dén bai 9 la phan mang tinh chét nguyén ly, phuong phép luan vé
dich t& hoc, phuong phép dich té hoc vé nghién ctru sirc khoé, xdy dung céc giai phap
can thiép sirc khoé cong dong.

Phan thir 2 tir bai 10 dén bai 21 bao gdm céc vAn dé van dung va thuc hanh céc
van d¢ dich & hoc, strc khoé, cac bénh nhiém khuén khong nhidm khudn phd bién &
Viét Nam.

32. Diéu dwong cong dong 1

33, Truyén thong- Gido duc va ning cao sirc khée

Hoc phan nay bao goém 2 tin chi: 1 ly thuyét va 1 thuc hanh. Sinh vién s& duoc
hoc 1y thuyét tai giang duong. Cac ky nang thyc hanh dugc rén luyén tai va giang
duong. Tham gia hoc hoc phan nay, sinh vién s& dugc trang bi nhiing kién thirc va ky
nang vé khoa hoc hanh vi, vé TT-GDSK. Truyén thong gido duc sirc khoe 1a mot cong
cu thiét yéu cua qua trinh ning cao sirc khoe. Qua trinh truyén thong sirc khoe hiéu
qua tao diéu kién cho céac chi thé lién quan c6 diy du kién thire, nhan thuce ding thai
d6 va niém tin tich cuc dé tién toi thuc hién nhitng hanh vi c¢6 loi cho sitc khoe ban
than va cong dong. Ngudi can bo y té tuong lai cin dugc trang bi nhimg kién thue va
k¥ ning vé truyén théng — gido duc strc khoe dé sau nay s€ thuc hanh cac ky nang tu
van truyén thong cho ngudi bénh tai bénh vién, ngudi dan trong cong dong gitip cong
tac diéu tri va phong bénh dugc hiéu qua hon.

34. T6 chirc va quan Iy y té - Chwong trinh y té qudc gia - Dan sb

Hoc phan Té chic - quan 1y y té va Chuong trinh y té qudc gia — Dan sé gdém 3
phan ndi dung co ban: Td chire - quan 1y y t&, Chuong trinh y té quéc gia va Dan sé:

Phan Té chirc va quan Iy y t& mo ta vé té chirc, nhiém vu cta hé thong y té Viét
Nam va chu trinh quéan Iy y té co ban.

Phan Chuong trinh y té qubc gia cung cap cho sinh vién nhitng kién thirc co ban
vé quan 1y, té chirc thuc hién cac Chuong trinh y té qudc gia tai cac tuyén y té dic biét
la & tuyén y té co s0.
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Phén Dén sb — Strc khoe sinh san dé cap dén nhitng vén d& co ban nhit vé Dan s6 -
Ké hoach hoa gia dinh va cham soc sirc khoe sinh san, chién luge Dan sb ciia quoc gia.
35. Phuwong phap nghién ciru khoa hoc

Hoc phan nay hoc sinh s& dugc hoc khai ni¢m vé cac phuong phéap nghién ctru stre
khoe. Sinh vién dugc thuc hanh cac k¥ nang tinh toan c& mau, x4y dung cong cu thu
thap thong tin, phan tich cac s6 liéu va trinh bay céc bang, biéu dd thich hop vé két qua
nghién ctru.
3.2.3. Cac hoc phin chuyén nganh
36. Quan ly diéu dudng

Hoc phan Quan 1y Diéu dudng, cung cap cho sinh vién nhimg kién thirc nén tang
vé khoa hoc quan 1y; kién thire co ban vé quan 1y va t6 chie cham soc dieu dudng.
Gitip sinh vién hiéu duoc hé théng t6 chirc nganh Dicu dudng Viét Nam; céc chuan
ning luc phai dat duge trong qué trinh hoc tép cua chuong trinh Ctr nhan diéu dudng
dé phan dau. Rén sinh vién c6 k¥ ning 1am viéc nhom; phuong phap giai quyét van dé,
giai quyét mau thudn. Luyén cho sinh vién c6 duc tinh trung thuc, khach quan trong
cong viéc; ton trong, chan thanh va hop tac voi dong nghiép; ¢6 y thire tu hoc va phat
trién nghé nghiép: tun thu thuc hanh nghé nghiép theo qui dinh phap luat.
37. Piéu dudng co ban 2

Hoc phan nay cung cap cho sinh vién nhitng kién thire vé mot so quy trinh k§
thuat Diéu dudong nhu hut dom dai, thd oxy, rira da day, hit dich da day, cho &n qua
thong ...; Céac k¥ thuat so clru - cap ciru ban dau cho bénh nhan gdm bing bo, so clru
gy xuong, hdi sinh tim phdi, nhimg viéc can lam dé phu giup bac si trong céc thu
thuat. Pong thoi trang bi cho sinh vién nhitng k¥ nang thuc hanh mét s6 ky thuat diéu
dudng trong cham soc, so curu - cap ciru ngudi bénh va phu gitip bac si trong céc tinh
hudng cu thé.
38. Diéu dudng ngoai ly thuyét

Hoc phan nay cung cép cho sinh vién céc kién thirc lién quan dén cac véan dé co
ban trong diéu dudng ngoai khoa, hiéu duoc cac khai niém va ly thuyét co ban cham
soc ngudi bénh mic mot sé bénh Iy vé tiéu hoa, tiét niéu, chan thuong va tim mach

1dng nguc.
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39. Diéu dudng ni ly thuyét

Hoc phan nay cung cap cho sinh vién céc kién thire lién quan dén bénh hoc noi khoa
cép va man tinh. Hiéu duoc dai cuong, nguyén nhan, co ché bénh sinh, triéu chimg, diéu tri
cac bénh noi khoa cép va man tinh. Hiéu duoc cach nhén dinh céc van dé cham soc va
nhu cdu stre khoée cia bénh nhan mic bénh ndi khoa cép tinh va man. Cham séc bénh
nhan méc bénh ndi khoa theo quy trinh diéu dudng.

40. Piéu dudong ngoai thwe hanh

Hoc phén nay cung cép cho sinh vién cac kién thirc lién quan dén thuc hanh cham soc
ngudi bénh mac bénh ngoai khoa. Ap dung céc kién thire didu dudng va Iy thuyét bénh
hoc lién quan dé chiam séc ngudi bénh méic bénh ngoai khoa, dong thoi thuc ddy vai
tro chdm séc nguoi bénh cua gia dinh nguoi bénh.

41. Piéu dwdng ndi thwe hanh

Hoc phéan nay cung cap cho sinh vién céc kién thirc lién quan dén thue hanh cham séc
nguodi bénh mac bénh ndi khoa man tinh va cép tinh. Ap dung cac kién thuc diéu
dudng va ly thuyét bénh hoc lién quan dé cham soc nguoi bénh mic bénh ndi khoa,
dong thoi thue day vai tro cham soc nguoi bénh cua gia dinh nguoi bénh.

42. Piéu dudng Hbi sirc chp ciru

Hoc phan nay cung cép cho sinh vién céc kién thic lién quan dén bénh hoc hdi stre cap
clru vé nguyén nhén, co ché bénh sinh, triéu chimg va diéu tri. Hiéu dugc cac khai niém va
Iy thuyét vé van dé strc khoe tam than. Nhan dinh dugc cac van dé& cham soc va nhu cu
strc khoe cua bénh nhén héi sire cép ctru. Quy trinh diéu dudng, giao tiép, va gido duc
strc khoe trong chdm séc bénh nhan hoi stre cdp ciru. Cac bénh hdi stc cap ciru thuong
gdp trén lam sang.

Ap dung quy trinh diéu dudng trong thuc hanh dé tang cuong, phong chong cac
van dé cham séc ngudi bénh hdi stre cdp ctru vé mat thé chét, tinh than. Ap dung cac
ky thuat diéu dudng trong viéc cham soc, diéu tri va gido duc stc khoe bénh nhan trén
lam sang.

43. Piéu dudng tim than

Hoc phan nay cung cip cho sinh vién céc kién thirc lién quan dén qua trinh hinh
thanh va phat trién cua diéu dudong tim than, hiéu dugc cic khai niém va ly thuyét vé
van dé strc khoe tdim than. Nhan dinh dugce cac van dé cham soc va nhu cau stre khoe
cta bénh nhan tdm thin. Quy trinh diéu dudng, giao tiép, va gido duc stc khoe trong
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chiam séc bénh nhan tam than. Cac bénh tim than thuong gép trén 14m sang va trong
cong dong.

Ap dung quy trinh diéu dudng trong thuc hanh dé tang cudng, phong chéng céac
van dén strc khoe tam than. Ap dung cic ky thuat diéu dudng trong viéc chiam soc,
diéu trj va phuc hoi sire khoe tim than cho bénh nhén trén 1am sang
44. Pidu dudng Truyén nhiém

Hoc phan dé cap dén cac van dé vé dich té, 1am sang, diéu tri, phong bénh, chin
doan, lap ké hoach va cham séc bénh nhan mdc bénh truyén nhiém thudng gip. Sinh
vién hoc ly thuyét trén giang duong, hoc thuc hanh tai bénh vién (hinh thire hoc thyce
hanh: giao ban, di buf”mg, binh ké hoach cham séc, thao luan ca bénh.,...). Hoc ¢6 3 bai
kiém tra (2 bai kiém tra thudng xuyén va 1 bai kiém tra gira hoe phan), thi két thuc
hoc ph?m. Cac bai kiém tra, thi déu dudi dang tu luén.

45. Piéu dwdng Nhi ly thuyét

Hiéu duogc nhimng dic diém vé cdu tao, chirc ning va su phat trién binh thuong cua
tré theo céc Itra tudi. Cach nhan dinh cac triéu ching cta cac bénh thuong gip ¢ tré em
qua cac thoi ky, cac bude cua ké hoach diéu dudng va nhu cau stc khde ctia tré ciing
nhu gia dinh tré; phong bénh, tu van dé nang cao chét lugng cong tac cham soc va bao
vé strc khoe tré em.

46. Piéu dwdong Nhi thye hanh

Hoc phan nay giup cho sinh vién vén dung nhimg kién thirc vé 1y thuyét sy phat
trién thé cht, tinh than, van dong tré qua céc giai doan phat trién, cling nhu cdc bénh
cap tinh, man tinh thuong gip & Nhi khoa trong thyc hanh cham soc tré méc bénh Nhi
khoa. Ap dung dugc cac kién thirc y khoa co s& va chuyén nganh lién quan, chuyén
nganh Nhi dé cham soc tré méc bénh Nhi khoa, dong thoi thic day vai tro cham soc tré
clia bd me va nguoi than.

47-48. Piéu dudng San 1y thuyét - Piéu dudong San thwe hanh

Vé sinh kinh nguyét, Hién tuong thu tinh 1am to phét trién cua trimg, Thay doi giai
phau sinh 1y & phu nir khi ¢6 thai, Chan doan ngéi thé, kiéu thé, do lot, Cham soc thai
phu trong thoi ky thai nghén, Cham soc thai phu trong thai ky chuyén da, Co ché dé
ngdi chém — Cham soc thai phu trong co ché dé ngodi chom, Cham séc thai phu trude
va sau mo lay thai, Cham séc san phu trong thoi ky hau san, Cham soc san phu chay
mau trong thoi ky s0 rau, Cham séc so sinh da thang, Cham soc BN suy thai, Cham séc
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tre so sinh bi ngat, Cham soc thai phu doa say thai, sdy thai, Chdm soc bénh nhan thai
chét lru, Cham séc bénh nhéan chira ngoai tr cung, Cham soc¢ bénh nhén chira ching,
Cham soc bénh nhan rau tién dao, Chim soc bénh nhén d¢ kho, Cham soc san phu tién
san giat - san gidt, Cham soc bénh nhan ¢6 khéi u sinh duc, Cham soc bénh nhéan viém
sinh duc

49. Diéu dudng cong dong 2

3.3. Céc hoc phan tr chon
50. Mién dich

Ly thuyét

Mién dich nghién ctru toan bd cau tric chire nang va qui luat hoat dong cua hé
mién dich va cac qua trinh bénh ly cia hé thong mién dich nhim g6p phan quan trong
trong du phong, chin doan va diéu tri sém cdc qué trinh bénh ly nhim dem lai st
khoe cho con nguoi.

Thuee tdp

Thuc tdp Mién dich la dung thi nghiém chimg minh céc gia thuyét vé bénh, tir d6
rit ra cac bién phép chan doan, phong va diéu trj bénh. Thyc tdp Mién dich cung ca"ip
cho sinh vién biét cach phan tich, giai thich va chi dinh mot sé xét nghiém gitip chan
doén va tién lugng, diéu tri bénh.
51. Gay mé hdi sire

Hoc phan cung cap nhitng kién thirc co ban vé GMHS 1am co s& dé sinh vién hiéu
va thue hanh trén 1am sang bao gom : cac ky thuat co ban vé gdy mé gay té, ky thuéat
tham kham, chuin bi bénh nhan trudc mo, cac quy trinh khi thue hién phau thuét, thu
thudt. Gitp cho sinh vién biét cach theo ddi va chdm séc bénh nhan sau mé néi chung,
cac phuong phap giam dau sau mo néi riéng ; ndm dugc mot sé nhidm khuén thuong
gdp tai bénh vién va sau khi ra truong ap dung cac kién thirc da hoc duge vao thuc
hanh 1am sang tai cac co sd y té.
52. Y hoc ¢ truyén

+ Cham ctru: K§ thuat cham ctru, 70 huyét thuong dung diéu tri mot sé ching
bénh thuong gap tai cong démg

+ Xoa bop bam huyét: Ky thuat xoa bop bam huyét, xoa bop bam huyét diéu tri
mot s chirng bénh thuong gap tai cong dong
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+Thudc dong y chita mot s6 ching bénh thuong gap tai cong dong.
+ Bénh hoc : 8 bénh ching thuong gip tai cong dong.
53. Phuc hoi chirc ning

Hoc phan nay sé& cung cap cho sinh vién nhing kién thire, k¥ nang co ban vé Phuc
hodi chire nang.Chuong trinh ly thuyét bao gébm nhing kién thtrc co ban vé Phuc hoi
chirc ning va ung dung trong chdm soc phuc héi chirc nang mot s bénh thuong
gap.Chuong trinh thuc hanh dé cap dén cac ky thuat luong gid va cic k§ thuat thuc
hanh trong cham soc Phuc hdi chirc nang.Qua dé sinh vién c6 nhiing kién thirc co ban
dé van dung trong cham soc Phuc hdi chirc nang mat s6 bénh thuong gép.

Trong thoi gian hoc hoc phan nay sinh vién s& hoc Ly thuyét tai giang duong bang
phwong phép tich cuc.Sau do s& di thuc hanh tai Bénh vién da khoa Trung wong Thai
Nguyén. Hinh thic thye hanh: sinh vién s& duge tham du cac budi di budng. binh
phiéu cham soc, thao luantinh hudng, cham séc bénh nhan hang ngay va thuc hanh cac
k¥ ning 1dm sang trén nguoi bénh ¢ cac phong diéu tri khoa Phuc hdi chirc nang.

Sinh vién sé ¢o 1 bai kiém trathuong xuyén (diém hé so 1) va mot bai kiém tra k¥
nang thuc hanh tai bénh vién (diém hé s6 2). Bai thi két thic hoc phén vao tuan thir 3
(theo lich thi cua Nha truong), hinh thire thi: tu luén.

V. CO SO THUC HANH CHU YEU
1. Thye tap can lam sang

Tai cac phong thuc tip, phong thi nghiém cua Truong Dai hoc Y Duge Thai
Nguyén, Bénh vién Dai hoc Y khoa Thai nguyén, Bénh vién Trung wong Thai
Nguyén.

2. Thye hanh ¢ Bénh vién

Tai Bénh vién Trung wong Thai Nguyén, Bénh vién Truong Dai hoc Y khoa Thai
Nguyén, Bénh vién A Thai Nguyén, Bénh vién Gang Thép Thai Nguyén, cic Bénh
vién chuyén khoa tai tinh Thai Nguyén, cac Bénh vién Huyén thudc tinh Thai Nguyén
3. Thu té tai cong dong

- Tai trung tim y té, bénh vién huyén, tram y té cac xa cua cac huyén thudc tinh
Thai Nguyén.

- Thue té tét nghiép tai bénh vién tuyén tinh cta cac tinh tir Thanh Hoéa tré ra.
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VL. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH
1. Chuwong trinh Cir nhin diéu duéng dugc xay dung trén co sd Thong tu sb
01/2012/ TT-BGDDT, ngay 13/01/2012 cua Bo truéng B Gido duc va Pao tao vé
viéc Ban hanh B§ chuong trinh khung gidao duc dai hoc khéi nganh Khoa hoc Sirc
khoe, trinh d dai hoc. Chuong trinh d6 duoc chuyén doi sang tin chi theo cua B6 Gido
duc va Dao tao bao gém 152 tin chi.
2. Sip xép ndi dung va quy thoi gian

N1 dung Chuong trinh dao tao duoc sz'ip xép cac khéi kién thirc theo thir tu: Khoa
hoc co ban - Pidu dudng co sd - Y té cong cong - Diéu dudng 1am sang

Trén co s¢ chuong trinh dao tao cua Nha truong, véi sw huéng dan cua Phong Pao
tao va cd van hoc tap, sinh vién hoan toan chu dong trong viéc xac dinh tién trinh hoc
tap cua ban than.
3. Phuong phap day hoc

Két hop céc phuong phép giang day: Thuyét giang, thdo luan nhom, viét chuyén
dé, lam bai tap 16n, thuc hanh, cemina.... tang cuong tinh chu dong cia sinh vién thong
qua viéc hudéng dan sinh vién tu hoc, tu nghién ciru tai li¢u, ndng cao tinh chu dong
sang tao trong qua trinh day va hoc.
4. Thue tap

- Thyc tap tién 1am sang: Tai cac phong thuc tap, thi nghiém cia Truong, Bénh
vién Truong dai hoc Y khoa Théi nguyén, Bénh vién Trung uong Thai Nguyén, Trung
tam Skillab cia truong

- Thyuc hanh tai bénh vién: Tai cac co s& thuc hanh chinh nhu Bénh vién Trung
uong Thai Nguyén, Bénh vién A, Bénh vién C Thai Nguyén, cac Bénh vién chuyén
khoa tai Thai Nguyén.

- Thue té t6t nghiép tai bénh vién cac tinh phia bac tir Thanh Hoéa tré ra véi thoi
gian tir 14 tuan tro lén.

- Thuec té cong dong: Tai cac bénh vién huyén, trung tim y té, cac tram y té thudc
dia ban tinh Thai Nguyén.
5. Kiém tra, thi

Tay theo cac hoc phan, ngoai viéc danh gia qua trinh hoc tap trén 16p cua cic sinh
vién do giang vién dénh gia. Mdi hoc phan déu dugc danh gid thong qua cac bai kiém
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tra thuong xuyén, thi gitra hoc phan va thi két thuc hoc phan. Hinh thuc thi va kiém tra
phong phii nham dénh gi ndng luc ngudi hoc.
6. Piéu kién cong nhén tot nghiép

Sinh vién tich liiy di s6 tin chi cdc hoc phan trong chuong trinh dao tao, c6 cic
chirng chi gido duc thé chat va gido duc Qudc phong - An ninh, chimg chi ngoai ngir
theo quy dinh, hoan thanh nghia vu ddi voi Nha truong, thi duge xét cong nhan tot

nghiép.

HIEU TRUONG

PGS.TS. Nguyén Vin Son

24



