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CHTIONG TRiNH DAO TAO

I. MUC TIEU T6NG QUAT

Ddo tao cri nhdn Diiiu duong c6 y th?c, c6 Y thric phuc vu nhan d6n, c6 ki6n thric

vd k! ndng thgc hdnh ngho aieu duong d trinh <tQ tlai hoc, c6 sric kh6e; c6 khi nang

ldm viOc dOc l0p, s6ng tao, r.u hgc vd nghiCn cuu khoa hoc tt6p ung nhu cAu b6o vQ,

chdm s6c vii ndng cao sfc kho6 nhdn ddn.

II. CHUANDAU RA

1. Y6u cAu vd ki6n thrlc

- Vfln dr.rng dugc duong l6i chinh s6ch cria D6ng vd phrip luflt cta Nhd nu6c trong

c6ng t6c chdm s6c, b6o vC vd ndng cao srirc kh6e nhdn dAn.

- V{n dung duoc nhirng kitln thric vd khoa hoc co b6n, y dugc hoc co sd, y t0 c6ng

c6ng vh ki(!n thuc chuy€n ngdnl Didu du6ng trong cung c6p c6c dich vu ch6m s6c sric

kh6e nhdn ddn.

- V4n dung ttuoc ki6n thric y hoc c6 truytin, k6t trqp v6i y duoc hgc hiQn dai trong

c6ng t6c Di6u dudng di5 chdm s6c vd ndng cao sric kh6e nhAn dAn.

- Vfln dpng duoc phuong ph6p lu4n nghiCn cuu khoa hoc trong c6ng t6c didu

du0ng.

- V{n dpng duoc ciic ki6n thr?c ve nnh t6, vdn h6a - xa hQi tt4c tht d khu vuc mi6n

nfi trong c6ng tiic chdm s6c, bdo v€ vd nAng cao sric kh6e nh6n d6n.

2. YGu ciu vdi ky ning

K! ndng cftng

- ThUc hiQn dugc k! ndng truydn thdng - girio dpc sric kh6e d€ b6o vQ, ch6m s6c

vd ndng cao sfc kh6e nhdn ddn.

- Thyc hiQn thdnh thao quy trinh, ky thuat Di6u du0ng trong cdng tiic chim s6c

sric khoe cho cd nhdn. gia dinh vd cong tl6ng.

- Thgc hiQn t6t chEm s6c sric khoe toan diQn, li6n tpc, higu qui d6p ung nhu cAu

ngudi bQnh.

- Vdn hdnh ilugc mQt si5 m6y m6c, trang thii5t bi phuc vu c6ng tiic Di0u du0ng.

- Thgc hiQn duoc m6t s6 ho4t dQng khoa hoc trong linh vqc Di6u duong.

- Quan lj itugc nhan luc vir co so v4t ch6t phqc vr,r c6ng tric Di6u dudng.
,t . ,.^

- Giao ti6p c6 hiQu qui vdi c6 nhdn, gia <linh vd cQng rl6ng.
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Kj ndng mAm

- Sri dpng cluoc ti6ng Anh trong thuc hinh nghd nghiQp.

- Sri dpng thrinh thao m6y vi tinh trong hqc tfp vir ho4t dQng nghO nghiQp'

- fhOi fro,p t6t vOi dOng nghiQp vd cQng <lting trong ho4t dQng nghO nghiQp.

3. YGu ciu vo tnai o0

- T{n tpy vdi sg nghiQp chdm s6c, b6o vQ vd n6ng cao sric kh6e nhdn din.

- T6n trgng, cAm th6ng, chia s6 vir h6t ldng phrlc vu ngudi b6nh.

- Tdn trong vir chin thirnh hqp tric vdi d6ng nghiQp, git gin vd phdt huy truytin

th6ng t6t dep cta ngdnh Di€u dudng.

- Coi trong viQc ktit hqp y hqc hiQn d4i vdi y hqc c6 truydn'

- Trung thgc, khrich quan, c6 tinh thAn nghi€n criu khoa hqc vd i thtc hqc tflp,

ph6t tri6n ngh€ nghiQp su6t ddi.

- TOn treng sg da d4ng v6 v[n h6a, phong tuc tfp qudn cria c6ng ddng cdc dAn tQc

trong ho4t dQng Ditlu dudng.

4. Vi tri lim viQc crfia nguoi hgc sau ttit nghiQp

- Cdc co quan quin l1i nhd nu6c v0 y t6.

.:^
- Cdc co so y td c6ng Lip vir ngodi c6ng l4p.

- C6c trudng D4i hgc, Cao tling, Trung cAp y t6.

5. Khi ning hgc tfp nAng cao trinh iIQ sau khi ra truimg

- Didu duong chuydn khoa cAp I.

- Th4c si Eidu dudng.
_.i --.:- I ren sl Dreu ducrng.

rrr. KHUNG CHTIONG TRiNH DAO TAO

3.1. C6u trric ki6n thrlc cfra chuong trinh

TT KhOi luqng hqc tfp
T6ng

so

Sii tin chi Ti IQ

/oLT TH

I

2

C6c hoc phdn/ mdn hoc chung

C5c hoc phAn/ m6n hoc khoa hgc co bAn

C6c hoc phAn/ m6n hoc co s0 ngirnh

Ciic hoc phdn/ mdn hoc chuy€n ngd,nh

Ciic hoc phAn tu chon

23

46

150 210 15,I

18,4

30,2

30,9

5,4

255 150

630

I 170

i65

3 405

4

)
47

8 60

T6ng 152 l185 232s 100

2

28
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- 0l tin chi tuong duong 15 tiet t5i thuy6t,30 titit thUc tap tai cAc phong thi

nghiQm, 45 ti6t thgc 6p tai b6nh vi6n, 60 ti6t c6ng d6ng, gi6o duc thi5 ch6t, girio dpc
i ,.

quoc phong.

3.2. Danh muc cic hgc phAn bit lu6c

3.2.1. PhAn gitio dqtc itgi crong

STT TGn hgc phin/ m6n hgc

T6ng

so

tin chi

PhAn bd tin chi

LT TH

Cic hgc phAn/ m6n hoc chung

I Gido duc qu6c phong

Giiio duc th6 chAt I

1 0 60

2 J 0 50

) Gi6o duc th c 2 J 0 50

4 NNLCB cria CN M6c - L€nin I 2 30 0

5 Girio duc th c 3

NNLCB cria CN Mdc - Ldnin 2

DLCM cria DCS Vi6t Nam

3 0 50

6 3 45 0

7 3 45 0

8 2

T6ng 23 150 210

Crlc hgc phin/ m6n hoc khoa hgc co'bdn

9 H6a EC - VC 3 30

l0 Vat ly - Lj sinh

Xiic sudt thdng k6 trong y hoc

3 30 30

ll 2 30

30

0

t2 Di truy6n y hoc

Ti€ng Anh 1

Tin hoc dai cuong

Ti0ng Anh 2

) 30

13 J 45 0

l4 J 15 60

l5 3 45 0

t6 l'iOns Anh 3 J 0 0

t7 Ti6ns anh 4 3 0 0

l8 Ph6p lu{t rl4i cuong 2 30 0

T6ng 28 255 150

J

Tu tuong H6 Chi Minh 30 0
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3.2.2. Ctic h7c phiin/ miln hgc co s0 ngdnh

3.2.3. Ctic hgc ph chuyAn ngdnh

Di€u du6ng n6i lf thuy

4

PhAn b6 tin chi

TH

T6ng

so

tin chi
LT

STT TOn hgc phAn

3 15 60l9 Giii phdu 1

604 3020 Di6u dudng co bin I

J 30 30Ky sinh trtng2l

30 ',t,J22 Sinh lj 1

2 0 6023 ur6, iryQ. [y ning oi6u auong

30 3024 H6a sinh

0

3

2 3025 TAm ly y dric

3 30 30Vi sinh26

30327 Sinh l:i b0nh

15 302Dinh du0ng vd ATTP 128

3 30Duqc lli I

303

29

30 Sric khoe m6i trudng - SKNN

-) 30

30

303l Dlch te 1

15 t2032 i6u du6'ng cQng <I6ng IE 3

2 15 30JJ TT GD vd ndng cao SK

34 2 30 0

35

TC vd QLYT - CTYTQG - DS

PP nghiOn criu khoa hoc 2 15 30

T6ng 46 405 630

STT TGn hgc phAn/ m6n hgc

Tiing

so

tin chi

Phin bd tin chi

LT TH

36 Quan lj diOu du0ng J 30 45

37 Di6u du0ng cobhn2 4 30 60

38 Di0u du0ng ngoai ly thuy€t 3 45 0

39 3 45 0

40 0 180Di

4

dudng Ngoai rhuc hanh

30

30



Phin bii tin chi
STT TGn hgc phAn/ m6n hgc

T ng
A

so

tfn chi
LT TH

4l Di6u dudng Ndi thuc hdnh 4 0 180

du0ng hDi cruI SUC 2 15 30

43 Di€u du0ng t6m J 30

44 Di0u du0ng truy nhi 30

30

45

45 du0ng Nhi l1i thuyDi 3 45 0

46 4 0 180

47

du0ng Nhi thuc hdnh

dudng Sin lf thuy

Di

Di J 45 0

48 Di€u duOng San thgc hdnh 4 0

49 u0ng cQng d6nDi o)ud 4 0

180

240

T ng 47 315 1170

3.3. Cfc hgc p n tg chqn

STT T6n hgc phin/ mdn hgc

T6ng
;

so

tin chi

PhAn b6 tin chi

LT TH

P n hoc chung vd khoa hoc co bdn

Phancoso ngdnh

50 Mi6n dich 2 l5 30

Phdn chuyAn ngdnh (3 m6n chpn I)

51 Gdv mC h6i sric 2 l5 30

52 Y hoc c6 truydn

Phuc hdi chr?c ndng

2 l5

15

15

53 2 30

T6ng 8 60 135

5
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3.4. Me hqc phAn/ m6n hgc vh phin bii theo hqc kj

I

)

GE 13I i truy nyhgc 30

30CHE131 H6a DC - VC

J E14l Girio dpc qu6c phdng 0

4 ENG13I Ti6ng Anh I 45

5 GIF I31 Tin hoc dai cuong

6 PHE131 Gi6o duc thO chdt I 0 )

MPHI3I Vat li - Ly sinh 30

ROl2l 6c su6t th6ng kC trong y hgc 30

ENG I32 Ti6ng Anh 2

l0 PHE I32 Gi6o dr,rc th6 chtir2

1
7

8

9 ENG131

2

1

30

NG133 0 ENGI32 3ll
MLP12I CB cira CN Mric - Ldnin I 30

HE133 Gi6o dqc thd chdt 3 0

ENG134 Ti6ns anh 4

MLP132 LCB cta CN Mric - L6nin 2

l6 CPl3I DLCM cta DCS ViQt Nam 45

3t2

l3 4

14

15

0 ENG133

45 MLP121

.1

4

P 132 6

BLWt2l h6p lu{t dai cuong 30

15

30

3 30

7t7

l8 HCM12I Tu tudng H6 Chi Minh

19 ANA23I Giii phriu 1

NU24I DiAu duons co bAn 1

AR23 I ! sinh tring

30 MLP132 8

2

J

)

PTII23I Sinh ly 1

STR221 H luyQn k! ndng d

IC23I Hoa sinh

J

2

J

30

leu duOng 0

30

HP ti0n quytitTH
si6

TC
TGn hgc phin/ m6n hgcMff s6TT

30

60

30

,

)

3

3

4

3

3

3

J

2

3

3

3

3

4

3

60

50

30

50

30

60

0

0

0

0

60

30

60

0

0

50

0

0

0

0

1

3

4

4

SE22I TAm lv v dric ) 30 0

IC23 I Vi sinh 3 30 30

2

4

4

521 Mi6n dich 15 30 PHI23 1

i6ng Anh 3

3

J

2

2

20

)l
22

23

24

25

26

2'7

30

6

HKLT

15

45

I

I
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TT Mi s6 TGn hgc phAn/ m6n hgc
si6

TC
LT TH HP ti6n quy5t

28 PPA23I Sinh lj'bdnh J 30 30 PHI231

29 NFS221 du0ng vd ATTP 1 2 15 30

30 PHA231 Durvc I'i I J 30 30 )
31 EOH231 Sr?c kh6e m6i truong - SKNN

Dich t6 1

J 30 30

EPI231

CNU431

3 MIC231

33 Didu duOng c6ng d6ng I l5 120
FNU342.

coM221

STR22I.

34 coM22t TT GD vd n6ng cao SK 2 15 30 6

35 HMP22I TC vd QLYT - CTYTQG - DS 2 0

36 RME22I PP nghi€n cuu khoa hoc 2 15

37 NUM331 Qu6n lj di6u du0ng J 30 45

38 FNU342 Di6u dudng coben2 4 30 60 FNU24t

39 SUR D331 Didu du0ng ngo4i lli thuy€t 3 45 0 FNU342, STR221

40 INU331 Didu dudng n6i lj thuy6t 3 45 0 FNU342, STR221

4l SL'R342 Di6u dudng Ngo4i thgc hdnh 4 0 t80 FNU342, STR221

42 INU342 Di€u duons N6i thuc hdnh

GAv m€ h6i sr?c

4 180 FNU342. STR221

43 ANE52 I 2 15 30

44 TME521 Y hoc c6 truvdn 2 15 45
st R D331, SUR342,

INU33I,INU342
7

45 ENU32I Didu duong htii sric c6p cuu 2 15 30 342

46 MNU33I Di€u dudng tAm thAn 3 30 30

42, SUR_D331,

SI'R342, INU33I,

342

47 521 PhUc h6i chric ndng

DiAu dudng truy€n nhiSm

2 15 30
SUR D331, SI.]R342,

31. INU342

342, SUR D33I,

SUR342, INU33I,

342

48 331 3 30 45

HK
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5

6
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6

6

7

4

5

6

6

6

6

6

7

7

1

7

7

32 30

J

30

30

30

0
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LT TH HP tiOn quyOt
si6

TC
TOn hgc phin/ m6n hgcTT Me sii

8

8

8

8

8180

0

0

180

240 Tdt cA c6c HP

FNU342

FNU342

NU342

3

4

3

4

45

45

0

0

0

PNU331

NU342

oNU331

oNU342

CNU442

u dudng Nhi ly thuyOt

Didu dudng Nhi thqc hinh

du6ng SAn lli thuy

Didu dudng Sdn thuc hdnh

idu dudng cQng ddng 2

Di6u 6t

Dic

50

52

53

152 1185 2325T6ng

IV. M TA NQI DUNG CAC HQC PHAN

4.1. PhAn girio dgc {Iai cuong

4.1.1. Citc hgc phAn chung

Hgc phAn l: Dudng l6i quin srf ciia Ding

Hqc phAn dC c{p lj luAn co bin cria Ding vii duong l6i qudn sg, bao gdm:

nhirng vAn dd co b6n HQc thuy6t M6c - LO nin, tu tu&ng HO Chi Minh vti chi6n tranh,

qudn dQi vd bio v€ T6 qudc; ciic quan di6m cta Dang vA chi6n tranh nhAn ddn, xAy

du,,g lUc lugng ru trang, n6n qu6c phdng toan ddn, an ninh nhdn d6n; cdc quan tlitim

cria DAng vA t.5t trqp ph6t tri6n kinh t6 - xa hQi vdi ting cudng cring c6 qui5c phdng, an

ninh. Hoc phan gidnh thdi luqng nh6t dinh gi6i thigu mqt s6 nQi dung co bin vd lich sti

nghQ thuflt qu6n sg ViQt Nam qua c6c thdi kj.

Hgc phAn II: C6ng t6c quiic phdng, an ninh

Hgc phin gdm nhiing n6i dung co bin nhiQm lu cdng tdc qudc phong - an ninh

cria DAng, Nhd nudc trong tinh hinh moi, bao g6m: xdy dgng lgc luo-ng ddn qu6n, tU

vQ, lgc lugng dU bi tt0ng vi6n, tdng cudng titim luc co sd v6t ch6t, ky thu6t qu6c

phdng, phong ch6ng chi6n tranh c6ng nghQ cao, drinh bai chi6n lugc "di6n bi6n hda

binh", b4o loan l6t tl6 cria cric th6 luc tht dich rl6i v6i c6ch m4ng ViQt Nam. Hgc phAn

d€ c{p mQt s6 v6n dC v6 dan t6c, t6n girio vd d6u tranh phong ch6ng tlich lqi dpng v6n

dti dan t6c, t6n gi6o ch6ng ph6 ciich mang ViQt Nam; xdy dpg, bio vQ cht quydn bi6n

I ..1gioi, cht quy6n bi€n cldo, an ninh qudc gia, d6u tranh phdng ch6ng tQi pham vd giit gin

trat tU an todn xd hQi.

8
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Hgc phin III: Quin sFchung

Hgc phAn ly thuy6t t6t hqp v6i thuc hdnh nhim trang bf cho ngudi hoc nhtng
ki6n thric co bin v6 b6n d6, dia hinh quan su, c6c phuong tiQn chi huy d6 phuc vu cho

nhi6m vu hoc t{p chi6n thudt vd chi huy chitin d5u; tinh ndng, tiic dung, c6u tao, sri

dung, b6o qu6n ciic lo4i vfl khi b0 binh AK, CKC, RpD, RpK, B40, B4l; d4c <Ii€m

tinh ndng, ky thuet sri dung thu6c n6; phdng ch6ng vfr khi h4t nh6n, h6a hoc, sinh hoc,

vt khi lta; vet thuong chi6n tranh vd phuong phrip xri lli; luyQn tap doi hinh ld,p, kh6i.

N6i dung g6m: dQi ngfr rlon vi; st dpng bin tt6, <lia hinh qu6n su, m6t s6 lo4i vfr khi b6

binh; thu6c n6; phong ch6ng vt khi hriy di€t lon; c6p cr?u ban dau c6c v6t thuong. Hoc

phAn gidnh thdi gian gidi thi6u 3 m6n qudn su ph6i hqp d6 sinh vi€n tham gia h6i thao

di6n kinh, thd thao qu6c phdng.

Hgc phAn IV: Chi6n thuat vi Ki thugt bin sfng ti6u li6n AK
Hqc phen l1i thuyt{t t6t trqp vdi thuc hdnh nhAm trang bi cho sinh viOn mOt s6

k! ning co bin thuc hdnh bin sring titlu li€n AK vd luyQn tflp bin stng AK bdi lb;
hu6n luyQn nhirng dQng tiic co bin chi6n thu6t chi6n d6u b0 binh: crlc tu thti v6n rt6ng

trdn chi6n truong, cdch quan s6t phrit hiQn muc tiOu, lgi dung dla hinh, illa vAt, hdnh

tl6ng cta c6 nhdn trong c6ng su, ngoiri c6ng sg trong chi6n d6u ti6n c6ng vd phong

ngy. NQi dung gdm: K! thudt bin sring ti6u li€n AK; timg ngudi trong chi6n d6u tiOn

c6ng; ttmg ngudi trong chi6n dAu phong ngg.

2. Giio dgc th6 cnit t

Hoc phAn niry cung c6p cho sinh vi6n nhirng kiiin thric co bin vd m6n Didn kinh,

bao g6m cec ky thuat, chi6n thu{t, m6t s6 lu4t cria chay cg ly ngin vd nhiy cao nhim

ting cudng cric td ch6t th€ luc nhu sric nhanh, sfc manh, sric bdn, su khdo ldo vd ldng

ding cim cho sinh vi6n. D6ng thdi girip cho sinh vi6n c6 thd rip dpng vdo thi <I6u

cfrng nhu khi ndng tg rdn luy€n suc kh6e.

3. Gi6o dgc th6 ch6t 2

Hoc phAn niry cung c6p cho sinh vi€n nhirng kit5n thric co bin vd m6n B6ng

chuydn, bao gtim ky thuat chuy€n b6ng cao tay, k! thurit dQm b6ng, ky thuAt ph6t b6ng

th6p tay, ky thuat ph6t b6ng caotay, chi6n thu{t vd mQt s6 luet cta B6ng chuydn gifp

cho sinh vi6n c6 th6 6p dqng vao thi ddu ctng nhu khd ndng tu rdn luy6n sric kh6e.

Ddng thdi t6ng cuong cric t6 ch6t thti luc nhu sric nhanh, sftc manh, suc bdn, su kh6o

ldo vd long dfrng cim cho sinh vi6n.

9



4. Giio duc th6 ch6t 3

Hqc phen niry cung cAp cho sinh vi6n nhirng ki6n thirc co bin vd m6n Bong rd,

bao gdm ky thuat chuydn blt b6ng, k! thuit d6n b6ng, k! thuit n6m 16, ky thu4t hai

bu6c len 16 vd mQt s6 lu6t c,]a B6ng 16 girip cho sinh vien c6 the rip dpng vdo thi d6u

cing nhu kh6 nlng tu rdn luy6n sric kh6e. D6ng thdi tdng cu]ng c6c t6 chAt th6 lUc

nhu sric nhanh, sric manh, sric bdn, sg khdo 16o vd ldng dung cim cho sinh vi0n'

5. Nhfrng nguy6n lf co bin ciia chfi Nghia Mic- L6nin I

Ddy ld hgc phAn bat bu6c. Ngodi ph6n md dAu, hqc phAn g6m 3 chuong cung c6p

cho sinh vi6n nhring quan rli6m co bdn v6 thii gidi quan vd phuong ph6p lu{n chung

nhAt, bao gdm nhirng nQi dung co birn cia CNDV biQn chL?ng vdi tu ciich l?r hat nhAn

l! luin cta thti gioi quan khoa h'c; ph6p BCDV v6i tu ciich t2r khoa hgc ve moi lien nq

pnO Ui6n v?r su phrit triiln, vd nhirng quy ludt chung nhAt cta su vf,n dQng, phrit trien

cria tu nhi6n, xE hoi, tu duy; CNDV lich sri vdi tu c6ch ld su v6n dqng, phrit tri6n

CNDV vi phdp biQn chimg vdo viQc nghiOn criu c6c linh qrc cta ddi s6ng xa hQi'

6. Nhirng nguy6n lf co bf,n crfia chri Nghia Mric- L6nin II

DAy ld hqc phAn bit bu6c. Hoc phAn G6m 6 chuong chia ldm 2 phAn: PhAn I

(Chuong IV, V, VI) bao gdm nhirng nQi dung co bAn cria Kinh t6 chinh tri M6c- Ldnin,

cung c6p cho sinh vi€n nhirng can cri ly lu6n khoa h9c d6 tricu mot crich c6 hQ th6ng v6

phuong thric sdn xu6t tu ban chrl nghia; kinh t6 chinh tri vd dudng l6i ph6t tri€n kinh tti

trong thdi kj qu6 dQ l€n CNXH d ViQt Nam. Phdn II (Chuong VII, MII, IX) bao gtim

nhirng nQi dung co ban v6 CNXH khoa hoc, th6y dugc nhirng thdnh tqu cria sg nghiQp

dOi mOi va tir d6 n6ng cao niem tin v?ro su nghiEp AOi mOl cta Eing vd con rludng di

l6n CNXH md Ding, Bdc Hd vd nhdn ddn ta lua chon.

7. Duirng liii cicn m4ng cia Ding cQng sfln Vi6t Nam

Ddy ld hqc phAn bat buQc. Ngodi phAn md dAu, nQi dung hoc ph6n g6m 8 chuong,

chia thdnh 2 phdn. PhAn I (chuong 1,2,3): Kh6i qurit chung vd hoan cinh lich sri vd yi

nghia su ra ddi cria Ding CQng sAn ViQt Nam; duong t6i tantr tlpo qu6 trinh d6u tranh

giinh chinh quyAn tt 1930- 1945; l6nh d4o d6u tranh khring chi6n ch6ng thuc dAn

Phrip(1945-195a) vd dii qu6c M! xdm lusc, thting nhAt T6 qu6c(1954-1975). Phin II

(chuong IV, V, VI, MI,VIII): khing <linh vai trd lanh dao cria Ding CQng sAn Vi6t

Nam trong thdi k, d6i moi: dudng l6i c6ng nghiQp h6a; dunng l6i x6y dr,mg ndn kinh

t6 thi trudng dinh hudng xd h6i chrl nghia; cludng tOi xay dpng hQ thong chinh tri;
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<luong l6i xdy dpg ndn vdn h6a vd giii quy6t cec v6n dd xa hQi; duong l6i d6i ngoai

cta Ddng vd Nhd nudc.

8. T6m tit hqc phin Tu tu&ng H6 chi Minh

DAy ld hgc phAn b6t bu6c. Hgc ph6n cung c6p cho ngudi hoc h€ th6ng ki6n thric

vd tu tu&ng Ho chi Minh, tt nguon gdc hinh thdnh ttt5n nhrmg v5n dd co ban trong h€

thdng tu tuong. Ddc biQt girip cho ngudi hoc thriy dugc y nghia to lon cria tu tuong H6

Chi Minh dOi vOi dg nghiQp c6ch m4ng ViQt Nam. Ngodi phAn md dAu, nQi dung hoc

phAn g6m 7 chuong. Chuong I: Khrii qu6t quri trinh hinh thdnh Tu tu6ng H6 Chi

Minh; Chuong II, m, IV, V, VI ldm 16 nhAng n6i dung co b6Ln cta Tu tuong H6 Chi

Minh nhu v6n dd dan tQc, giAi ph6ng ddn t6c, vC CNXH vd con dudng qu6 d6 l€n

CNXH, uC OCS Viet Nam, vd vbn h6a. dao dric...

4.1.2. CAc hgc phAn khoa hgc ctr bin

9. Hod tl4i cuong - v6 co

PhAn H6a tl4i cuong bao g6m nhi6t <tQng hoc hoii hoc, t6c dQ phan ung, tinh ch6t

cria dung dich, cdn bing hori hoc, dung dich ch6t di6n li vd phdn v6 co li nhirng tinh

ch6t co b6n cria mdt s6 kim 1o4i vd phi kim, c6c hqp ch6t v6 co. tlng dpng, vai trd sinh

hoc cria ciic don chdt, trqp ch6t cria mdt s6 kim loai vir ciic phi kim. phAn thr,rc hdnh

ti6n hanh song song vdi phAn li thuy6r. K6t thtc hqc phAn sinh vi€n c6 v6n ki€n thr?c

co bin dii hoc c6c m6n co so ngirnh vd chuy€n ngdnh.

10. Hgc phin Vft lf - Lf sinh

Vat li - Lj sinh ld mdt m6n khoa hoc, sri dung cric ki0n thuc vd quy lu{t Vat ly de

ldm siing t6 bin ch6t, co ch6, dQng luc cria c6c qud trinh sdng, nghi6n criu inh hudng

vd tiic cl6ng cria c6c tdc nhdn vdt t! l€n co th6 vd img dqng trong c6c phuong ph6p vd

ky thuat y hpc hiQn d4i c6 sri dpng tric nhdn v4t ly nhu s6ng 6m, si€u 6m, diQntir tri

liQu, ghi do dong di0n sinh vft, rng dung cta laser vd br?c x4 trong y hqc,.... Hgc phAn

gdm 4 tin chi, trong db 2 tin chi Lj thuy6t vd 1 tin chi thuc hdnh. Hqc phdn dugc giAng

day d ndm tht nh6t, n6i dung hqc phAn trang bl cho sinh vi6n ngdnh Y nhirng kitln

thric y v4t lf co bAn nhAt Hdn quan d6n ngdnh nghd, rdn luy6n cho sinh vi€n phucrng

phrip tu duy khoa hgc, ktit hqp gita lj thuyiit v6i thuc ti6n, ddng thdi girip hq c6 th6

hgc ciic m6n hoc kh6c nhu: Phpc hdi chric n5ng, ChAn do6n hinh 6nh, X4 tri u bu6u, Y

hoc hat nh6n,... vir cdc m6n hoc khric c6 liOn quan.
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13. Tiiing Anh 1

11. Xic su6t tu6ng kG

Hoc phan niry cung cip cilc ki6n thric co bin, cin thi6t vC X6c su6t th6ng k€ bao

gdm mQt s6 kitln thric co bdn nhu sau: Llf thuy6t xric su6t co b6n, mQt sd quy luit phdn

ph6i x6c su6t 
"ria 

d4i luqng ng6u nhi6n, li thuyiit m6u vd mQt s6 phuong ph6p ngo4i

suy rong thiing k6. Gitp cho sinh vi6n c6 khi nhng tu duy khoa hqc, logic, thuc hiQn

tlugc viQc thu thfp vi xr? lf s6 liQu co bin.

12. Di truydn Y hgc

Trong hgc phAn ndy sinh vi6n sE dugc bitit c6c th6ng tin m6i nh6t vd dAy ttt nh6t

vC tO NSf, b6 gen con ngudi, di truyiin don gen, di truydn da alen, di truyAn da gen, di

truydn quAn th6 ngudi,dQt bi6n gen vd dQt biiin nhi6m s6c thti d ngudi,cric phuong

ph6p nghiOn cfu di truyAn y hgc, cric k! thuft di truytin img dpng trong y hoc, tu v6n

di truydn y hgc, b6t thuong bAm sinh.

Hgc phAn ndy giip sinh vi6n trau ddi cdc k! ndng: nghe, n6i, dqc, vi6t vd cring c6

ki6n thric ngir ph6p, tir v.rng d trinh dO A2 , girip sinh vi6n c6 ndn tang tOt Oe tat aau

chuong trinh hoc Bl d c6c hqc phan ti6p theo v6i sd luqng 06 bdi trong girio trinh

English Unlimited. (Elementary) v6i cric chri dd Places, Films, Journeys, Health,

Experiences and Choices.

14. Tin hqc d4i cuong

Hqc phAn ndy cung c6p c6c ki6n thric co bin, cAn thiOt vC m6y tinh bao gdm mQt

sd kitin thuc co bdn nhu sau: HQ di6u hdnh Windows, mang miiy tinh Intemet, hQ soan

th6o vdn bin MS Word, bing tinh MS Excel, trinh chi6u MS Powerpoint. hf quAn tri

co sd dt liQu MS Access. Ngodi ra, sinh vi6n cdn c6 khi ning st dung miiy tinh ldm

:
cong cu hgc tflp v?r suu tdm tdi liQu ginp cho hiQu qui hoc tflp dugc ndng cao hon.

15. Ti6ng Anh 2

Hqc phan ndy girip sinh vi€n trau dtii c6c k! n[ng: nghe, n6i, itqc, vi6t vdi s6

luqng 05 bdi trong girio trinh English Unlimited Pre- Intermediate nhim md r6ng

pham vi ki6n thric, di6n d4t ng6n ngir phi hqp v6i ngir cAnh th6ng qua c6c ho4t tlQng

cri nhdn, nh6m, cdp vd theo chi din cua gido vi6n trdn lop cflng nhu tq hgc.

* N6i dung g6m 6 thanh t6: Ngil ph6p, tu nmg, vir 4 k! ndng nghe, n6i, dqc, vi6t.
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16. Ti5ng Anh 3

Hoc ph6n ndy girip sinh vi6n trau d6i cric k! nlng: nghe, n6i, dgc, vi6t vdi s6

luqng 05 b?ri trong gi6o trinh English Unlimited pre-intermediate, nhim md r6ng hon

nta pham vi ki6n thr?c, di6n d4t ng6n ngir phn hqp vdi ngft cinh th6ng qua ciic hoat

d6ng cri nhdn, nh6m, cip vd theo chi d6n cria girio vi6n tr6n lop cfing nhu tu hoc.
* NQi dung gdm cric thdnh t6: Ng[ phrip, tir vpg, k] nAng nghe, n6i, doc vi6t.

17. Ti6ng Anh 4

Hoc phan ndy girip sinh vi6n trau d6i ciic k! ndng: nghe, n6i, cloc, vi6t cta bdi thi
B1 voi s6 luong 04 bdi trong giiio trinh English unlimited pre- Intermediate vd c6c bdi

test luy6n thi B I nhAm md rdng ph4m vi ki6n thric, di6n dat ngdn ng[ pht hqp v6i ngt
canh th6ng qua ciic ho4t dgng c6 nh6n, nh6m, cdp vd theo chi din cua giiio vien tr6n

lop cfrng nhu tu hoc. (Xem php luc kdm theo)
+ N6i dung g6m 6 thanh t6: Ng[ ph6p, tir vr,rng, vd 4 k] ndng nghe, n6i, rlgc, vi6t

18. Ph:lp luit d4i cuong

Ddy ld hoc phAn bat budc. Hoc phAn cung c6p cho sinh vi6n nhfrng v6n aC ti tuan

co ban cria nhd nu6c vd phrip luft, hi6u duoc nhirng ki6n thric ph6p lf co ban v€ quy

pham ph6p luat, quan hQ phrip lurit...., nim duoc c6u truc vd hinh thric bi6u hi6n crla

hQ th6ng ph6p ludt ViCt Nam, hiriu duoc khrii niQm vd n6i dung co b6n cta m6t s6

ngdnh lu{t quan trong trong h6 th6ng phrip luat Viet Nam. Hoc phAn g6m 9 chuong.

Chuong 1: Kh6i qudt chung v6 Nhd nudc; Chuong 2: Khii qudt chung v6 ph6p lu{t;

Chuong 3: Hd th6ng phrip lu{t Vi6t Nam; Chuong 4: Lu{t hitin ph6p ViQt Nam;

Chuong 5: Lu6t hdnh chinh Vi€t Nam; Chuong 6: Lu{t dAn sU Vi€t Nam; Chuong 7:

Ludt hinh sg Vi€t Nam; Chuong 8: Ludt h6n nhAn vd gia <linh ViQt Nam; Chuong 9:

PhAp luat phdng, ch6ng tham nhfing.

4,2. CAc mdn hoc co s& nginh

19. Giii ph6u 1

Hoc phAn ndy sC cung c6p cho sinh vi€n kh6i luqng lon ki6n thric vi: dai cuong

m6n hgc, c6c ki6n thrirc co bAn v0 c6c chi ti6t gi6i phiu chinh cia ciic thdnh ph6n thuQc

hQ th6ng ciic co quan trong co th6: co quan vfln dQng (hQ xucmg khop, hC co, hQ thAn

kinh), hd h6p, ti6u hori, ni€u duc. C6c ki6n thr?c co bAn vA c6u tao giii ph6u co quan vd

li6n quan tdi m6t s6 chric ndng chinh trong co th6.
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Cung cAp th6m cho sinh vi6n nhfing ki6n thric co bdn li€n quan d6n ciic m6n hoc

co sd cffng nhu ldm sdng sau nay dd 5p dpng khi c6 bi6u hign t6n thuong thdnh phAn

cta c6c co quan d6 hinh thdnh th6i dQ cria sinh vi6n trong qud trinh hqc ki€n thuc.

c6c bai gi6ng sE dugc thuytlt trinh vd thio lufln tr6n lop. Trong thdi gian hgc tflp

hqc phdn ndy sinh vi6n s€ phii ldm b?ri ki6m tratric nghi6m li thuyrit vdo tuAn cu6i.

Cu6i hqc phAn sinh vi6n phdi thi bing nhi6u hinh thric ph6i trqp ae danh gi6 dugc

ki6n thric, thrti d0, ky ndng:Chay tram'

20. Diiiu drong co bin I

Hqc phAn n?ry cung cdp cho sinh vi€n nhirng kitin thric vd lich st ngdnh di6u

duong, cdc kh6i niQm. cdc thuy6t vA diilu duOng vir dinh huong phrit trien ngdnh DiAu

du6ng, quy trinh <IiAu du0ng, vai trd. chric ning, ciic phAm ch6t dao dric ngudi didu

du0ng, mQt s6 quy trinh k! thu4t ti6p nhfn, theo d6i, chdm s6c ngudi bQnh' Trang bi

cho sinh viOn k! ning chuAn bl, titlp nhfln ngudi bQnh, k! ndng thgc hanh c6c k! thu{t

didu duong chim s6c ngudi bQnh trong mQt sd tinh hu5ng cut th6

21. Kf sinh trtng
phan l)i thuy6t gdm: Dai cuong Ky sinh trung cung c6p cho sinh vi€n nhirng kiCn

thtc co b6nvA ky sinh trtng: Dac di€m sinh hoc, chu kj,cta ciic loai ky sinh trung, Anh

hudng cria c6c yilu t6 m6i truong d6n sg ph6t tri6n cria ky sinh trtng, dac di6m dich tC

cric bQnh ky sinh trung, khi ndng gdy bQnh cria c6c loai kli sinh trung, phuong phrip

chAn do6n, nguyen tic didu tri vir c6c biQn ph6p phdng bQnh lc! sinh trung. Giun srin k;i

sinh, lcj sinh tring sdt rdt, don bio \i sinh, vi n6m, ti6t trlc.

PhAn thgc hdnh gdm: MOt sO ky thuflt x6t nghiQm tim (i sinh trung: xdt nghiQm

rn6u tim k;i sinh trung s6t rdt, nhuom ti6u b6n m6u, x6t nghiQm phAn tim ki sinh trtng

duong ruQt. c6c bdi nhin bitit vA hinh thc k)' sinh trung: Hinh th6 giun san tru&ng

thdnh, tnmg giun s6n, <lon biro, vi n6m, titlt tuc, ky sinh trung s6t rdt.

22. Sinh lf I
PhAn lf thuyiit g6m: Sinh ly d4i cuong dA cflp di5n c6c cric nQi dung vd dac di6m co

.,( I .
thd s6ng vd n6i moi; sinh lj tE biro; sinh ly m6u vd dich th6; chuyEn h6a cilc chAt,

chuy6n h6a ndng lucmg; qu6 trinh didu nhiQt trong co th6. Sinh ly co quan vd hQ th6ng

co quan vd diAu hda hoat dQng chric ning bao gtim cric n6i dung vA hopt clQng chric

ndng cta c6c co quan trong co thil nhu: h€ tuAn hodn, h6 h6p, hQ ti€u h6a, ti6t niQu, he

th6ng nQi ti6t, hQ sinh sAn, hQ th6ng thin kinh (chrlc ning vfn dQng).
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PhAn thgc hdnh g6m: m6t s6 ciic ki thuat xdt nghiCm m6u, nudc ti€u m6t s6 thuc

nghi6m chimg minh hoat dQng vd di6u hda hopt dQng cta c6c co quan.

23. Hu6n luyQn k! ning di6u dudng

+ Ky ndng giao ti6p co bin: Gdm c6c khrii niOm co b6n v6 ky nang dit c6u h6i, k!
n5ng l6ng nghe, k! n[ng ph6n trOi... ; fy n6ng h6i b6nh st, h6i ti6n sri. Gido dUc sric

kh6e cho cri nhdn.

+ Ky ndng thdm khrim ciic co quan: TuAn hoan, ti€u ho6, h6 h6p, ti6t ni6u, todn

thdn vd ch6t thai ti6t, thAn kinh, v{n dQng. Kh6m vu.

+ PhAn k! nf,ng thu6c ngo4i thri thudt: Dung cu phiu thudt co ban, k! thudt kh6u

vir bu6c chi. Xr? tri v6t thuong phin mdm d6n s6m. Md bqng thdm do da ddy ruQt . K!
thuAt c6 dinh gdy xuong. K! thu{t chgc dd dich mdng bung, choc hrit khi, hrit dich

khoang mdng ph6i.

24. H6a sinh

Hoa sinh li m6n hoc m6 ti c6u tao vd chuy6n h6a ciic ch6t trong co thii, n6ng dQ

c5c ch6t d6 trong tC bao vd dich sinh vAt, co ch6 tao thdnh ctng quii trinh vdn chuy6n,

tho6i h6a cric ch6t, su trao rl6i ndng luong <16 duy tri sg s6ng. Hon n0a, h6a sinh cdn

girip nhfn bi6t, phdn tich vd gi6i thich dugc sg thay d6i, co ch6 cta su thay d6i th6ng

qua c6c xdt nghiCm h6a sinh. Vi vfly, h6a sinh r6t c6n thitit cho cAn thirlt cho rtQi ngfl

thAy thu6c tuong lai vd c6 li6n quan tdi nhidu chuy€n ngdnh nhu vi sinh vflt, sinh l1i

hoc, sinh ly bQnh, nQi, nhi... Chinh vi vdy, sinh vi6n mic di.r di vdo chuy€n ngdnh nrio

d6u cAn thiilt duqc trang bi nhirng kiiln thric vd h6a sinh.

25. Tim lf y {hic

Tdm ly y hqc: Dd c4p dtin tdm ly cria ngudi khod m4nh, tdm l/ cria ngudi m6c

bQnh vd crich giao titlp vdi ciic rldi tuqng bdnh nhdn. Ph6n ndy cflng dd c{p d6n crich

phong ch6ng t6m ch6n, fiQu ph6p tdm ly dr5 phuc h6i sr?c kho6 cho c6c d6i tuqng benh

nhdn.

D4o thic y hgc: PhAn ndy <td cfp d5n nhftng nguy6n ly co bd,n cria <lao <tr?c vd dao

dric cria ngudi can bQ y t6 trong chdm s6c sric kh6e cho nhdn ddn.

26. Vi sinh

Hgc phAn vi sinh cung c6p cho sinh vi€n ki6n thric co bin vd dac di€m hinh thdi,
i.,ciu truc, chfc ndng, sg ph6t tri6n, sinh sin cria vi sinh vit; inh hudng cria y€u t6 llf

hgc vd h6a hoc t6i su phrit tritin cria vi sinh vat; ung dung mQt tO ytiu t6 li h6a trong
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kirim so6t vi sinh vat gdy bQnh; su tuong t6c gita vi sinh vdt vir co th6 con ngudi;

phuong thr?c b6o v6 cira co th6 ch6ng nhiSm trung; dac di€m sinh hoc, khd ndng gAy

bQnh cta m6t sO vi sinh vdt; phuong ph6p chAn do6n, biQn phrip phdng, diaiu tri m6t s6

bQnh nhiSm trung. Hoc phdn vi sinh cfrng trang bi cho sinh vi6n mOt s6 ky nang co bAn

vA x6t nghiQm vi sinh ldm sirng, girip sinh vi€n y thtc dugc su nguy hi6m cta vi sinh

vit gAy bQnh d6n sric kh6e cri nhdn vir cQng ddng.

27. Sinh U bQnh

Lj, thuyAt;Sinh lj bQnh l2r m6n hqc nghien cuu uil ni,irng thay d6i chuc ndng ho4t

,l ..
dong cua cdc t€ biro, m6, co quan bi benh, cdc qu6 trinh bQnh lj dien hinh d0 tim ra c6c

qui luA-t ho4t dQng cta bQnh n6i chung nhim .it ra nh1ng qui luit tir ri6ng rE. cu th6

d6n chung nhft cria bQnh hgc dC ap dqng viro thuc ti6n chdm s6c sric kh6e con ngudi.

Thuc tQp: Thuc tf,p Sinh li bQnh ld dtng thi nghiQm chimg minh c6c gi6 thuy6t vd

bcnh, rir d6 rtt ra cric bien phdp chan dorin, phdng, chf,m s6c v2r diiiu tri bQnh.Thr,rc t{p

Sinh lj bQnh .rng c6p cho sinh vi6n bi6t crich phdn tich, gi6i thich m6t s6 x6t nghiQm

gifp chrln do6n vir ti€n luong. diiiu tri bQnh.

28. Dinh du0ng vir an toin vQ sinh thqc phAm I

Hoc phdn cung cd,p cho sinh viOn nhtng ki6n thric co b6n vii dinh dudng co so

gdm c6: thdnh phin, vai trd, ngudn g6c, nhu ciu ciic chSt dintr dudng c6 trong thuc

phAm. D6ng thdi cung c6p cho sinh vi€n nhting ki6n thric vti ph6n nh6m thgc phAm vd

an tod,n vQ sinh thuc phAm dd c6 th6 t6 chric bta an hqp li, dd phdng c6c r6i toan do

dinh dudng vd c6c bQnh c6 li6n quan. B6n canh tl6, m6n hoc trang bi cho sinh vi6n

nhirng ki6n thric co bin vd dinh du&ng trong tliAu tri, girip tu v6n ctri5 AO an dring d6n

cho bQnh nh6n, h6 trg didu tri b0nh.

29. Duqc lf I
MOt s6 kh6i niQm vC dugc ttQng hec cria thu6c. MQt sd c6c tuong tAc thu6c - thu6c,

thu6c - thr?c 6n... Co chti, t6c dung, t6c dpng php vd 6p dgng ldm sdng cta cdc thu6c

thiiit yt!u. Quy chii kd don thu6c vd cdch k6 dcrn thu6c.

30. Sric kho6 m6i trudng - Sric khde nghii nghiQp

M6n hqc SKMT-SKNN bao gdm nhirng ki6n thr?c co bin vC c6c yi5u tii nguy co
i, ^.trong m6i trudng sdng, m6i truong lao tl6ng vd t6c dQng cria c6c y6u t6 ndy d€n sric

kh6e cta con ngudi. Hgc phin ndy cung c6p c6c k! ndng <Linh giri mQt stl chi s6 trong
a ^.m6i trucrng song, m6i trudng lao dQng dO c6 nhAng bi6n phrip bio vO sric kh6e con
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ngudi. MOn hoc nhy girip cho sinh vi€n nhdn thr?c dAy ilt v€ vai tro crja y hoc lao d6ng

trong thuc ti6n c6ng t6c chdm s6c sric kh6e ngudi lao cl6ng.

31. Dich te I
Hgc phAn dich t6 hoc bao gdm 2l bdi duoc trinh bdy theo hai phAn: phin thri nhAt

thf nh6t tt bdi 1 dtin bni 9 ld phdn mang tinh ch6t nguyCn ly, phuong ph6p lu4n vti

dich td hgc, phuong ph6p dich tO hgc v€ nghi€n cuu sr?c kho6, xdy dpg cric gi6i phrip

can thi6p sric kho€ cQng d6ng.

Phan thf 2 tu bei 10 di5n bdi 21 bao g6m c6c viln dd vrin dpng vd thuc hdnh c6c

v6n dC dich t6 hoc, sric khod, c6c bQnh nhiSm khuAn kh6ng nhi6m khuAn pnO fiiSn O

ViQt Nam.

32. Didu du0ng cQng tl6ng 1

33. Truy6n th6ng- Gi6o duc vi ning cao srirc kh6e

Hqc phAn niiy bao gdm 2 tin chi : I lii thuy6t vd 1 thqc hinh. Sinh vi6n sE duoc

hgc lj thuy6t tAi giang cluong. Cric k! ndng thgc hdnh dugc rdn luyQn t4i vd giing

rtudng. Tham gia hqc hgc phAn ndy, sinh vi6n sE duoc trang bl nhirng kiiin thr?c vd k!
ndng vd khoa hoc hdnh vi, ve tt-GOSK. TruyCn th6ng girio dr,rc sric kh6e ld mQt c6ng

cq thi6t y6u cta qu6 trinh ndng cao suc kh6e. Quri trinh truydn th6ng sric kh6e hiQu

qui tao rlidu kiQn cho c6c chri th6 lien quan c6 dAy di kitin thuc, nhfln thric dring th6i

dQ vd ni6m tin tich cgc d€ ti6n tdi thuc hiQn nhfing hdnh vi c6 lgi cho sric kh6e bin

thdn vd cQng d6ng. Ngudi crin bQ y t6 tuong lai cAn clugc trang bl nhirng ki6n thric vd

- I I .^k! ndng v6 truy€n th6ng - girio dpc sric kh6e dC sau niry sE thgc hdnh c6c k! ndng tu

v6n truydn th6ng cho ngudi bQnh tai bQnh vi6n, ngudi drin trong cQng d6ng girip c6ng

t6c didu tri vd phdng bQnh duqc hiQu qui hon.

34. T6 chric vh quin ly y ti6 - Chuong trinh y t5 quiic gia - DAn sii

Hoc phAn T6 chric - qudn ly y t6 vd Chuong trinh y t6 qudc gia - Ddn s6 g6m 3

phan nQi dung co bin: T6 chric - quin ly y t6, Chucrng trinh y t6 qu5c gia vd DAn s6:

Phin T6 chric vd quin lyi y tti m6 ta vC t6 chric, nhiQm vu c[ra hC th6ng y tti ViQt

Nam vd chu trinh qudn l1i y td co bdn.

PhAn Chuong trinh y t6 qu6c gia cung c6p cho sinh vi6n nhirng ki6n thric co bin

vii quAn lf, t6 chric thr,rc hiQn cric Chuong trinh y tti qutic gia tai cric tuy6n y t6 dflc biQt

::
ta o tuyen y te co so.
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phAn D6n s6 - Sri. kh6e sinh s6n dti c4p d6n nhirng vAn dd co bin nhft rA Dan s6 -

K6 ho4ch h6a gia dinh v?r chdm s6c sirc kh6e sinh sin, chi6n lugc DAn s6 cria qu6c gia.

35. Phuong ph6p nghiGn criu khoa hqc

Hqc phAn ndy hoc sinh sE duoc hqc kh6i niQm vd c6c phuong ph6p nghi€n ctu sr?c

kh6e. Sinh vi6n dugc thgc hdnh c6c k! ndng tinh todn cd m[u, xdy dpg c6ng cu thu

thflp th6ng tin, phAn tich c6c s6 liqu vd trinh bdy c6c bing, bitiu d6 ttrlctr trqp vA t6t qui

nghiCn cfu.

3.2.3. Circ hgc phin chuY6n nghnh

36. Quin lf tlidu dudng

Hoc phin eunn lf Di6u dudng, cung c6p cho sinh vi6n nhirng ki6n thric ndn tang

v6 khoa hoc quin ly; kitln thrlc co bin vd quAn li vd t6 chtlc chdm s6c diiru dudng.

Giup sinh vien hieu dugc hQ th6ng t6 chtc ngirnh Didu du6ng ViQt Nam: cdc chuin

ndng luc phai dat dugc trong qu6 trinh hqc tap ci.ra chuong trinh Cri nh6n diAu dudng

d€ ph6n d6u. Rdn sinh vi6n c6 k! ndng ldm viQc nh6m; phuong phrip gini quy6t v6n dC,

gi6i quy6t m6u thufin. Luy6n cho sinh vi€n c6 dric tinh trung th*c, kh6ch quan trong

c6ng vi6c; t6n trong, chdn thdnh vd hqp t6c vdi ddng nghiqp; c6 i thfc tU hgc vd phrit

tri6n ngh6 nghiQp; tudn thir thgc h?rnh nghti nghiQp theo qui dinh ph6p luflt'

37. Diiiu dudng co bin 2

Hqc phin ndy cung c6p cho sinh vi6n nhfrng kitln thric vA mQt s6 quy trinh k!

thuflt Didu dudng nhu hft dom dAi, thd oxy, rua da ddy, hrit dich da ddy, cho [n qua

thdng ...; C6c k! thuft so ctiu - c5p cuu ban dAu cho bQnh nhAn gdm bdng b6, so criu

g5y xuong, h6i sinh tim ph6i, nhirng viQc cAn ldm d€ phq gilip b6c si trong cdc thri

thuflt. Diing thdi trang bl cho sinh vi6n nhirng k! ndng thgc hdnh mQt s6 ky thuflt di6u

du6ng trong chdm s6c, so crtu - c6p criu ngudi bQnh vd phlr gitp bdc si trong c6c tinh

hu6ng cu th6.

38. Di6u dudng ngo4i lf thuy6t

Hqc phAn ndy cung c6p cho sinh vi6n c6c ki6n thric li6n quan diln c6c v5n rlA co

bin trong di€u dudng ngoai khoa, hi6u <tugc cdc kh6i ni6m vd li thuytit co bin chim

s6c ngudi bQnh mic mQt sO bQnh lii vd ti€u h6a, ti6t ni€u, ch6n thuong vd tim mach

ldng nggc.
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39. Diiiu dr0ng nQi If thuy5t

Hoc phdn ndy cung c6p cho sinh vi6n cric ki6n thric li€n quan d6n bQnh hQc n6i khoa

c6p vd m4n tinh. Hitiu rluo. c tl4i cuong, nguyen nhdn, co ch6 bQnh sinh, tri6u chrmg, ditiu tri
c6c bQnh ndi khoa c6p vd m4n tinh. Hi6u duo. c ciich nhin rtinh circ vin dd chdm s6c vd

nhu cAu sric kh6e cta b6nh nhan m6c b0nh nOi khoa c6p tinh vd man. ch6m s6c bQnh

nhdn mic bQnh nQi khoa theo quy trinh didu du0ng.

40. Di6u du0ng ngo4i thgc hinh

Hoc phAn n?ry cung c6p cho sinh vicn cric ki6n thr?c li6n quan tr6n thgc hhnh chdm s6c

ngudi bQnh mic bcnh ngoai khoa. Ap du"g cric ki6n thric didu duong vd ly ttruyiit ugnh

hoc li€n quan ttc chim s6c ngudi b6nh m6c bQnh ngoai khoa, d6ng thdi thtc dAy vai

trd chdm s6c ngudi bQnh cria gia dinh ngudi bQnh.

41. Didu dudng nQi thgc hdnh

Hoc ph6n ndry c,ng c6p cho sinh vi6n c6c ki6n thric li6n quan tt6n thgc hdnh chim s6c

nguoi bcnh mic bdnh n6i khoa man tinh vd c6p tinh. Ap dpng c6c ki6n thric didu

dudng vd lli thuyet bQnh hgc liOn quan d€ ch6m s6c ngudi b6nh mic b€nh n6i khoa,

d6ng thdi thric dAy vai tro chim s6c ngudi b6nh cria gia dinh nguoi bQnh.

42. Diiju du6rng H6i srl'c c6p cri,u

Hoc phdn ndy cung c6p cho sinh vi6n c6c ki6n thr?c li€n quan tttin bQnh hoc h6i sric c6p
, ). .!

cuu ve nguydn nhan, co chd bQnh sinh, triQu chimg vd tliAu tri. Hi6u duoc ciic khrii niQm vd

lli thuy6t vti v6n dd sric kh6e t6m than. Nhan dinh <Iugc c6c vdnilti chdm s6c vd nhu cAu

sric kh6e cria bpnh nhdn hdi sric c6p cuu. Quy trinh ditiu duOng, giao ti6p, vd girio dUc

sric kh6e trong chdm s6c bQnh nhdn hdi sric c6p c(ru. Cic bQnh h6i sric c6p cuu thuong

g4p tr6n l6m sdng.

Ap dung quy trinh diAu du0ng trong thuc hdnfi dC tdng cudng, phdng ch6ng c6c

vAn dd chim s6c ngudi bQnh h6i sr?c c6p criu vd mdt tht! ch6t, tinh thAn. Ap dung cdc

k! thu{t didu dudng trong viOc chdm s6c, <ti,5u tri vd gi6o dqc sric kh6e bQnh nhdn tr6n

ldm sang.

43. Ei6u dudng tim thAn

Hqc phAn niry cung c6p cho sinh vi6n cdc ki6n thuc li6n quan rt6n qud trinh hinh

thdnh vd phrit tritin cria didu duong tdm thAn, hiiiu dugc c6c kh6i niQm vd ly thuy6t vd

v6n dii sric kh6e tdm thAn. Nhin dinh duqc circ vin d6 chdm s6c vir nhu cAu sric kh6e

cria bQnh nhdn tAm thAn. Quy trinh <titiu duong, giao titip, vd gi6o dpc stic kh6e trong
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chAm s6c b€nh nh6n tdm thAn. Cric bQnh tdm thdn thuong gAp tr6n l6m sirng vd trong

cong oong.

Ap dpng quy trinh di6u du0ng trong thgc hdnh de tang cudng. phong ch6ng c6c

v6n d€n suc kh6e tdm thAn. Ap dgng c6c k! thuflt diAu du6ng trong vi€c ch6m s6c,

didu tri vd phuc h6i sric kh6e tdm thAn cho bQnh nhdn tr0n lAm sing

44. Di6u dudng Truy6n nhi6m

Hqc phAn dA cflp dt5n citc v6nae ve aicn t6, ldm sdng, diiiu tri, phdng bQnh, chAn

dorin. l4p k€ hoach vir chdm soc bQnh nlrdn m6c bQnh truydn nhi6m thuong gip. Sinh

vi6n hoc lj thuy6t tr€n giing dudng, hgc thuc henh t+i benh viQn (hinh thrirc hoc thuc

hdnh: giao ban, di budng, binh k6 ho4ch chim s6c, thdo lufln ca bQnh,...). Hqc c6 3 bdi

kii-lm tra (2 bdi ki6m tra thudng xuyen vir I bdi kiiim tra gita hqc phAn), thi kilt thric

hgc phAn. Cric brii ki6m tra, thi d6u dudi dang tq lu0n

45. Di6u dudng Nhi lf thuy6t

HiiSu dugc nhirng d4c di6m v€ c6u tao, chric ning vi su ph6t tri6n binh thudng cta

tr6 theo c6c hia tu6i. C6ch nh{n ilinh cric triQu chimg cta cric bQnh thuong gip d tr6 em

qua ciic thdi ki, c6c bu6c cta k6 ho4ch didu duong vd nhu cAu sric kh6e cta trd ctng

nhu gia dinh tr€; phdng bQnh, tu v6n d6 ndng cao chAt luqng c6ng t6c chf,rn s6c vir bio

v0 sirc kh6e tr6 em.

46. Di6u du0ng Nhi thgc hhnh

Hgc phin ndy girip cho sinh vi€n vAn dpng nhang ki6n thric vd li thuytit sg ph6t

tri6n thri ch6t, tinh thAn, vd.n dQng tr6 qua c6c giai tlo4n ph6t tri6n, ctng nhu cric bQnh

cAp tinh, man tinh thudng g4p d Nhi khoa trong thuc hdnh chim s6c tr6 m6c b€nh Nhi

khoa. Ap dqng tlugc cric ki6n thtc y khoa co sd vir chuyCn ngdnh li6n quan, chuy€n

ngdnh Nhi dti chim s6c tr6 mic bQnh Nhi khoa, ddng thdi thfc dAy vai trd ch6m s6c tr6
. .i

cua bo me va ngu0l tnan.

47-48. Di6u dudng Sin lf thuy6t - Di6u dudng Sin thgc hirnh

VQ sinh kinh nguyQt, HiQn tuong thu tinh lirm td phrit tril5n cta trimg, fhay dOi giai

phiu sinh ly d phg nir khi c6 thai, Ch6n rloan ng6i th6, ki6u thti, dO lo1, Chim s6c thai

phU trong thoi ky thai nghdn, Chdm s6c thai phu trong thdi kj, chuydn da, Co ch6 dd

ng6i ch6m Chdm s6c thai phq trong co ch6 d6 ng6i ch6m, Chdm s6c thai phu trudc

vd sau m6 l6y thai, Chdm s6c sin php trong thdi kj,h{.u sin, Chdm s6c sin phq chAy

m6u trong thdi k! s6 rau, Chdm s6c so sinh dri thring, Chdm s6c BN suy thai, Chim s6c
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trd so sinh bi ng4t, chdm s6c thai phu doa siy thai, siy thai, ch6m s6c b6nh nh6n thai
chdt luu, chrm s6c bQnh nhdn chria ngodi tri cung, chim s6c bQnh nh6n chria chimg,

chdm s6c bQnh nhdn rau titin d4o, chim s6c bQnh nhan tr6 kh6, chim s6c s6n phu ti6n
sin gi6t - sin gi6t, chdm s6c b€nh nhdn c6 kh6i u sinh duc, chim s6c b6nh nhdn vi6m
sinh duc

49. Di6u du0ng cQng tl6ng 2

3.3. Cic hqc phAn trl chgn

50. Mi6n dich
,!

Ly thuyet

Mi6n dlch nghi6n criu toan bQ c6u trric chric nf,ng vd qui luft hoat rl6ng cta h6

mi6n dich vd c6c qu6 trinh b6nh ly cta hQ th6ng mi6n dich nhim g6p ph6n quan t,ong

trong du phdng, chdn do6n vd didu tri sdm c6c quii trinh b6nh lj nhim dem lai sr.?c

kh6e cho con ngudi.

Thtrc tQp

Thuc tdp Mi6n dich ld dtng thi nghi€m chung minh c6c gia thuy6t vc be*r, tir eo

rft ra ciic biQn ph6p ch6n rloiin, phong vd di6u trl b6nh. Thuc tf,p Mi6n dich cung c6p

cho sinh vi6n bitlt crich phan tich, giii thich vd chi dinh mot s6 xdt nghiQm girip ch6n

doiin vd ti6n luqng, di6u tri bQnh.

51. Giy mG hOi srirc

Hgc phAn cung c6p nhirng ki6n thric co ban vC GMHS lim co sd d6 sinh vi€n hi6u

vri thuc hanh tr€n l6m sdng bao g6m : ciic k! thu{t co bdn vd gAy m€ gdy t6, k} thudt

thdm kh6m, chu6n bi b6nh nhdn truoc mo, c6c quy trinh khi thyc hiQn phiu thu{t, tht
thu6,t. Girip cho sinh vi€n bi(!t ciich theo d6i vd chim s6c bQnh nh6n sau m6 n6i chung,

ciic phuong ph6p giim dau sau m6 n6i ri€ng ; n6m dugc mdt s6 nhi6m khuAn thuong

gAp tai b6nh vi6n vd sau khi ra truong rip dpng c6c ki€n thric rld hgc duo. c vdo thuc

hanh ldm sdng tai ciic co sd y t(!.

52. Y hgc c6 truyiin

+ ChAm cuu: K! thu6t chAm cuu, 70 huydt thuong ding di6u tri mOt s6 chfng

bQnh thuong gdp tai cdng dting

+ Xoa b6p b6m huyQt: K! thuflt xoa b6p b6m huyQt, xoa b6p b6m huy€t didu trl

m$t s6 chrng bfnh thuong g4p t4i cQng d6ng
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+Thu6c d6ng y chira mQt s6 chimg benh thuong g4p t4i cQng ddng.

+ BCnh hgc : 8 bQnh chung thudng gflp t4i cQng ddng.

53. Phgc h6i ch&c ning

Hoc phAn niry sE cung c6p cho sinh vi6n nhfrng ki6n thric, k! ndng co bin vd Phgc

htii chric ndng.chucrng trinh lli thuytit bao gdm nhirng ki6n thric co b6n vd Phgc h6i

chric n6ng vd img dgng trong chdm s6c phpc hdi chric nbng mdt s6 bqnh thuong

g4p.Chuong trinh thuc hdnh dC c{p diln cric k} thuflt luong gi6 vd cric k! thuat th*c

hirnh trong chdm s6c Phpc h6i chric ndng.Qua il6 sinh vi6n c6 nhtng ki6n thric co bdn

d6 v4n dung trong chim s6c Phuc htii chric ndng mdt s6 Uenh thuong g4p'

Trong thoi gian hgc hqc phan ndy sinh vi6n s€ hqc Lj thuytit tpi giang duong bAng

phuolg ph6p tich cuc.sau d6 sc di thgc hdnh tpi BQnh vien da khoa Trung uong Th6i

Nguyen. Hinh thric thr,rc hdnh: sinh vien sE dugc tham dU cdc budi di bu6ng, binh

phi6u ch[m s6c, th6o lu{ntinh hu6ng, chim s6c b€nh nhdn hdng ngdy vd thgc hdnh cdc

k! nlng ldm sdng tr6n ngudi bQnh & ciic phong <liAu tri khoa Phuc h6i chric ndng'

Sinh vi6n sE c6 1 bdi kitim trathudng xuy6n (iti6m hC sO 1) vd mOt bdi ki6m tra k!

nang thuc hanh t?i bgnh vign (di6m hQ sO Z;. nal thi k6t thrlc hqc phAn vdo tuAn thr? 3

(theo lich thi cria Nhir truong), hinh thuc thi: tr,r lufln.

V. CO SO THt,. C HANH CHU Y6U

l. Thqc tfp cfn lflm sing

T4i c6c phong thgc t{p, phdng thi nghiQm cria Trudng Dai hqc Y Dugc Thrii

Nguy€n, BQnh viQn D4i hgc Y khoa Th6i nguydn, BQnh viQn Trung uong Thrii

Nguy€n.

2. Thgc hdnh O BQnh viQn

Tai BQnh vi6n Trung uong Thrii Nguy6n, BQnh viQn Trudng Dai hqc Y khoa Thdi

Nguy6n, BQnh viQn A Thrii Nguy€n, BQnh viQn Gang Thdp Th6i Nguydn, cric BQnh

vi6n chuy€n khoa t4i tinh Thdi Nguy6n, c6c BQnh viQn HuyQn thuQc tinh Thrii Nguy6n

3. Thryc tt6 t4i cQng tl6ng

- Tai trung tdm y tti, bQnh viQn huy6n, tram y t6 circ xi cria cdc huy6n thudc tinh

Th6i Nguy6n.

- Thtrc tt{ tilt nghiQp t?i benh vi6n tuydn tinh cta cdc tinh tit Thanh H6a trd ra.
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VI. HI/ONG DAN THI-TC HIEN CHUONG TRiNH

l. Chuong trinh Crfr nhin tlidu dudng duoc xdy dpg tr6n co s0 Th6ng tu s6

0112012/ TT-BGDET, ngny Bl0ll20l2 cta BQ truong 86 Giiio duc vd Edo tao vtr

vi€c Ban hdnh BQ chuong trinh khung girio duc dai hoc kh6i ngdnh Khoa hoc Sric

kh6e, trinh d6 d4i hoc. chuong trinh d6 duoc chuy6n d6i sang tin chi theo cria 86 Girio

duc vd Ddo tao bao g6m 152 tin chi.

2. Sip x5p nQi dung vi qui thoi gian

NQi dung Chuong trinh ddo tao duoc s6p x6p c6c kh6i ki6n thric theo thu tu: Khoa

hoc co bin - Di0u du0ng co sd - Y t6 c6ng cQng - Didu du0ng l6m sdng

Tr6n co sd chuong trinh ddo tao cria Nhd truong, vdi str huong din cria phdng Ddo

tao vd c6 v6n hQc tap, sinh viOn hodn todn chri d6ng trong vi6c x6c dinh ti6n trinh hoc

tfp cria bAn th6n.

3. Phucrng phip d4y hqc

Ktit hqp c6c phuong phrip gi6ng day: Thuy6t giang, thAo lu6n nh6m, vi6t chuyCn

dC, tam bai tap lon, thqc hdnh, cemina.... tdng cudng tinh cht d6ng cria sinh vi6n th6ng

qua vi€c huong din sinh viOn tg hqc, tr,r nghidn cuu tdi liQu, n0ng cao tinh chri d6ng

s6ng tao trong qua trinh day v?r hoc.

4. Thgc tip
- Thgc tdp tiiin ldm sdng: T4i ciic phdng thgc t{p, thi nghiQm crla Truong. BCnh

viQn Truong dai hqc Y khoa Thrii nguy€n, BQnh viQn Trung uong Thrii Nguydn, Trung

tdm Skillab cria trudng

- ThUc hdnh tAi benh viQn: Tpi ciic co sd thUc hdnh chinh nhu BCnh vi6n Trung

uong Thrii Nguy6n, BQnh viQn A, Benh viQn C Th6i Nguy6n, c6c BQnh viQn chuyOn

khoa tai Thrii Nguy6n.

- Thgc t6 tdt nghiQp tai bQnh vi6n ciic tinh phia b6c tu Thanh H6a trd ra v6i thdi

gian tir 14 tuAn trd l6n.

- Thgc t6 cQng ddng: T4i c6c bQnh viQn huyQn, trung t6m y t6, circ tram y t6 thu6c

<lia bdn tinh Th6i Nguy€n.

5. Ki6m tra, thi

Tty theo c6c hoc phAn, ngodi viQc ddnh giri qu6 trinh hoc tdp tr0n lcrp cria ciic sinh

vi6n do giing vi6n rliinh gi6. M5i hqc phAn diiu ttugc ddnh giri th6ng qua c6c bdi ki6m
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tra thudng xuy6n, thi giira hgc phAn vd thi k6t thtc hgc ph6n. Hinh thirc thi vd kitim tra

phong phri nhim tl6nh gi6 ndng lgc ngudi hgc.

6. Diiiu kiQn c6ng nhfn ti6t nghiQp

Sinh vi€n tich lfry dri s6 tin chi c6c hoc phdn trong chuong trinh ddo tao, c6 c6c

chimg chi gi6o duc th€ ch6t vd gi6o duc Qu6c phdng - An ninh, chimg chi ngoai ngir

theo quy dinh, hodn thirnh nghia vu d6i vdi Nhd truong, thi dugc xdt c6ng nhan tot

nghiQp.
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