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8. Môc tiªu m«n häc/ häc phÇn:
Häc xong häc phÇn nµy, sinh viªn cã kh¶ n¨ng:
- Trình bày được dịch tễ học bệnh tiêu chảy cấp nguy hiểm

- Trình bày được dịch tễ học bệnh cúm H5N1

- Trình bày được dịch tễ học một số bệnh thường gặp do muỗi truyền

- Trình bày được dịch tễ học bệnh HIV/AIDS

- Trình bày được dịch tễ học bệnh Tăng huyết áp

- Trình bày được dịch tễ học bệnh Đái Tháo Đường

- Trình bày được dịch tễ học Ung thư

- Trình bày được dịch tễ học nhóm bệnh truyền nhiễm đường tiêu hóa và biện pháp phòng chống.

-  Trình bày được dịch tễ học nhóm bệnh truyền nhiễm đường hô hấp và biện pháp phòng chống.

- Trình bày được dịch tễ học nhóm bệnh truyền nhiễm đường máu và biện pháp phòng chống.

- Trình bày được dịch tễ học nhóm bệnh truyền nhiễm đường da niêm mạc và biện pháp phòng chống.

- Trình bày được các phương pháp diệt côn trùng lây bệnh

- Trình bày được phương pháp điều tra và xử lý và kiểm soát một vụ dịch

- Trình bày được chiến lược dự phòng một số bệnh lây và không lây nhiễm ở Việt Nam

- Trình bày được DTH và các giải pháp hạn chế tai nạn thương tích

- Trình bày được nội dung và các bước giám sát DTH

- Xây dựng được kế hoạch tiêm chủng 

- Thực hiện được phương pháp diệt côn trùng bằng hóa chất

- Lập được kế hoạch điều tra và xử lý một vụ dịch

- Phân tích được kết quả xét nghiệm từ một bệnh phẩm

- Nhận thức được tầm quan trọng của các yếu tố xã hội, tự nhiên đối với các bệnh lây nhiễm

- Nhận thức được vai trò quan trọng của hành vi, lối sống trong việc dự phòng các bệnh không lây nhiễm

- Nhận thức được các bệnh lây và không lây có thể dự phòng được.
9.   M« t¶ m«n häc/häc phÇn: 
ë häc phÇn nµy sinh viªn häc ®­îc DTH 4 nhãm  bÖnh truyÒn nhiÔm vµ c¸c biÖn ph¸p phßng chèng, dÞch tÔ häc mét sè bÖnh kh«ng l©y phæ biÕn, ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra, xö lý vµ kiÓm so¸t mét vô dÞch. Ngoµi ra sinh viªn cßn häc ®­îc gi¸m s¸t DTH , ph­¬ng ph¸p diÖt c«n trïng vµ DTH tai n¹n th­¬ng tÝch. 
10.  Ph©n bè thêi gian gi¶ng d¹y trong häc kú: 1(2,2,4)5

11.  §iÒu kiÖn vµ yªu cÇu cña häc phÇn

- Tr­íc khi häc m«n nµy, sinh viªn cÇn:

Häc xong ch­¬ng tr×nh dÞch tÔ häc 2 vµ mét sè kü thuËt ph©n lËp vi sinh vËt. Ngoµi ra sinh viªn cÇn tham kh¶o thªm vÒ th«ng tin tai n¹n th­¬ng tÝch toµn quèc

- Yªu cÇu:

+ X©y dùng ®­îc mét kÕ ho¹ch tiªm chñng cho x· ph­êng vµ thùc hiÖn ®­îc ®óng 2 kü thuËt tiªm chñng

+ X©y dùng ®­îc mét kÕ ho¹ch diÖt c«n rïng g©y bÖnh

+ LËp ®­îc mét kÕ ho¹ch ®iÒu tra vµ xö lý mét vô dÞch

+ Ph©n tÝch ®­îc kÕt qu¶ mét xÐt nghiÖm tõ mét bÖnh phÈm 

12. Néi dung häc phÇn 

PhÇn lý thuyÕt:   

1.  Đại cương về dịch tễ học các bệnh lây và không lây ( 1 tiết)

1.1. Đại cương
1.2. Các bệnh truyền nhiễm
1.3. Các bệnh không truyền nhiễm
2. Chiến lược dự phòng các bệnh lây và không lây ( 2 tiết)

       2.1. Nguyên tắc và ứng dụng trong dự phòng các bênh lây và không lây

       2.2. Chiến lược dự phòng cá nhân và cộng đồng

3. Dịch tễ học các bệnh lây nhiễm ( 4 tiết)
2.1. bệnh cúm H5N1
2.2. một số bệnh thường gặp do muỗi truyền
            2.3. bệnh tiêu chảy cấp nguy hiểm

       2.4. bệnh HIV/AIDS

4. Dịch tễ học các bệnh không lây nhiễm ( 4 tiết)

3.1. bệnh Ung Thư
3.2. bệnh Tăng Huyết áp
          3.3. Bệnh đái tháo đường

       3.4. Tai nạn thương tích

5. Kiểm soát bệnh truyền nhiễm ( 2 tiết)

4.1. Vecto truyền bệnh
4.2. Các biện pháp kiểm soát và phòng chống
6. Quy trình tổ chức và điều tra vụ dịch ( 2 tiết)

5.1. Một số khái niệm 

5.2. Ý nghĩa và tầm quan trọng điều tra dịch
5.3. các bước tiến hành điều tra vụ dịch
PhÇn thùc hµnh:

1. Lập kế hoạch phòng chống dịch tại cộng đồng



(2,5 tiết).

2. Tổ chức điều tra vụ dịch




 

(2,5 tiết)

3. Kỹ thuật sử dụng hóa chất, phương tiện phòng chống dịch

( 2,5 tiết)

4. Phương pháp đánh giá và phân tích số liệu giám sát bệnh truyền nhiễm (2,5 tiết)

5. Viết báo cáo và trình bày kết quả điều tra vụ dịch


(2,5 tiết)

6. Xây dựng kế hoạch dự phòng, giám sát bệnh không lây tại cộng đồng 
(2,5 tiết)
13. Ph­¬ng ph¸p gi¶ng:

-  ThuyÕt tr×nh

-  Th¶o luËn nhãm

-  D¹y häc dùa trªn vÊn ®Ò

14. VËt liÖu gi¶ng d¹y:

- PhÊn viÕt b¶ng

- Bót d¹

- M¸y chiÕu 

- Projector

- MÉu phiÕu

- V¸c xin vµ kh¸ng huyÕt thanh

- M¸y tÝnh  bá tói

- Handout

- Bµi tËp t×nh huèng

- M¸y vµ thuèc diÖt c«n trïng

- KÝnh hiÓn vi vµ c¸c ho¸ chÊt còng nh­ thùc phÈm lµm m«i tr­êng

15. §¸nh gi¸: 

- Cã 1 bµi kiÓm tra th­êng xuyªn hÖ sè 1 b»ng thi  viÕt vµ mét bµi kiÓm tra gi÷a häc kú hÖ sè 2 b»ng bµi thi thùc hµnh.

- Thi kÕt thóc häc phÇn b»ng bµi thi viÕt

16. Tµi liÖu häc tËp, tham kh¶o
16.1. Tµi liÖu häc tËp:

1. Hoµng Kh¶i LËp ( 2007 ) DÞch tÔ häc, Tr­êng §¹i häc Y khoa Th¸i Nguyªn, Nhµ xuÊt b¶n Y häc Hµ Néi - 2007

2. Hoµng Kh¶i LËp vµ céng sù (2006). Thùc hµnh DÞch tÔ häc, Bé m«n DÞch tÔ häc- Tr­êng §¹i häc Y Th¸i Nguyªn.

1. 16.2. Tµi liÖu tham kh¶o:

2. Bộ Y tế - Viện Vệ sinh Dịch tễ Trung ương - Dự án tiêm chủng mở rộng quốc gia. Báo cáo tổng kết công tác tiêm chủng mở rộng 2002 và kế hoạch tiêm chủng mở rộng năm 2003 khu vực miền Bắc. Hà Nội, 2002.

3. Đại học Y Hà Nội - PGS.TS. Dương Đình Thiện. Dịch tễ học các bệnh truyền nhiễm. Nhà xuất bản Y học, 2001.

4. Đại học Y khoa Thái Nguyên - Bộ môn Vệ sinh - Dịch tễ - Môi trường. Phương pháp nghiên cứu sức khoẻ cộng đồng. Nhà xuất bản Y học. Hà Nội, 1997.

5. Dương Đình Thiện và cộng sự ( 1993 ) Dịch tễ học Y học.Bộ môn Dịch tễ học, Trường Đại học Y Hà Nội, Nhà xuất bản Y học Hà Nội.

6. Dương Đình Thiện và cộng sự ( 2003 ) Thực hành Dịch tễ học, Bộ môn Dịch tễ học - Trường Đại học Y Hà Nội, Nhà xuất bản Y học -Hà Nội

7. Tôn Thất Bách, Trần Bình Giang(2002), Phương pháp trình bày công trình nghiên cứu trong Y học, Nhà xuất bản Y học, Hà Nội.

8. Bộ Y tế - Cục Y tế Dự phòng (2010), Dịch tễ học thực địa, Hà Nội.

9. Bộ Y tế - Cục Y tế Dự phòng (2010), Bệnh truyền nhiễm và các biện pháp đáp ứng phòng chống dịch, Hà Nội.

10. Bộ Y tế - Vụ khoa học và đào tạo (2007), Xác định cỡ mẫu trong nghiên cứu Y tế, Nhà xuất bản Y học, Hà Nội.

11. Lưu Ngọc Hoạt (2005), Thu thập và xử lý thông tin cung cấp bằng chứng cho lập kế hoạch và quản lý, Evidence Based Planning and Management project, Hà Nội.

12. Dương Đình Thiện (2001), Dịch tễ học các bệnh truyền nhiễm, nhà xuất bản Y học, Hà Nội.

13. Trường Đại học Y Hà Nội (1993), Dịch tễ học Y học, Nhà xuất bản Y học, Hà Nội.

14. Trường Đại học Y Hà Nội – Bộ môn Vệ sinh Dịch tễ (2001), Dịch tễ học lâm sàng, tập 1-2, Nhà xuất bản Y học, Hà Nội.

15. Trường Đại học Y Hà Nội (2006), Phương pháp nghiên cứu khoa học trong Y học và sức khỏe cộng đồng, Nhà xuất bản Y học, Hà Nội.

16. Trường Đại học Y tế công cộng (2011), Dịch tễ học, Nhà xuất bản Y học, Hà Nội.

17. Graham Kalton (2004), Giới thiệu chọn mẫu trong điều tra (Tài liệu do trường Đại học Y tế công cộng dịch), Nhà xuất bản Y học, Hà Nội.

18. Charles H.  Hennekens,M.D.,  Dr.P.H., Julie E.Buring, Sc.D (1987), Epidemiology in Medicine, Little, Brown and Compane Boston Toronto.

19. Wolfgang Ahrens, Iris Pigeot (2005), Handbook of Epidemiology, Springer Publisher.

20. World Health Organization (1991), Preparing a Research project, Proposal guidelines and forms, Geneva.

21. Francois Dabis, Jacques Drucker, Alain Moren (1992), Dịch tễ học can thiệp, tài liệu dịch, Nhà xuất bản Y học, Hà Nội
17. LÞch häc:
17.1. Lý thuyÕt
​​​
	TuÇn thø
	Néi dung
	Sè tiÕt
	Gi¶ng viªn
	Tµi liÖu häc tËp/tham kh¶o
	H×nh thøc häc

	1
	-  Đại cương về dịch tễ học các bệnh truyền nhiễm và không truyền nhiễm
· Chiến lược dự phòng các bệnh lây và không lây
	1
2
	Gs.Lập
Gs.Lập
	1,2,4
1,2,4


	Nghe gi¶ng

Nghe gi¶ng



	2
	Dịch tễ học các bệnh truyền nhiễm
	4
	Ths. Kiêm
	1,2,4


	Nghe gi¶ng


	3
	Dịch tễ học các bệnh không lây nhiễm
	4

	GS.Lập
	1,2,4
	Nghe gi¶ng


	4
	-Kiểm soát bệnh truyền nhiễm
-Quy trình tổ chức và điều tra vụ dịch
	2
2
	Ths. Kiêm
Ths. Kiêm


	1,2,4

1,2,4
	Nghe gi¶ng

Nghe gi¶ng



	5
	KiÓm tra
	
	Bé m«n
	
	

	6
	Thi hÕt häc phÇn
	
	Bé m«n
	
	


17.2. PhÇn thùc hµnh

	TuÇn thø
	Néi dung
	Sè tiÕt
	Gi¶ng viªn
	Tµi liÖu häc tËp/tham kh¶o
	H×nh thøc häc

	1
	Lập kế hoạch phòng chống dịch tại cộng đồng
	2,5
	BS. Tuấn

	2,5
	Thùc hµnh t¹i phßng thùc tËp 

	2
	Tổ chức điều tra vụ dịch
	2,5
	BS. Tuấn

	2,5
	Thùc hµnh t¹i phßng thùc tËp 

	3
	Kỹ thuật sử dụng hóa chất, phương tiện phòng chống dịch
	2,5
	Ths. Kiêm


	2,5
	Thùc hµnh t¹i phßng thùc tËp 

	4
	Phương pháp đánh giá và phân tích số liệu giám sát bệnh truyền nhiễm
	2,5
	BS. Tuấn

	2,5
	Thùc hµnh t¹i phßng thùc tËp 

	5
	Viết báo cáo và trình bày kết quả điều tra vụ dịch 
	2,5
	BS. Tuấn

	2,5
	Thùc hµnh t¹i phßng thùc tËp

	6
	Xây dựng kế hoạch dự phòng, giám sát bệnh không lây tại cộng đồng
	2,5
	BS. Tuấn

	2,5
	Thùc hµnh t¹i phßng thùc tËp


