ĐỀ CƯƠNG CHI TIẾT HỌC PHẦN
 SẢN KHOA LÝ THUYẾT 2
1. Mã số học phần: OGY323
2. Tên học phần: SẢN KHOA LÝ THUYẾT 2


3. Số tín chỉ:
        2/3 (LT/TH)


4. Chuyên ngành đào tạo:
 Bác sĩ đa khoa chính quy hệ 6 năm
5. Năm học: 2016-2017

6. Giảng viên phụ trách: 
7. Cán bộ tham gia giảng dạy: 
· Phạm Mỹ Hoài
· Nguyễn Thị Bình

· Cấn Bá Quát

· Nguyễn Thị Hồng

· Nguyễn Thúy Hà

· Nông Hồng Lê

· Bùi Hải Nam

· Nguyễn Thị Anh

· Nguyễn Thị Nga

· Hoàng Quốc Huy

· Nguyễn Thị Kim Tiến

· Hoàng Thị Ngọc Trâm

· Nguyễn Thị Giang
8. Mục tiêu học phần: 

Sau khi học xong học phần này sinh viên có khả năng:


- Kiến thức:

1. Áp dụng được kiến thức để chẩn đoán, tiên lượng và xử trí những trường hợp sản khó, bệnh phụ khoa

2. Vận dụng kiến thức để phát hiện được những trường hợp sản khó, bệnh phụ khoa để chuyển tuyến kịp thời và an toàn.

- Thái độ: 

1. Nhận thức được việc nắm vững kiến thức về bệnh là cần thiết và có giá trị thiết thực trong thực hành lâm sàng.

2. Có ý thức không ngừng học hỏi để nâng cao trình độ chuyên môn, với thái độ nghề nghiệp tốt.

9. Mô tả học phần: 
Häc phÇn gåm 3 phÇn c¬ b¶n:

- Sản bệnh lý: cung cấp cho sinh viên những kiến thức cơ bản của một số thai nghén bệnh lý thường gặp và cách xử trí theo từng tuyến.
- Phô khoa: cung cÊp cho sinh viªn nh÷ng kiÕn thøc c¬ b¶n cña mét sè bÖnh lý phô khoa th­êng gÆp vµ c¸ch phßng bÖnh, sµng läc t¹i céng ®ång

- KÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh: cung cÊp cho sinh viªn mét sè kiÕn thøc vµ kü n¨ng c¬ b¶n trong thùc hiÖn triÓn khai c¸c biÖn ph¸p KHHG§ vµ kü n¨ng t­ vÊn.

Xen kÏ víi nh÷ng néi dung vÒ lý thuyÕt sinh viªn cã nh÷ng buæi th¶o luËn ca bÖnh (bµi tËp t×nh huèng) ®Ò lµm s¸ng tá phÇn lý thuyÕt.

Trong thêi gian häc häc phÇn nµy sinh viªn sÏ cã 1 bµi kiÓm tra tr¾c nghiÖm lý thuyÕt vµo tuÇn thø 4, 6
Bµi thi cuèi häc phÇn vµo ngµy thø b¶y cña tuÇn thø 7, sinh viên ph¶i thi tù luËn trong 60 phót.

Kú väng sinh viên ph¶i lªn líp lý thuyÕt ®Çy ®ñ, tham gia th¶o luËn tÝch cùc, chñ ®éng trong häc tËp, ®äc tµi liÖu tr­íc khi lªn líp, sö dông cã hiÖu qu¶ c¸c tµi liÖu tham kh¶o t¹i th­ viÖn, trªn m¹ng internet vµ c¸c tµi liÖu ®· ®­îc bé m«n cung cÊp  

10. Ph©n bè thêi gian gi¶ng d¹y trong häc kú: 1 (1,2,4)/7.

11. §iÒu kiÖn vµ yªu cÇu cña häc phÇn.

§Ó häc ®­îc häc phÇn nµy sinh viªn ph¶i qua c¸c häc phÇn thuéc lÜnh vùc y häc c¬ b¶n vµ c¬ së chuyªn ngµnh.

Điều kiện tiên quyết: sinh viên phải học qua học phần lý thuyết phụ sản I.

Sinh viªn b¾t buéc ph¶i ®äc bµi tr­íc khi ®Õn líp. Sinh viªn cÇn ®i häc ®Çy ®ñ vµ tham gia tÝch cùc vµo th¶o luËn nhãm.

Sinh viªn cÇn thùc hiÖn nghiªm tóc bµi kiÓm tra thường xuyên, gi÷a kỳ vµ c¸c bµi tËp t×nh huèng

12. Nội dung học phần: 
	STT
	Tên bài
	Số tiết

	1
	Bài 1: Sảy thai
1. §¹i cương

 2. Ph©n lo¹i

3. §Æc ®iÓm gi¶i phÉu bÖnh lý

3.1. SÈy thai 2 th¸ng ®Çu (8 tuÇn lÔ ®Çu)

3.2. SÈy thai 3 vµ 4 th¸ng

3.3. SÈy  thai 5 vµ 6 th¸ng 

3.4. C¸c h×nh th¸i sÈy thai

4. Nguyªn nh©n sÈy thai

5. TriÖu chøng

5.1. Do¹ sÈy thai

5.2. SÈy thai thùc sù

6. ChÈn ®o¸n

6.1. chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh

6.1.1 Do¹ sÈy thai dùa vµo c¸c triÖu chøng ®· m« t¶

6.1.2 §ang sÈy thai

6.2. chÈn ®o¸n ph©n biÖt : 

6.3. ChÈn ®o¸n nguyªn nh©n 

7.Xö trÝ  

7.1. Do¹ sÈy thai

7.2. S¾p sÈy, ®ang sÈy hoÆc sÈy thai sãt rau   

7.3. SÈy thai b¨ng huyÕt . 
7.4. SÈy thai nhiÔm khuÈn
	2

	2
	Bài 2: Đẻ non
1. §¹i c​¬ng

1.1. §Þnh nghÜa

1.2.  §Æc ®iÓm trÎ s¬ sinh non th¸ng

2. Nguyªn nh©n

2.1. Nguyªn nh©n do mÑ

2.2. Nguyªn nh©n do thai

2.3. Nguyªn nh©n do phÇn phô

3.  ChÈn ®o¸n 

3.1. ChÈn ®o¸n do¹ ®Î non

3.2. ChÈn ®o¸n ®Î non.

4. Dù phßng ®Î non

5. Xö trÝ däa ®Î non

5.1. TuyÕn y tÕ c¬ së

5.2. T¹i tuyÕn chuyªn khoa
	2

	3
	Bài 3: CHỬA TRỨNG VÀ THEO DÕI SAU NẠO TRỨNG
1. DÞch tÔ häc cña thai trøng

1.1. §Þnh nghÜa

1.2. Nguyªn nh©n vµ ®iÒu kiÖn thuËn lîi 

1.3. Gi¶i phÉu bÖnh vµ ph©n lo¹i

2. TriÖu chøng 

2.1. TriÖu chøng c¬ n¨ng 

2.2. Thùc thÓ

2.3 CËn l©m sµng

3. ChÈn ®o¸n 

3.1. ChÈn ®o¸n x¸c ®Þnh

3.2. ChÈn ®o¸n ph©n biÖt:  

4. TiÕn triÓn vµ biÕn chøng:  

5. Xö trÝ 

5.1. T¹i tuyÕn y tÕ c¬ së 

5.2. Tại tuyến chuyên khoa.
	2

	4
	Bài 4: THAI ĐÔI 
 1. Mở đầu

2. Sinh đôi hai noãn

2.1. Nguồn gốc 

2.2. Giới tính của thai

2.3. Bánh rau và màng rau

3. Sinh đôi một noãn

3.1. Nguồn gốc

3.2. Giới tính của thai

3.3. Bánh rau và màng rau

4. Chẩn đoán trong thời kỳ có thai

4.1. Triệu chứng lâm sàng

4.2. Cận lâm sàng

4.3. Chẩn đoán xác định: 

4.4. Chẩn đoán phân biệt

4.5. Chẩn đoán T​ư thế của thai trong tử cung

4.6. Tiến triển và biến chứng

5. Chẩn đoán trong thời kỳ chuyển dạ

6. Xử trí

6.1.  Tuyến y tế cơ sở

6.2. ở tuyến chuyên khoa 

7. Tiên l​ượng

7.1. Về phía mẹ

7.2. Về phía con
	1

	5
	Bài 5: THAI TO 

1. Đại cương

1.1. Định nghĩa

1.2. Phân loại thai to

2. Thai to toàn bộ

2.1. Nguyên nhân

2.2. Triệu chứng

2.3. Chẩn đoán

2.4. Tiến triển và biến chứng

2.5. Xử trí

3. Thai to từng phần

3.1. Triệu chứng chẩn đoán

3.2. Xử trí
	1

	6
	Bài 6: THAI GIÀ THÁNG 
§Þnh nghÜa: 

1. Nguy c¬ cao cho thai giµ th¸ng

2. Nguyªn nh©n.

3. ChÈn ®o¸n thai giµ th¸ng.

3.1. L©m sµng:

3.2. CËn l©m sµng 

4. Xö trÝ:

4.1. ë mét sè c¬ së kh«ng cã ph​​​¬ng tiÖn 

4.2. ë n¬i cã ®iÒu kiÖn chÈn ®o¸n thai giµ th¸ng
	1

	7
	Bài 7:
ĐA ỐI

1. Đại cương
2. Nguyên nhân

2.1. Về phía mẹ

2.2. Về phía thai nhi và phần phụ

3. Triệu chứng

3.1. Triệu chứng đa ối mãn tính

3.2. Triệu chứng đa ối cấp tính

4. Chẩn đoán

4.1. Chẩn đoán xác định

4.2. Chẩn đoán phân biệt

5. Điều trị

5.1. Tại tuyến y tế cơ sở

5.2. Tại tuyến chuyên khoa
	1

	8
	Bài 8: 
THIỂU ỐI 
1. §¹i cương

2. Nguyªn nh©n

2.1. èi vì non, èi vì sím

2.2. Thai dÞ d¹ng

2.3. Thai thiÕu oxy m¸u m·n

2.4. TruyÒn m¸u thai trong sinh ®«i chung tuÇn hoµn

4. TriÖu chøng vµ chÈn ®o¸n

4.1. TriÖu chøng l©m sµng chØ cã gi¸ trÞ gîi ý

4.2. ChÈn ®o¸n x¸c ®Þnh thiÓu èi dùa vµo kÕt qu¶ siªu ©m

5. Xö trÝ thiÓu èi khi ch​a chuyÓn d¹

5.1. Khi thai ch​a ®ñ th¸ng

5.2. Khi thai ®ñ th¸ng

6. Xö trÝ thiÓu èi trong khi chuyÓn d¹

7. Phßng bÖnh
	1

	9
	Bài 9: ĐẺ KHÓ 
1. Mở đầu
2. Đẻ khó do cơn co tử cung
2.1. Sinh lý cơn co tử cung

2.2. Đẻ khó do cơn co tử cung tăng 

2.3. Đẻ khó do cơn co tử cung giảm

3. Đẻ khó do nguyên nhân cơ học
3.1. Nguyên nhân thuộc về người mẹ

3.2. Đẻ khó do thai

3.3. Đẻ khó do phần phụ của thai
	2

	10
	Bài 10: FOÓC XÉP
 1. Định nghĩa

2. Lịch sử Foóc xép

3. Mô tả foóc xép Tarnier (Tác - ni - ê)
3.1. Bộ phận kẹp
3.2. Bộ phận kéo gồm:   

4. Tác dụng của foóc xép

4.1. Kẹp và kéo

4.1.1. Kẹp:

4.1.2. Kéo
4.2. Tác dụng quay, cúi, nghiêng, ngửa

5. Điều kiện đặt Foóc xép

6. Chỉ định Foóc xép

6.1. Về phía mẹ

6.2. Các bệnh lý của mẹ

6.3. Về phía con    

7. Kỹ thuật đặt

7.1. Chuẩn bị

7.2. Kỹ thuật

8. Tai biến

8.1. Tai biến cho mẹ

8.2. Tai biến cho con
	1

	11
	Bài 11:
NHIỄM TRÙNG VỚI THAI NGHÉN 
1. Đại cương 

2. Nguyên nhân gây bệnh

3. Một số bệnh nhiếm trùng có ảnh hưởng mẹ và con

3.1. Bệnh cúm 

3.2. Viêm gan siêu vi

3.3.Bệnh Rubella

3.4. Bệnh sốt Dengue xuất huyết

4.1.Chẩn đoán

3.5. Bệnh uốn ván

3.6. Bệnh sốt rét

3.7. Bệnh do Toxoplasma gondii

3.8. Toxoplasmose bẩm sinh

3.9. Bệnh thuỷ đậu 

3.10. Bệnh do Cytomégalovirus (CMV)

3.11. Bệnh quai bị

3.12. Nhiễm trùng tiết niệu trong thai nghén

3.13. Bệnh do Listeria
	2

	12
	Bài 12: BỆNH NỘI KHOA VỚI THAI NGHÉN 
1. Thay ®æi hÖ tuÇn hoµn vµ tiÕt niÖu trong thai nghÐn

1.1. Thay ®æi hÖ tuÇn hoµn

1.2. Thay ®æi tiÕt niÖu

2. BÖnh tim víi thai nghÐn

2.1. Ảnh hưởng cña thai nghÐn lªn bÖnh tim 

2.2. Thai nghÐn víi c¸c tai biÕn tim s¶n 

2.3. Th¸i ®é xö trÝ

2.4. Tư​ vÊn trong bÖnh tim vµ thai nghÐn

3. BÖnh thËn víi thai nghÐn

3.1. §Æc ®iÓm

3.2. C¸c giai ®o¹n cña bÖnh thËn

3.3. C¸c h×nh th¸i l©m sµng. 

3.4. §iÒu trÞ

3.5. Tiªn lượng
3.6. Phßng bÖnh

4. Viªm gan virus víi thai nghÐn

4.1. Ảnh huởng cña viªm gan víi thai nghÐn: 

5. ThiÕu m¸u thiÕu s¾t víi thai nghÐn
	3

	13
	Bài 13: CÁC PHƯƠNG PHÁP THĂM DÒ TRONG SẢN KHOA 
 Më ®Çu

1. Ph​¬ng ph¸p th¨m dß néi tiÕt thai nghÐn trong m¸u vµ trong n​íc tiÓu

2. Soi èi (Amnio scopie)

3. Chäc èi (Amnio centesis).

4. Mornitoring s¶n khoa
	3

	14
	Bài 14:
UNG THƯ CỔ TỬ CUNG 
1. Kh¸i niÖm 

2. TÇn suÊt vµ dÞch tÔ 

3. Nguyªn nh©n

4. Gi¶i phÉu bÖnh lý

5. Ph©n lo¹i c¸c giai ®o¹n l©m sµng

6. Ung thư trong liªn bµo

7. Ung thư​ x©m nhiÔm, ung th​ thÓ ®iÓn h×nh

8. Phßng bÖnh ë céng ®ång 
	2

	15
	Bài 15:
UNG THƯ NIÊM MẠC TỬ CUNG 

1.  Nguyªn nh©n

2. Gi¶i phÉu bÖnh

3. C¸c giai ®o¹n l©m sµng

4. TriÖu chøng

5. ChÈn ®o¸n

6. §iÒu trÞ

7. Phßng bÖnh
	1

	16
	Bài 16:
 ĐẠI CƯƠNG VÔ SINH

1. Më ®Çu 

2. Hái bÖnh vµ kh¸m xÐt ban ®Çu

3. Nguyªn nh©n v« sinh nam

5. Mét sè th¨m dß xÐt nghiÖm trong v« sinh

6. Giíi thiÖu mét sè ph​¬ng ph¸p hç trî sinh s¶n kü thuËt cao

 7. Tuyªn truyÒn phßng bÖnh
	1

	17
	Bài 17:
CÁC PHƯƠNG PHÁP THĂM DÒ TRONG PHỤ KHOA 
Đ¹i c​¬ng

1. Kh¸m mµng trinh

2. §o buång tö cung 
3. Th¨m dß ph¸t hiÖn hë eo tö cung 

4. C¸c ph​¬ng ph¸p th¨m dß ©m ®¹o

4.1. PhiÕn ®å ©m ®¹o néi tiÕt

4.2. PhiÕn ®å ©m ®¹o t×m ung th​

5. Chäc dß tói cïng Douglas

6. §​êng cong th©n nhiÖt

7. Soi cæ tö cung

8. Chôp buång tö cung vßi trøng cã chuÈn bÞ

8.1. ChØ ®Þnh

8.2. Thêi ®iÓm: 
8.3. §äc kÕt qu¶

9. Siªu ©m

10. Soi buång tö cung

11. Soi æ bông 
	2

	18
	Bài 18:
UNG THƯ VÚ 
1. Đại cương

2. Giải phẫu bệnh

2.1. Ung thư biểu mô tại chỗ: 

2.2. Ung thư xâm lấn:

2.2.1. Đại thể: 

.2.2. Vi thể: 
3. Tiến triển 

3.1. Vị trí: 
3.2. Tiến triển tại chỗ: 

3.3. Lan tràn theo hệ bạch huyết 

3.4. Di căn 

3.5. Phụ thuộc hormon 

4. Phân loại theo T. N. M. 

5. Các yếu tố tiên lượng 

6. Chẩn đoán 

7.  Điều trị
	1

	19
	Bài 19:
CÁC TỔN THƯƠNG LÀNH TÍNH Ở CỔ TỬ CUNG – ÂM HỘ – ÂM ĐẠO 
 1. BÖnh lý lµnh tÝnh ë cæ tö cung 

1.1. Tæn th​​¬ng kh«ng ®Æc hiÖu

1.2. NhiÔm khuÈn ®Æc hiÖu.

1.3.Polyp cæ tö cung 

1.4. L¹c néi m¹c tö cung. 

1.5. U x¬ cæ tö cung .

1.6. Cæ tö cung t¸i t¹o kh«ng hoµn thµnh, 

2. NghÞch s¶n.

3. Giíi thiÖu soi cæ tö cung vµ ®èt ®iÖn.

4. Phßng bÖnh. 
	1

	20
	Bài 20:
CÁC BỆNH LÀNH TÍNH TUYẾN VÚ 
1. Më ®Çu

2. Sinh lÝ tuyÕn vó

2.1. Tæ chøc häc

2.2. LÖ thuéc nèi tiÕt

2.3. Thay ®æi cña vó theo tuæi

3. BÖnh lý lµnh tÝnh cña vó

3.1. Nóm vó

3.2. U x¬ tuyÕn vó

3.3. Lo¹n dư​ìng tuyÕn vó

3.4. BiÕn d¹ng vó

3.5. ChÊn thư​¬ng vó

3.6. Viªm t¾c tÜnh m¹ch vó
	1


13. Phương pháp giảng dạy: Thuyết trình, thảo luận nhóm 

14. Phương tiện và vật liệu giảng dạy: Tµi liÖu ph¸t tay, case study, CD Rom, Projector 

15. Đánh giá:
 §¸nh gi¸ thường xuyên, gi÷a kú b»ng bé c©u hái tr¾c nghiÖm.
 §¸nh gi¸ cuèi häc phÇn b»ng c©u hái tù luËn.

C¸ch tÝnh ®iÓm: ®¸nh gi¸ qu¸ tr×nh 50%; ®¸nh gi¸ cuèi kú 50%
16. Tài liệu học tập và tham khảo
16.1 . Tµi liÖu häc tËp:

1. Bµi gi¶ng s¶n phô khoa tr­êng §¹i häc y dược Th¸i Nguyªn.

16.2. Tµi liÖu tham kh¶o:

1. Bµi gi¶ng s¶n phô khoa – Tr­êng ®¹i häc y Hµ Néi. Nhµ xuÊt b¶n y häc 2006

2. Bµi gi¶ng s¶n phô khoa T1– Tr­êng §¹i häc Y d­îc Thµnh phè Hå ChÝ Minh. Nhµ xuÊt b¶n y häc 2007

3. Bµi gi¶ng s¶n phô khoa T2– Tr­êng §¹i häc Y d­îc Thµnh phè Hå ChÝ Minh. Nhµ xuÊt b¶n y häc 2007

4. H­íng dÉn chuÈn quèc gia vÒ c¸c dÞch vô ch¨m sãc SKSS – Bé y tÕ – 2009
5. S¶n phô khoa - §¹i häc Y HuÕ. Nhµ xuÊt  b¶n y häc 2007

6. Qu¶n lý nh÷ng biÕn chøng trong thai nghÐn vµ sinh ®Î – Bé y tÕ.- 2003

7. Obstetrics and Gynaecology – Andrew Mc Carthy, Bill Hunter. – 2005

· §Ó cËp nhËt nh÷ng th«ng tin míi nhÊt vÒ lÜnh vùc ch¨m sãc søc khoÎ sinh s¶n sinh viªn cã thÓ truy cËp trªn trang web: http://www.rhlibrary.com hoÆc http://www.moh.gov.vn
17. Lịch học:
	Tuần thứ
	Nội dung
	Số tiết
	Giảng viên
	Tài liệu học tập/tham khảo
	Hình thức học

	1
	· Sảy thai
· Đẻ non
· Thai đôi
· Thai to
	4,0,10
	
	
	Thuyết trình, thảo luận nhóm

	
	Thảo luận nhóm:
	0,2,0
	
	
	

	2
	· Chửa trứng
· Đẻ khó
· Đa ối
· Thiểu ối
	4,0,10
	
	
	Thuyết trình, thảo luận nhóm

	
	Thảo luận nhóm:
	
	
	
	

	3
	· Thai già tháng

· Bệnh nhiễm trùng và thai nghén

· Bệnh nội khoa với thai nghén
	4,0,8
	
	
	Thuyết trình, thảo luận nhóm

	
	Thảo luận nhóm:
	0,2,0
	
	
	

	4
	· Forceps
· Các phương pháp thăm dò trong sản khoa

· Các phương pháp thăm dò trong phụ khoa
	6,0,8
	
	
	Thuyết trình, thảo luận nhóm

	
	Kiểm tra thường xuyên
	
	
	
	

	5
	· Ung thư cổ tử cung
· Ung thư niêm mạc tử cung

· Ung thư vú
	4,0,6
	
	
	Thuyết trình, thảo luận nhóm

	
	Thảo luận nhóm:
	0,2,0
	
	
	

	6
	· Đại cương vô sinh
· Các tổ thương lành tính ở cổ tử cung, âm hộ, âm đạo

· Các bệnh lành tính tuyến vú
	6,0,8
	
	
	Thuyết trình, thảo luận nhóm

	
	Kiểm tra giữa kỳ
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	
	Thi hết môn
	
	
	
	


PAGE  
12

