THONG TIN VE LUAN VAN THAC SI

1. Ho va tén hoc vién: TRAN HOANG 2. Giéi tinh: Nam
3. Ngay sinh: 27/09/1993
4., Noi sinh: Van Co, Viét Tri, Phu Tho
5. Quyét dinh cong nhan hoc vién sb 2325/QD-DHTN ngay 10 thang 11 ndm 2020
cua Giam ddc Pai hoc Thai Nguyén
6. Céc thay ddi trong qua trinh dao tao: Khong
7. Tén dé tai ludn van: “Chat lugng cude séng lién quan dén sirc khée ciia bénh
nhan thin man giai doan cudi tai Bénh vién Nhi Trung wong”
8. Chuyén nganh:......Nhikhoa............ M sb:......... 8.72.01.06........
9. Can b hudng din khoa hoc: Tién st NGUYEN THU HUONG, cong téc tai
khoa Théan - Loc mau, Bénh vién Nhi Trung uong
10. Tém tét cac két qua cta luan van:

Bénh nhin bénh than man giai doan cudi gap nhiéu khé khan trong cudc
sbng va trong qua trinh diéu tri bénh. Gidi tinh, khu vuc séng, phuong phap diéu
tri thay thé than va céc bién chting ctia bénh anh hudng dén chit luong cudc séng

ciia bénh nhéin than man giai doan cudi.
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THONG TIN VE LUAN VAN THAC Si

1. Ho va tén hoc vién: Piing Thi Thanh Huyén 2. Giéi tinh: Nir

3. Ngay sinh: 16/09/1993 4. Noi sinh: M§ Dirc- Ha Ngi (Ha Tay cii)

5. Quyét dinh cong nhan hoc vién sé: 2325/QD-PHTN ngay 10/11/2020 cia Giam dbc
Pai hoc Thai Nguyén

6. C4c thay ddi trong qua trinh dio tao: Khong ¢6

7. Tén @& tai ludn van: “Két qua didu tri hormone tidng treéng cho tré chim phdt trién
chiéu cao trén nhém tré nhé so véi tudi thai (SGA)”

8. Chuyén nganh: Nhi khoa Mi s6: 8.72.01.06

9. Can bo huéng dan khoa hoc: TS. Cén Thi Bich Ngec

10. Tém tét cac két qua cua ludn van:

Tré sinh ra nho so véi tudi thai (SGA) 1a tré c¢6 cin ning khi sinh va/hosic chiéu
dai khi sinh thip hon it nhit 2 d¢ 1éch chuin so véi mirc trung binh ctia quin thé cing
tudi, giGi va ching toc. Khoang 10-15% tré SGA khong bét kip da tang trudng lac 2 tudi
va diéu tri bang hormone ting trudng (GH) c6 hiéu qua, an toan trong viéc cai thién chiu
cao & tré SGA. Muc tiéu: Panh gia két qua va phén tich mét sb yéu td lién quan dén didu
tri hormone ting trudng tai td hop trén tré chim phat trién chidu cao do nhé so véi tudi
thai tai Bénh vién Nhi Trung wong nim. Péi twong: gém 43 tré dugc chin doan cham
phit trién chiéu cao do SGA khéng bét kip da ting trudng khi 2 tudi, duoc didu tri GH it
nhét 12 thang. Phwong phép: Nghién ciru mé ta mét loat ca bénh vira hdi ctru vira tién
ctru. Tré dugc thim kham lam sang, danh gia cc chi s cin nang, chidu cao sau 1 nam,
sau 2 nim, 3 niam, 4 nim diéu tri GH va mot sb yéu t6 lién quan dén diéu tri. Két qua: 43
tré duoc diéu tri GH ¢ do tudi trung binh 5,9 + 3,0 tudi. Chiéu cao cai thién qua cac nim
diéu tri v6i chi sé Z-score ting chiéu cao tir 2,32 + 1,30 (nim dau didu tri), 2,38 + 0,5
(ndm thtr 2), 1,91 + 0,35 (nim thi 3) va 1,86 + 0,35 (nim thir 4). Téc @5 ting chidu cao
tot nhit & nhém 2-4 tudi (1,2 + 0,98 SD) so v&i nhém 5-8 tudi (0,77+0,91 SD) va 9-16
tudi (-0,7+1,48 SD) véi p < 0,05. Chi s Z-score can ning cai thién din qua cac nim, tir -

3,39 SD (truéc diéu tri), dén -2,84 SD (sau 1 ndm), -2,61 SD (sau 2 ndm), -2,41 SD (sau



3 nim) va -2,42 SD (sau 4 nim). Tudi xwong va tudi bit diu didu tri ¢6 mdi twong quan
nghich bién véi toc d ting truong chidu cao trong ndm diu. Két ludn: Piéu tri GH cho
tré SGA ¢6 tac dung cai thién chiéu cao t6t nhat sau nim diu, c6 thé bét kip ting trudng,
dat dugc chiéu cao binh thuong theo tudi sau 4 nim. Tré SGA dugc diéu tri cang sdm thi
tdc d6 ting chiéu cao sau didu tri cang nhanh.

11. Kha nang img dung trong thuc tién: Céan thuc hién danh ‘gié thudong quy chiéu cao,
can ning khi sinh cho tt ca tré so sinh dé phat hién cc trudng hop nhé so véi tudi thai.
Theo d&i cac chi s6 nhan tric cho tré SGA dinh ki dé phat hién va diu tri cang sém cang
t6t tinh trang cham bét kip ting trudng.

12. Nhitng huéng nghién cim tiép theo: Tiép tuc nghién ctru trén sé lwong bénh nhéan 16n
hon, thoi gian theo d5i dai hon va danh gia chiéu cao cudi cia cac bénh nhan duge didu tri.

13. Céc cbng trinh d3 cong b c6 lién quan dén lun vin:

(liét ké cdc cong trinh theo thir tir thoi gian néu cd)
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THONG TIN VE LUAN VAN THAC Si

1. Ho v tén hoc vién: Hoang Tuin Khang.

2. Gi6i tinh: Nam.

3. Ngay sinh: 31/12/1993.

4. Noi sinh: Trudng Son - An Lio - Hai Phong.

5. Quyét dinh c6ng nhan hoc vién sb: 2325/QD - DHTN ngay 10/11/2020 cna Giam dbc
Dai hoc Thai Nguyén.

6. Céc thay ddi trong qué trinh dao tao: Khong. |

7. Tén @& tai luan van: “Bdnh gid bwdc diu tinh an todn ciia lidu phdp 1¢ bao géc tiy

xwong tw than hé trg diéu tri bénh teo dwong mit bim sinh”.
8. Chuyén nganh: Nhi khoa. M3 sb: 8.72.01.06

9. C4n bd hudéng dan khoa hoc:

- Gido vién huéng dan 1: Tién si, Bac si Nguyén Thanh Binh (Pho truéng Khoa Huyét
hoc - Bénh vién Nhi Trung vong).

- Gi4o vién hudéng dan 2: Tién si, Bac s Nguyén Pham Anh Hoa (Truéng Khoa Gan
mét - Bénh vién Nhi Trung wong).

10. Tém tét cac két qua cua ludn vin:

A. Tinh an toan ciia ligu phdp té bio géc thy xwong tw than két hop véi phiu thudt
Kasai trong diéu tri bénh teo mit bim sinh

- Thu thuat choc hut djch tly xuong 12 twong ddi an toan. Khong ¢ bién chiing ning xay
ra trong qua trinh thu hoach dich tiy xwong va truyén khéi té bio géc.

- Sau can thiép khéng xay ra cac bién ching tén thuong gan méi va tic mach do huyét
khdi. Liéu phap t& bao gdc khong 1am ting ti 18 nhidm tring so véi cdc nghién ctu ¢6
phAu thuat Kasai don thudn khéc.

- Khong ghi nhén tinh trang suy chirc ning cac co quan thir phét sau can thiép.

- C6 sy cai thién chirc ning tdng hop cia gan va tinh trang thoat mat sau can thiép.



B. Bic diém khéi té bao géc thu dwoc

- Quy trinh thu théap va xu ly té bao gbc tir dich tiy xuong bing phuong phap ly tim phan
16p theo ty trong dat hiéu qua cao.

- C4c khdi té bao gbc tay xuong tu than thu dugc dam bao vé sb luong, mét do va lidu
truyén ctia cac loai té bao str dung trong 1iéu phép hd trg didu tri bénh teo dudng mat bAm
sinh.

11. Kha niing tmg dung trong thuc tién: Danh gid so bd bude dau tinh an toan cia liéu
phap té bao gbe tiy xuong tur than hd trg diéu tri bénh teo dudong mat bam sinh.

12. Nhiing huéng nghién ctru tiép theo: Tiép tuc thuc hién nghién ciru trén nhidu bénh
nhan hon v&i thdi gian theo doi dai hon dé khing dinh két qua.

13. C4c ¢ong trinh d3 ¢6ng bd ¢6 lién quan dén lusn van:

- Bai bao: Pic diém khéi dich tiy xuong trong lidu phap té bao gdc ty than hd tro didu tri
bénh teo dudng mét bim sinh, Tap chi Y hoc Viét nam tép 515, sb 2 thang 6 nim 2022.
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