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QUYET BINH

BAN HANH CHUONG TRINH NAM 3
CHUONG TRINH PAO TAO NGANH Y KHOA TRINH PQ PAI HOC

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC Y DUQC

Cén cie Nghi dinh 31/CP, ngay 4/4/1994 cua Chinh phu vé viée thanh ldp Pai
hoc Thdi Nguyén,

Cén cir Quyét dinh 2424/0P-PHTN, ngay 22/10/2015 ciia Gidm déc Pai hoc
Thdi Nguyén vé viéc ban hanh Quy dinh nhiém vu, quyén han ciia Dai hoc Thdi
Nguyén, cdc co so gido duc dai hoc thanh vién va down vi truc thuoc,

Can cir Quyét dinh 560/0D-DHYD, ngay 06/4/2016 cia Hiéu trudng Truong
Dai hoc Y Duwoc - Pai hoc Thai Nguyén vé viéc ban hanh Quy ché té chire hoat dong
ctia Truweong Dai hoc Y Dwoc - Dai hoc Thai Nguyén;

Cén cir Quyét dinh sé 43/2007/0D-BGDPT, ngay 15/08/2007 cua Bé truong Bo
Gido duc va Pao tao vé viéc ban hanh Quy ché dao tao dai hoc va cao déng hé chinh
quy theo hé thong tin chi;

Can cir Thong twe s6 01/2012/TT-BGDPT, ngay 13/01/2012 cia Bé truéng Bo
Gido duc va Pao tao vé viée ban hanh Bé chwong trinh khung gido duc dai hoc khoi
nganh Khoa hoc Stec khoe, trinh do dai hoc;

Can cir Théng tie s6 07/2015/TT-BGDDBT, ngay 16 thing 04 nam 2015 cia Bg
truong Bé Gido duc va Dao tao quy dinh vé khéi lugng kién thire 161 thiéu, yéu cdau vé
ning lwe ma nguoi hoc dat dicge sau khi 16t nghiép déi véi méi trinh dé dao tao cia
gido duc dai hoc va quy trinh xdy dung, tham dinh, ban hanh chiong trinh dao tgo trinh
dé dai hoc, thac si, tién si;

Cain ik Théng tw s6 24/2017/TT-BGDPT, ngay 10 thang 10 ndm 2017 ctia B¢ truong
Bé Gido duc va Pao tao ban hanh danh muc gido duc, dao tao cd}o 1V trinh do dai hoc;

Céin cir Quyét dinh 301/QP-PHYD, ngéy 6/3/2020 ciia Higu trucng Trieong Dai hoc
Y Duoc - Dai hoc Thai Nguyén vé viéc ban hanh Chirong trinh dao tao nganh Y khoa;

Theo dé nghi ciia Trieéng phong Pao tao,

QUYET DINH:

Pidu 1: Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuong trinh chi tiét ndm 3 thuge Chuong
trinh dao tao nganh Y khoa trinh d¢ dai hoc.

Piéu 2: Chuong trinh nay dugc ap dung trong Truong Dai hoc Y Duogc - Pai hoc Thai
Nguyén tir nam hoc 2020 - 2021.

Piéu 3: Cac ong (ba) Truong cac Phong chirc ning, cac Khoa, BO modn chiu trach

nhiém thi hanh Quyét dinh nay./. -
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CHUONG TRINH PAO TAO NAM 3 NGANH Y KHOA TRINH PO BAI HQC
(ban hanh kém theo Quyét dinh s6 574/QP-DHYD ngay 12 théng 5 ndm 2020)

1. CHUAN PAU RA NAM 3
1.1. Kién thirc
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Giai thich duoc lién hé gifra cu tric Vi chirc néng, sy phat men trong diéu
kién binh thuong va bénh ly clia mot s6 hé théng co quan (ndi tiét, sinh san,
chuyen hoa, thin kinh) trong su twong tac cla cac yéu t6 moi trudng - xa
hoi; giai thich co ché mot s6 triéu chimg/hdi chimg thuong gip trén lam
sang.

Vén dung dugc cac kién thirc ctia cidc mdn hoc Noi - Ngoai khoa co s&
trong viéc tiép can khai thac triéu ching va dinh hudng chén doan; giai
thich nguyén tic diéu tri d6i v6i ngudi bénh (& mot so triéu chimg/hoi
chimmg lam sang thudng gap).

Vén dung dugc cac kién thirc y hoc co s& vao lwa chon chi dinh va buéde
dau giai thich dugc két qua mot s6 xét nghiém va phuong phap cin 1am
sang nguoi bénh cé mdt so tricu chimg/hdi chirng 1am sang thudng gap.

1.2. Ky ning

4.

10.

Giao tiép tu tin va chi dong v6i ngudi bénh, gia dinh nguoi bénh va cong
dong.

Khai thac dugc cac thong tin ddy di v& bénh st tién sir tir ngudi bénh, gia
dinh ngudi bénh.

Thye hién khdm céc co quan ding quy trinh, dung dong tac va phat hién
duoc cac ddu hiéu bénh 1y & ngudi bénh mac bénh Ngi - Ngoai khoa thuong
gap.

P& xuét duge mot sd xét nghiém/tham do cin 1am sang thich hop gitp phat
hién céc roi loan vé cau tric va chirc nang cua cac co quan.

Thue hién duge mét sb tha thudt co ban ding quy trinh, ding dong tac trén
md hinh va trén ngudi bénh (dudi sy gidm sat).

Tu van dugc cho ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh va cong dong vé mot sd
van dé sirc khoe thuong gap.

Hinh thanh budc dau mot sb ky nang mém: ky nang lam vi¢c nhom, td chire
sp xép cong viée, tw hoc, tao su déng thuan..

1.3. Thai d@b

11.

12.

13,

Nhan thitc duge ¥ nghia quan trong, mdi lién hé khong thé tach roi cta cac
kién thirc y hoc co s& va cac mon hoc lién quan v6i cac mon hoc 1dm sang
ciing nhu thye hanh nghé nghiép sau nay.

Nhén thirc duge tim quan trong, gia tri nén tang trong y hoc 1dm sang cua
cac mon hoc Noi - Ngoai khoa.

Ton trong théy ¢O. can bo vién chirc ciia Nha trudng va céc co sd thuc
hanh.



14. Thé hién thai do dung muc, ton trong, chia sé, cam thong véi ngudi bénh va
gia dinh nguoi bénh trong qua trinh hoc tai co s¢ thuc hanh.

hanh.

15. Ton trong cac quy dinh phap ludt, ndi quy cua Nha trudong/cic co s¢ thuc

16. Coy thirc hoc tép, nghién ctru khoa hoc, phét trién nghé nghiép sudt doi.
2. CHUONG TRINH PAO TAO NAM 3
2.1. Hoce phfmlmodule va phén b6 theo hoe ky

x A x So So tiet
TT| Masé Tén hgc phan/ mén hoc/module | tin, Irtiilé’;n;(::;%lte LT/TH
chi
HOCKY 1
[ | ERM231 Modugle lfl: Hé Noi tiét - Sinh san - 3 37.5/7.5
Chuyén hoa
2. | NER221 | Module 15: Hé¢ than kinh 2 25/5
3. | POM223 | Module 16: Thyc hanh y khoa 3 2 0/30
4. | PEMI21 |Kinh té chinh trj Méc-Lé Nin 2 45/0
5'- SETI TVm}-‘én‘thE)ng gido duc vi ndng cao 5 15/15
suc khoe
6. | ENGI24 | Tiéng Anh 4 2 ENG123 30/0
7 | BOH421 Sircvkhée méi truémg - Sirc khoe nghé ) 15/15
nghiép
8. | PRO212 | Tinh chuyén nghiép 2 1 15/0
HOCKY 2
9. | BIN341 | Ngicoso 4 POM221, 30/30
10. Bl Ngoai co s¢ 4 POMZ22, 30/30
T POM?223
11| IDI221 | Chén doan hinh anh 2 SASLE, 15/15
| BME251
: e
12 ANES521 | Gay mé hi sirc 2 POM222, 15/15
AMES2L [Nt booy s | B e R
13, MSRI21 | Phuong phap nghién ctru khoa hoc 2 15115
14. SSO121 | Cht nghia x4 hoi khoa hoe 7. 30/0
15 ENGI25 'i'iéng Anh 5 2 ENG124 30/0




2.2. M6 ta ndi dung cac hoe phan/Module
1. MODULE HE THAN KINH

Heé than kinh 12 mot hé co quan biét hoa cao nhit trong co thé ngudi, duge céu
tao boi mdt loai mo chuyén biét 1a mo than kinh, gf“)m cac té bao than kinh - noron va
céc té bao than kinh dém. Vé mit cdu tao, hé than kinh duge chia ra lam 2 b phan
lathan kinh trung wong (ndo, tiy song) vathan kinh ngoai bién (cac ddy than
kinh, hach than kinh). Vé chic nang hé than kinh c¢6 ba chuc ning co ban 1a cam giac,
vin dong va than kinh cao cép (tri nhd, cam x1c).

Module than kinh s& cung cép cho sinh vién kién thirc vé céu tric dai thé, vi thé
va hoat dong chirc ndng cia hé than kinh. Tir d6, gitp sinh vién giai thich dugc co ché
bénh sinh, ciing nhu co ché tic dung cia thude trong mat s tridu ching, hoi ching
than kinh thuong gap. Nhitng ndi dung nay cung cap cho sinh vién cdc kién thirc va ky
nang gitp cho sinh vién tr hoc dé hoc tap sudt doi.

2. MODULE HE NOI TIET - SINH SAN

Module nay sé& cung cap cho sinh vién kién thire vé cdu tao, chirc ning cia hé noi
tiét, hé sinh duc & ngudi binh thuong; nhimg kién thirc nay gitp sinh vién giai thich
duge co ché hoat dong binh thuong, mét s6 biéu hién bat thudng thuong gap cua hé
ndi tiét, hé sinh duc cing médi lién h¢ voi cac co quan khac trong co thé. Cac kién thire
khi hoc module nay cling s€ tao nén tang khoa hoc giup sinh vién hoc cac moén hoc
trong cac nam tiép theo va qué trinh tu hoc sudt doi.

3. THU'C HANH Y KHOA 3

Module thuc hanh y khoa 3 (POM 3: Practice of Medicine) dugc hoc sau POM
1, POM 2 va c¢6 mdi lién hé chit ché& véi hoc phédn thyc hanh 1dm sang nam 4,5,6. Cac
chu dé sinh vién dugc hoc bao gébm: Tur van cho ngudi bénh; ky nang tham kham mat
s& bénh Noi tiét- Chuyén hoéa, sinh san, hé than kinh va mot s6 thu thuat y khoa co
ban; c6 16ng ghép tinh chuyén nghiép, k¥ nang tu hoc tap subt doi. Sinh vién duge hoc
theo phuong phap tich cyc, hoc theo bang kiém hoc tap. Co 7 bai thuc hanh day tai
Skillabs duoc danh gia theo bang kiém. Sinh vién thyc tép tai Trung tdm y té huyén 3
budi, dugc danh gia theo bang chi tiéu 14m sang, thi OSCE két thiic Module.

4.NQI CO SO

Hoc phén ndi co s& thudc hoc phan y hoc 1am sang, gbm 4 don vi hoc trinh,
nhim dio tao cho sinh vién y3 tiép tuc nang cao ning lyc sau khi da hoan thanh chudn
dAu ra cua Modul y hoc co s& va POMI1, POM 2, POM3, ddng thoi tao nén tang dé
sinh vién hoc tiép hoc phan noi bénh 1y va cdc mon hoc 1dm sang khic, gop phan dap
ing chudn dau ra so 2,4,7,8,11, 15,17, 19, 22, 23, 24, 25 cua chuong trinh dao tao
BSDK (Theo QD s6 264/QED DHYD 28/2/2020). Noi dung hoc phan ndi co s& gom
15 chu dé la cac tricu chung hay héi chimg ndi khoa thuong gép. Sinh vién dugce hoc
trong 10 tuan, thyuc hanh tai cac khoa ndi. Sinh vién cén hoc kién thire bang cach tu
doc gido trinh ndi co s& va tham gia hoc trén giang duong/ hoc truc tuyén it nhét 80%
sb tiét va dam bao 100% bai thyc hanh theo chwong trinh.

Két qua hoc tap cua sinh vién dugc lugng gia kién thirc bing phuong phap tric
nghiém véi bo cau hoi MCQ va lugng gia thye hanh bang cong cu MINI-CIEX.



5.NGOAI CO SO

Két thiic hoc phan Ngoai ¢é, sinh vién c6 kha nang tiép can bénh nhan, khdm
phat hién céc triéu chung, hoi chimg ngoai khoa thuong gap. Ap dung kién thirc dugc
hoc chi dinh va giai thich dugc két qua mot sd xét nghiém can 1am sang ctia mot s6 hoi
chimg ngoai khoa thuong gap. Giao tiép voi gia dinh bénh nhan va cdng: Hinh thanh
tinh chuy€n nghiép trong thyrc hanh lam sang ngoai khoa. Ap dung dugc cac kién thirc
da hoc & cac nam tién 1am sang dé 1am viéc véi mbi bénh nhan ndi tr va ngoai tra dé
hinh thanh kinh nghiém lam séang ngoai khoa cua ban thén.

6. CHAN DOAN HINH ANH

Hoc phan chén doan hinh anh gitip sinh vién hiéu duec cac ru, nhurge diém ciia
cac phuong phap chan doan hinh anh trong chan dodn cic bénh ly, tir d6 lya chon
phuong phép chan dodn hinh anh phis hop trong chi dinh thim khdm hinh anh & céc co
quan. Hoc phan con trang bj kién thirc, k§ nang giup sinh vién c6 thé phat hién, phan
tich dugc cac hinh anh xquang, siéu 4&m mét sé bénh Iy thuomg gap hd tro trong chan
dodn cac bénh ly ¢ cic co quan.

Vi s tin chi 2(1/1) 12 phit hop dé sinh vién c¢6 thé dap tng dugc cac muc tiéu
ctia hoc phan. Be dap tmg dugc muc tidu ciia hoc phan, sinh vién can hoc mét sé hoc
phén tién quyet nhu (Giai phiu, Giai phau bénh, Ly sinh y hoc), ddng thoi song hanh
v6i cac hoc phan Noi, Ngoai bénh Iy dé sinh vién c6 thé lién hé duoc mot s hinh anh
v&i cac bénh ly thuong gép trén 1am sang.

7. GAY ME HOI SUC

Hoc phan gdy mé hdi sirc tao ra moi truong dé sinh vién bat dau ¢6 nhiing hiéu
biét co ban vé cac phuong phap vo cam trong phau thuat, giam dau sau mo.

Hoc phan gay mé héi sirc 2t In chi, bao gbm ca ly thuvyet va thuc hanh, dugce
day trong hoc ky 2 ndm Y3. Hoc phan nay nhdm dap img chuin daura (2,5, 7, 8, 11,
14, 17, 20, 21, 22, 26) thudc chuong trinh dao tao nganh Y khoa.

Hoc phén bao gdm 1 tin chi 1y thuyét va 1 tin chi thuc hanh. Hoc phan cung cép
nhirng kién thirc vé cac phuong phap vé cam, phuong phap giam ddu sau mé trén 1am
sang. Cap nhat kién thirc da dang vé gdy mé héi sire. Céc phuong phap giy mé, gdy té,
cac phuong phép giam dau sau mé, cac logi thubc mé, thube &, cac loai dich truyén sir
dung trong gdy mé hoi strc va cac tai bién gdy mé thuwognf gip, cac giai phap du
phong nhiém khuan bénh vién.

Hoc phan gdy mé hdi stc 12 khoa hoc 3 tuan sinh vién di hoc 1am sang tai Khoa
gdy mé hoi stre v6i 15 phong mé khac nhau tai tang 13, 14, va tang 15 Khoa Gay mé hoi
strc. Thoi gian di lam sang tir 7h séng (mua he), 7h30 (mua dong) dén 11h45 cac ngay
lam viéc trong tuan. M&i tudn sinh vién s& tham gia 1 budi truc tir 7h ngay hom trude
dén 7h ngay hom sau. Ba budi hoc Iy thuyét tai truong hosic Khoa gdy mé hdi stc.

Hoc phan gdy mé hdi stre dién ra ddng thoi cling véi hoe phén Y3 ngoai, nfi co
s0. Ki vong sinh vién trong qué trinh hoc thu dugc nhiéu kién thire gdy mé hdi sire va
vén dugce nhitng kién thirc gdy mé hdi sirc trong thure hanh nghé nghiép sau nay.

8. PHUONG PHAP NGHIEN CUU KHOA HOC

Hoc phén phuong phap nghién clru khoa hoc dugc gidng day vao nam thu 3,
mon hoc tién quyét 1a toan xac suét thong ké. ciac méon hoc lién quan c6 thé song hanh



1a Dich t& hoc, cac mdn hoc Y té cong cong. Hoc phin bao gém c6 2 ndi dung ly
thuyét va thuc hanh. Phan ly thuyét bao gom | tin chi. Phén thue hanh bao gém 1 tin
chi véi 6 bai thuc hanh. O hoc phdn nay sinh vién s& duge hoc cac phuong phép
nghién ciru khoa hoc trng dung trong linh vire y hoc dua trén co s& cac thiét ké nghién
ctru dich t€ hoc, di siu vao nghién ciru md ta. Sinh vién ¢4 co hoi thyc hanh dé xay
dung dé cuong nghién ctru khoa hoc cu thé gin lién véi nhu ciu nghién ciru khoa hoc
cua sinh vién: xac dinh van dé nghién ctru, hinh thanh cau hoi va gia thiét nghién ciru,
viét muc tiéu nghién ctru, tong quan tai li¢u, xay dung phan dbi tugng va phuong phéap
nghién ciru, cac bang du kién két qua va ké hoach nghién ciru.

9. SUC KHOE MOI TRUONG - SUC KHOE NGHE NGHIEP

Hoc phan sirc khoe moi trudong- Stre khée nghé nghi¢p gdm c¢6 2 tin chi trong d6
1 tin chi ly thuyet va 1 tin chi thuc hanh. Vé néi dung bao gém nhiing kién thirc co ban
Ve céc van dé sirc khoe va moi trudng tu nhién, x& hoi va nghé nghiép; cling vai cac yéu
td nguy co trong mdi truomg séng, moi trudng lao dong va tac dong cla cac yéu td nay
den sirc khoe clia con ngudi. Hoc phan nay cung cép cac k§ ning dénh gia, xac dinh mot
s6 chi s6 trong moi trudng sdng, moi trurong lao dong dé c6 nhimg bién phap bao v¢ stc
khée con ngudi noi chung va sirc khoe cua ngudi lao dong nodi riéng. Pong thoi, hoc
phan nay gitp cho sinh vién nhén thirc ddy dii vé vai tro ctia Y hoc lao dong trong thuc
tién cong tac cham soc sirc khoe ngudi lao dong. Tir d6 c6 thé tr van cho nguoi bénh,
gia dinh ngudi bénh va cong dbng mdt sb van @ sic khoe thudng gip lién quan dén
mdi truong song, mdi trudng lao dong. Xdy dung duge ¥ thirc hoc tdp, nghién ctru khoa
hoc phat trién sy nghiép ciia ban than cling nhu vai trd cia can bo y té.

10. TINH CHUYEN NGHIEP 2

Module Tinh chuyén nghiép 2 12 m{t trong cac module cua tinh chuyén nghi¢
trong thuc hanh y khoa, thudc chuong trinh y khoa db6i méi cua Truong Pai hoc §
Dugc - Dai hoc Thai Nguyén. Module nay s& cung cap cho sinh vién céc k1er1 thirc, kj}?
ning va tinh tu chu, tr chiu trach nhi¢ém vé viéc tmg dung cac nguyén tic, k¥ thué'tf
phuong phép trong thuc hanh cac k¥ nang mém co ban can thiét cho sinh vién y khda
nhu k¥ nang quan ly thoi gian, thuyet trinh, lam viéc nhém, ra quyet dinh, tu duy phan
bién. Qua do giup sinh vién ¢6 kién thitc nhét dinh hd trg cho viéc chu dong, tich cuc
hoc tép subt doi.

11. TRUYEN THONG GIAO DUC NANG CAO SUC KHOE

Hoc phan truyen théng gido duc strc khoe duge day/hge vao ky mot cua ndm
thir 3 trong cho dbi tuong bac sy da khoa. Hoc phan ndy bao gom 2 tin chi: 1 ly thuyét
va 1 thyc hanh nhidm cung cdp cho sinh vién cac kién thirc co ban vé khoa hoc hanh vi
va truyén thong gido duc sue khoe. Vé k§ ning sinh vién vén dung dugc cac kién thire
da hoc dé 1ap ban ké hoach truyén théng va thuc hanh mét s6 phuong phap truyén
théng nhu n6i chuyén sirc khde, thao luén nhom, tur vén tai ho gia dinh, trr vén tai tram.
Nhitng kién thie va ky nang nay rat can thiét cho mot bac sy tuong lai, s& duogc ap
dung nhiéu trong thuc té vi tri vigc lam sau nay cia nguoi CBYT. Hoc phén nay 26p
phan xdy dung cac ndng luc can thiét ctia Bac sy Da khoa theo yéu cu cua B Y té.

12. TIENG ANH 4

Hoc phan Tleng Anh 4 gbm c6 4 bai, cung cap cac thuat ngit chuyén nganh Y,
cac gbc tir, tien t6 va hau to lién quan dén cac hé co quan nhur hé ndi tiét, hé sinh sin
nit, hé sinh san nam, va hé than kinh, va céc cau tric-ngit phap lién quan dén thi tuong



lai don, thi twong lai gan, danh d6ng tir, dong tir nguyén mau ¢6 TO, thi qua khir hoan
thanh. Théng qua céc bai hoc va céc tinh hudng giao tiép cu thé trong hoc phan, sinh
vién dugce thuc hanh céc ki ndng Nghe, Noi. Dc_)c, Viét mang tinh thuc tién trong hoat
dong nghé nghiép.

13. TIENG ANH 5

Hoc phan Tiéng Anh 5 cung cip céc tir ving chuyén nganh Y théng qua viéc
nghién ctru cdc tinh hudng kham chira bénh thuc tién nhu Taking a History (Lam bénh
an), Examination and Investigation (Tham khdm va xét nghiém), Diagnosis and
Treatment (Chén doan va diéu tri), Administering medication (st dung thudc), dong
thoi gidi thiéu cac ciu tric-ngit phap nhur thé bi dong cua thi qua khir hoan thanh, cdu
tric cau dung chi dan cho bénh nhan céc tu thé kham bénh, huéng dan, giai thich va
tran an bénh nhan, dua ra chén dodn va diéu tri, va giai thich cho bénh nhén cach su
dung thudc. Thong qua céc bai hoc va cac tinh hudng kham chita bénh quen thudc
hang ngay. sinh vién dugc thyc hanh céc ki ning Nghe, Néi, Poc, Viét mang tinh thuc
tién trong hoat dong nghé nghiép.

14. KINH TE CHINH TRI MAC-LENIN

Noi dung hoc phan gdm 6 chuong, trong d6 chuong 1 ban vé doi twong, phuopng phap
nghién ciru va chirc néing cia kinh té€ chinh tri Mac-Lénin. Tr chuogn 2 dén chuong 6
ban vé noi dung cot 15i ctia kinh té chinh tri Mac-Lénin theo muc tiéu moén hoc. Cu
the hang hoa, thi truong va vai tro cua cac chu thé trong nén kinh té thi truong, sén
Xuét gia tri thang du trong nén kinh té thi truong, canh tranh va doc quyén trong nen
kinh té thi truong, kinh té thi truong dinh hudng XHCN va céc quan h¢ lgi ich kinh té
¢ Viét Nam, cong nghiép hoa, hién dai hoa va hoi nhap kinh té quoc té ctia Viét Nam.

15. CHU NGHIA XA HOI KHOA HOC

Noi dung mén hoc gdbm 7 chuong: churong 1 trinh bay nhimg van dé €0 ban ¢6
tinh nhip mén ctia chii nghia xa hi khoa hoc (qué trinh hinh thanh, phat trién cua chu
nghia x3 hoi khoa hoc), tir chuong 2 dén chuong 7 trinh bay nhiing ndi dung co ban
cua chu nghia xa héi khoa hoc theo muc tiéu mén hoc.
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