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DAI HOC THAINGUYEN ~ CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG DAI HQC Y-DUQC Doc lap - Tw do - Hanh phic
S6: 746/QP-DHYD Thdi Nguyén, ngay 15 thdng 5 nim 2019
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh béan md ta chwong trinh dao tao
Chuyén khoa cap I nganh Ngi khoa

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC Y - DUQC

Cin ¢t Nghi dinh 31/CP ngay 4/4/1994 ctia Chinh phu vé viéc thanh lap Dai
hoc Thai Nguyén;

Céan ctr Quyét dinh sé 2424/QD- DHTN ngay 22/10/2015 cta Dai hoc Thii
Nguyén vé viée Quy dinh nhiém vu, quyen han ctia Pai hoc Thai Nguyén, cac co s¢
giao duc dai hoc thanh vién va cac don vj trye thudc;

Cin ctr Quyét dinh s6 560/QD-DHYD ngay 06/4/2016 ctia Trudng Pai hoc Y
Dugc, Pai hoc Thai Nguyén vé viéc ban hanh Quy ché t6 chirc va hoat dong cua
Truong Dai hoc Y Dugc, Dai hoc Thai Nguyén;

Cin ctr Quyét dinh s6 2672/QD-PHYD ngay 28/12/2018 cta Truong Pai hoc
Y - Dugc, Dai hoc Thai Nguyén Quy dinh vé ra soat, diéu chinh, bo sung va cap
nhat chuong trinh dao tao;

Xét dé nghi ctia Ban xdy dung, ra soat chudn diu ra va chuong trinh dao tao
Chuyén khoa cip I nganh Noi khoa,

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh Ban mé ta chuong trinh dao tao Chuyén khoa cip 1 nganh
Noi khoa (ngi dung kém theo).

Pidu 2. Ban mo ta chuong trinh dao tao nay dugc ap dyng tai Truong Dai hoc
Y - Dugc, Pai hoc Thai Nguyén ké tir ndm hoc 2019-2020.

Piéu 3. Céc ong (ba) Truong céac khoa, phong chirc nang, by mon chiu trach
nhi¢m thi hanh Quyé&t dinh nay./.

Noinhgn:

- Ban Giam hiéu (dé b/c);

- Nhu biéu 3;

- Website truong;

- Luu: VT, KT&DBCLGD.

"GS. TS Nguyén Viin Son



BAN MO TA CHUONG TRINH
PAO TAO CHUYEN KHOA CAP I NGANH NOI KHOA
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 601/QD-DHYD ngay 23 thang 4 nim 2019 cia
Hiéu trudng Truong Pai hoc Y - Duoc, Dai hoc Thdi Nguyén)

1. Tén trwong/co sé cap bang: Truong Pai hoc Y - Dwoc, Dai hoc Thdi Nguyén
2. Co s& dao tao, giang day: Truong Pai hoc Y - Dugc, Dai hoc Thdi Nguyén
3. Tén chwong trinh dao tao: Chuyén khoa cdp I nganh Noi khoa
4.Thong tin chi tiét vé cac chirng nhin kiém dinh dwgce cip béi cic té chire
nghé nghi¢p hay co quan c6 thAm quyén: Truong da duoc cap Gidy chikng nhdn
co 56 gido duc dat tiéu chudn chdt lwong theo Quyét dinh s6 128/0P-HPKDCLGD
ngay 25/12/2017 ciia Gidm doc Trung tam kiém dinh chdt luong - Hiép héi Cdc
trivong dai hoc cao dc%ng Viét Nam
5. Trinh dd dao tao: Chuyén khoa cdp I
6. Nganh dao tao: Ngi khoa
7. Ma nganh dao tao: CK607220
8. Thoi gian dao tao: 3 nam (20 thdng/6 ky)
9. Danh hiéu vin bing: Chuyén khoa cdp 1 nganh Ngi khoa
10. Muc tiéu chwong trinh dao tao
Muc tiéu chung
Van dung duoc kién thirc y hoc co ¢d, khoa hoc co ban, kién thirc chuyén mén va
k¥ nang thuc hanh dé dat duoc nang luc chuyén sau trong thyc hién nhiém vy cham
soc va quan ly strc khde nhan dan, hudng dan duoc ddng nghiép trong hoat dong
chuyén mon thudc linh vuc ndi khoa
Muc tiéu cu thé
Kién thire

1. Van dung duoc kién thie triét hoc trong thuc hanh nghé nghiép.

2. Van dung dugc kién thie y hoc co s6, duge ly va chuyén nganh trong chén

doan, diéu tri va dy phong cac bénh Noi khoa.
3. Vin dung dugc tiéng anh trong viée cdp nhat kién thirc chuyén nganh

4. Van dung dugce kién thie vé tin hoc trong thue hanh nghé nghiép
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Ky ndang
5. Thuyc hanh thanh thao chan doan, xir tri, tién lugng va dy phong mot s6 bénh
Noi khoa thuong gap.
6. Lam thanh thao mot sd thu thudt Noi khoa thong thuong.
7. Hudng din duogce ddng nghiép trong thuc hanh nghé nghiép.
8. Thuc hién duge dé tai nghién ctru khoa hoc thudc Iinh vue Noi khoa.
9. Su dung thanh thao mdt s6 thiét biy té trong chén doan va diéu tri.
10. Giao tiép c6 hiéu qua voi ddng nghiép, ngudi bénh va gia dinh ngudi bénh.
11.Phéi hop t6t véi ddng nghiép dé trién khai cac hoat dong nghé nghiép.
12. St dung duge mot sd phin mém théng ké va quan 1y bénh an 4p dung trong
thue hanh nghé nghiép
Thdi dp
13.Téan tuy voi su nghiép chiam séc, bdo vé va nang cao sirc khoé nhan dan, tén
trong, cam thong, chia s¢ va hét 1ong phuc vu ngudi bénh.
14.T6n trong va chéan thanh hop tac véi ddng nghiép, gift gin va phat huy truyén
théng tét dep ctia nganh.
15. Ton trong ludt phap, thuc hién dang va diy di nghia vu va nhitng yéu cau
nghé nghiép.
16.Tén trong su da dang vé vin héa, phong tuc tip quan clia cdng dong cac dan
toc trong hoat dong nghé nghiép.
11. Chuén diu ra
Kién thire
1. Van dung dugc kién thic khoa hoc co ban, y hoc co s¢ va chuyén nganh
trong chin doén, diéu tri va du phong cé.c bénh N6i khoa.
2. Van dung dugc phuong phap ludn nghién ctru khoa hoc trong nghién ciru céc
bénh Noi khoa.
3. Tiéng Anh dat trinh d6 B1 cia CEFR (khung tham chiéu ngén ngit chung
cta Hoi dong Chau Au) hodc céc chitng chi qudc té tuong duong.

4. Van dung dugc kién thirc vé tin hoc trong thue hanh nghé nghiép (tim kiém,
Xt ly, quan ly thong tin ...).



Ky ning
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Thue hanh thanh thao chin doan, xir tri, tién lugng va dy phong mot sé bénh
Nai khoa thuong gap.
Chi dinh va phén tich thanh thao mot sO xét nghiém va thidm do cén 1am sang

phuc vu cho chin doan va didu tri mét s6 bénh nodi khoa thuong gip
Thyc hanh thanh thao mot s6 thu thuat Noi khoa thong thuong.

Thuye hién dugce dé tai nghién ciru khoa hoc thude linh vire N§i khoa.
Str dung thanh thao mdt s6 thiét bi y té co ban trong chan doéan va dicu trj

10. Giao tiép c6 hiéu qua voéi déng nghiép, nguoi bénh va gia dinh nguodi bénh.

11.Phéi hop tt voi ddng nghiép dé trién khai cac hoat dong nghé nghiép.

12. St dung duge mot sb phén mém théng ké ap dung trong thuc hanh nghé

nghiép.

Mike tw chii va trach nhiém

13. Huéng dan duoc déng nghiép trong thire hanh chuyén mon, nghé nghiép.

14.Lam viéc doc lap hodc lam nhom trong cac hoat dong cac hoat dong chuyén

mdn, nghé nghép

15.Chiju trach nhiém c4 nhan vé cac hoat dong chuyén mon do béan than thuc

hién.

12. Tiéu chi tuyén sinh hay cac yéu ciu dau vao ciia CTDT

15
2

3

Yéu ciu vé vin bang: C6 biang tt nghiép Bac si'y khoa
Yéu ciu vé& chuyén mén: Cé chimg chi hanh nghé dung chuyén nganh dao
tao

Yéu cau vé strc khoe: Co du stre khoé dé hoc tép.

13. Céc ndi dung doi sanh va tham chieu

15

Chuong trinh dao tao Chuyén khoa cp I nganh Noi khoa ctia Truong Pai
hoc Y Ha Noi.

. Chwong trinh dao tao Chuyén khoa cdp I nganh Noi khoa cua Truong Pai

hoc Y Dugc Thai Binh.

. Chuong trinh dao tao Chuyén khoa cép I nganh Noi khoa ctia Truong Pai

hoc Y Dugc Hai Phong.

. Chuén dau ra chuong trinh dao tao Chuyén khoa cép I nganh Ngi khoa ban

hanh kém theo quyét dinh sé 1253/QD-DHYD ngay 23/7/2018
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5. Bao cdo két qua khao sat cac bén lién quan ve chuan dau ra va chvong trinh

dao tao Chuyén khoa cép I nganh Noi khoa sb 496/BC-PHYD ngay

07/5/2019.

14. Céu tric chwong trinh dao tao

‘ So :
Tén hoc phén Tén hoc phan Hoc phan | Ky
TT Ma HP ! 2 lwgng :
tieng Viét tieng Anh tién quyét | hoc
tin chi
Hoc phén chung (3 tin chi)
1 | CNTHI06 Triét hoc Philosophy 6(6/0) 1
2 CNTA108 Tiéng Anh Ehglish 8(8/0) 2
Tin hoc ing Applied
3 CNTH104 . 4(1/3) 2
dung Informatics
Phuong pha
AP Medical Research
4 CNPN103 ludn nghién 3(2/1) 3
Methodology
ciru khoa hoc
Kién thirc co s¢ va hd trg (7 tin chi)
5 | cNSL113 | Sinhly hoc Physiology 3(3/0) 1
6 CNDL113 | Dugc lam sang | Clinical Pharmacy | 3(2/1) 1
Hbi strc cip Emergency
7 CNHC113 3(2/1) 2
clru Recuperation
Khéi kién thirc chuyén nganh
Tiéu hoa (ly Theoretical
8 CNTL124 ; 4(4/0) 1
thuyét)) Gastroenterology
Tiéu hoa (thuc Practical
9 CNTT125 5(0/5) 1
hanh) Gastroenterology
Hb hip (ly Theoretical
10 | CNHL124 ; 4(4/0) 2
thuyét) Respiratory
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: : So :
Tén hoc phan Tén hoc phan Hoc phan | K3
TT Ma HP 2 g 5 i lwgng > = 2
tieng Viét tieng Anh tién quyét | hoc
tin chi -
16 hip (thuc Practical
11 | CNHTI125 5(0/5) )
hanh) Respiratory
Noi tiét (ly i
12 | CNNL124 : ETéleO?e“‘l’al 4(4/0) 3
thuyét) naocrinology
Noi tiét (thuc
13 | CNNTI125 Endocrinology 5(0/5) 3
hanh)
Tiét niéu (ly Theoretical
14 | CNTL123 X 3(3/0) 4
thuy€t) Urology
Tiét niéu (thuc Practical
15=|=CNTELLZS : 5(0/5) 4
hanh) Urology
Tim mach (ly Theoretical
16 | CNMLI124 ; _ 4(4/0) 4
thuyet) Cardiovascular
Tim mach Practical
17 | CNMT125 5(0/5) 4
(thuc hanh) Cardiovascular
Huyét hoc (ly Theoretical
18 | CNYL123 ; 3(3/0) 5
thuyeét) Hematology
Huyét hoc Practical
19| CNYT125 5(0/5) 5
(thuc hanh) Hematology
=
Co xuong
Theoretical
20 | CNCL123 khép (ly 3(3/0) D
: Rheumatology
thuyeét)
Co xuong 2
Practical
21|~ CNE 95 khap (thuc 5(0/5) 8
: Rheumatology
hanh)
|
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Tén hoc phin Tén hoc phan Hoc phin | Ky
TT Ma HP ; 5 lwgng :
tieng Viét tieng Anh tién quyét | hoc
tin chi :
Tét nghiép (1y Theoretical
22 | CNTL124 ; 4(4/0) 6
Hiuyet Graduation
Tt nghiép Practical
23, [LCNTHI1Z6 0k 6(0/6) 5
(thye hanh) Graduation
Tong sb 100

15. Mire dd dong gép ciia cac hoe phin dé dat dwge chuén diu ra

1 = Mitc déng gép thdp 2 = Mikc déng gbp trung binh

3 = Murc dong gdp cao

- s Chuén diu ra (CPR)

1552 515310 d 6|7 (891011121314 |15
1 | CNTH106 | 1
2 | CNTA108 3
3 | CNTH104 3 2
4 | CNPN103 3 2 2
S [ ECNSEL13 | 22 1
64| HENIE ] 35| %D
7-1=CNHG123- '3 35113 cHI e Pl paRee bl st
8t [ ENIP[A] 245 =8
9 |aBNIF[E] 28 i3 35 e dslmdi il | aido | it 0k et
10 | CNHL124 | 3
11| CNHT'125:+.3 3 1-8 3 | Bi6| 8B | B | D u 3 58
12 [ CNNIA24 | -3
13" CNNTI125:.] 3 L e o e Bl v O T s e o e
14 | CNTLI123 | 3
15° | ENNT 125+ (=3 L] . e e e e e, ot b ot |
16 | GNTL124: |3
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16. Tom tit ndi dung, phwong phap va hoat dong dao tao

Chuong trinh dao tao chuyén khoa cép I nganh N¢i khoa gdm 100 tin chi duoc chia
lam 3 khdi kién thire: Khéi kién thire chung, bao gém 4 hoc phén (Triét hoc, Tiéng
Anh va Phuong phép luan nghién ctru khoa hoc); ké tiép 1a céc hoc phan thudc khbi
kién thuc co s& va hd tro hd trg; cudi cuing 1a céc hoc phén chuyén nganh

Phuong phap dao tao da dang, dam bao ddp Umg muyc ti€u cta tung khéi chuyén
mdn, trong d6 khéi chuyén nganh va hd trg nganh dugc dao tao song song hoc phé“m
Iy thuyét va thuc hanh. Phuong phép day hoc 1y thuyét duge dp dung 1 thuyét trinh,
thdo ludn phén tich ca bénh. Phuong phap giang day lam sang la giang day bén
giudng bénh, ngoai givdng bénh, giang day trén cac phuong ti¢n trang thiét bi y té

cia co s& thue hanh, duoc thuc hién lién tuc trong dot hoc cua hoc vién.

17. Mé ta tém tit dé cwong cac hoc phin

1. Triét hoc

Hoc phén Triét hoc thude hoc phan chung 6(6/0) tin chi, duge day - hoc ¢ ki hoc
thit 1, nhim dép ung CDR 1- Van dung kién thirc v& triét hoc, dudng 16i, chinh séch
ctia Pang trong thuc hanh nghé nghiép.

2. Tiéng Anh

Hoc phén Tiéng Anh thudc hoc phan chung 6(6/0) tin chi, duge day - hoc & ki hoc
thir 1, nham dép Gng CDR 3- Tiéng Anh dat trinh d§ B1 cta CEFR (khung tham
chiéu ngén ngit chung cua Hoi ddng Chau Au) hozic cac ching chi qubc té tuong

duong.



3. Tin hoc

Hoc phén Tiéng Anh thudc hoc phan chung 6(6/0) tin chi, dugc day - hoc & ki hoc
tht 1, nham dap tng CDR 3- Van dung dugc kién thirc vé tin hoc trong thue hanh
nghé nghiép (tim kiém, xir Iy, quan Iy thong tin ...) va CBR 12 - Sir dung duge mot
s6 phan mém thng ké ap dung trong thyc hanh nghé nghiép.

4. Phwong phdp ludn nghién ciru khoa hoc

Hoc phin Phuong phap luan nghién ciru khoa hoc thude hoc phan chung 3(2/1) tin
chi, nhim dap tmg CPR 2 - Vén dung duge phuong phap luan nghién ciru khoa hoc
trong nghién ctru cac bénh N§i khoa.

5. Sinh Iy hoc

Hoc phén Sinh 1y hoc thude Kién thirc co sd va hd trg 3(2/1) tin chi, dugce day - hoc
& ki hoc thir 1, nhdm dap tmg CPR 1,6

6. Dwgc lim sang

Hoc phén Sinh 1y hoc thudc Kién thirc co s va hd trg 3(2/1) tin chi, dugce day - hoc
0 ki hoc thir 1, nham dap ing CDR 1,5

7. Hoi stic cip ciiu

La hoc ph?m co s& nganh, sb tin chi 2/1, dugc hoc tai ky 1, hoc phéin nay nham dap
tmg chuan diu ra s6 1, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15. Hoc phan nay la hoc phin
tién quyét, gitp hoc vién c6 ning luc xtr tri hdi stire cép ciru trong cac chuyén nganh
cua hé¢ ndi.

8. Tiéu héa (Iy thuyét)

La hoc phin chuyén nganh, s tin chi 04, duge hoc tai ky 1, hoc phén nay cung cép
kién thirc bénh hoc tiéu hoa cho hoc vién, nham dap ung chudn dau ra sb 2: Vian
dung duge kién thirc y hoc co 6, duoc Iy va chuyén nganh trong chdn dodn, didu tri
va du phong céc bénh Nbi khoa . Hoc phin nay 14 hoc phin tién quyét.

9. Tiéu hoa (thwe hanh)

La hoc phan chuyén nganh, sé tin chi 05, dugc hoc tai ky 1, hoc phén nay cung cép
k§ ndng, thai do trong thuc hanh bénh hoc tiéu héa cho hoc vién, nhim dép Gng
chuan ddurasd 1,5,6,7,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15. Hoc phén ndy 1a hoc phan tién
quyét



10. Hé hip (Iy thuyér)

La hoc phan chuyén nganh, s tin chi 04, dugc hoc tai ky 2, hoc phan nay cung cép
kién thire bénh hoc hd hip cho hoc vién, nhim dap ing chuén dau ra s 1: Van
dung dugc kién thirc y hoc co s, dugce Iy va chuyén nganh trong chin doan, didu tri
va du phong cac bénh Nai khoa . Hoc phén nay 1 hoc phén tién quyét.

11. H6 hip (thwe hanh)

La hoc phan chuyén nganh, $d tin chi 05, dugc hoc tai ky 2, hoc phin nay cung cép
k§ nang, thai do trong thyc hanh bénh hoc ho hip cho hoc vién, nhim dap tng
chudn ddurasé 1,5, 6, 7,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15. Hoc phén nay 1a hoc phén tién
quyét

12. Npi tiét (Iy thuyét)

La hoc phf’in chuyén nganh, sd tin chi 04, dugc hoc tai ky 3, hoc ph?m nay cung cép
kién thirc bénh hoc ndi tiét cho hoc vién, nhim dap tng chuén dau ra sd 1: Véan
dung duoge kién thirc y hoc co s¢, duge Iy va chuyén nganh trong chan doan, dicu tri
va dy phong cac bénh N§i khoa . Hoc phan nay 1a hoc phdn tién quyét

13. N@i tiét (thwe hanh)

La hoc phan chuyén nganh, $d tin chi 05, dugc hoc tai ky 3, hoc phé“m nay cung cip
k§ ning, thai d§ trong thyc hanh bénh hoc ndi tiét cho hoc vién, nhim dap tng
chudn ddurasé 1,5,6,7,9,10, 11, 12, 13, 14, 15. Hoc phan nay 1 hoc phan tién
quyét.

14. Tiét nigu (1y thuyét)

La hoc phan chuyén nganh, s6 tin chi 03, duge hoc tai ky 3, hoc phén nay cung cip
kién thirc bénh hoc Tiét niéu cho hoc vién, nhidm dap tng chudn diu ra sé 1: Van
dung dugc kién thirc y hoc co 58, duge Iy va chuyén nganh trong chin doan, didu tri
va dy phong cac bénh Noi khoa . Hoc phan nay 14 hoc phan tién quyét

15. Tiét nig¢u (thwe hanh)

L.a hoc phﬁn chuyén nganh, sb tin chi 05, duge hoc tai ky 3, hoc phﬁn nay cung cép
k¥ nang, thai dd trong thyc hanh bénh hoc tiét niéu cho hoc vién, nham dap tng
chudn ddurasb 1,5,6,7,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15. Hoc phan nay 1a hoc phén tién
quyét.
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16. Tim mach (Iy thuyét) ‘

La hoc phé"m chuyén nganh, sb tin chi 04, duoc hoc tai ky 4, hoc phﬁn nay cung cép
kién thtrc bénh hoc Tim mach cho hoc vién, nhim dap Gng chuin dau ra sd 1: Vin
dung duoc kién thirc y hoc co sd, dugce Iy va chuyén nganh trong chin dodn, didy tri

va du phong céc bénh Noi khoa . Hoc phdn nay 1a hoc phén tién quyét

17. Tim mach (thuwce hanh)

La hoc phan chuyén nganh, s tin chi 05, duoc hoc tai ky 4, hoc phan nay cung cép
k¥ nang, thai d trong thuyc hanh bénh hoc tim mach cho hoc vién, nhim dap ung
chudn ddurasé 1,5,6,7,9,10, 11,12, 13, 14, 15. Hoc phan nay 14 hoc phén tién
quyét.

18. Huyét hoc (Iy thuyét)

[.a hoc phé‘m chuyén nganh, s6 tin chi 03, duoc hoc tai ky 5, hoc phé‘m nay cung cép
kién thtrc bénh hoc huyét hoc cho hoc vién, nham dap tng chuén dau ra sé 1: Van
dung dugc kién thirc y hoc co s6, duge 1y v chuyén nganh trong chén doan, didu tri
va du phong cdc bénh Noi khoa . Hoc phin nay 12 hoc phin tién quyét

19. Huyét hoc (thuwc hanh)

La hoc phén chuyén nganh, s6 tin chi 05, dugc hoc tai ky 5, hoc ph%m nay cung cép
k¥ nédng, thai do trong thyc hanh bénh hoc huyét hoc cho hoc vién, nham dap tng
chudn ddurasd 1,5,6,7,9,10, 11, 12, 13, 14, 15. Hoc phan nay 1a hoc phén tién
quyét.

20. Co xwong khop (Iy thuyét)

L.a hoc phé“ln chuyén nganh, sb tin chi 04, dugc hoc tai ky 5, hoc phén nay cung cap
kién thirc bénh hoc co xuong khép cho hoc vién, nham dap tng chuin dau ra sé 1:
Van dung dugc kién thuc y hoc co s¢, duge ly va chuyén nganh trong chin doén,
diéu trj va du phong cac bénh Noi khoa . Hoc phan nay 1a hoc phan tién quyét

21. Co xwong khop (thwe hanh)

La hoc phén chuyén nganh, so tin chi 05, dugc hoc tai ky 5, hoc phé“m nay cung cr?ip
k§ ndng, thai do trong thyc hanh bénh hoc co xwong khép cho hoc vién, nhim déap
ing chudn ddurasd 1,5,6,7,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15. Hoc phan nay 1a hoc phi‘m
tién quyét.

]



22. Hoc phdn tot nghiép (Ly thuyét)

La hoc phan nhim cting ¢b, cip nhat kién thirc ctia cac chuyén nganh, duge t chirc
hoc sau khi hoc vién di hoc xong cac hoc phin chuyén nganh, tin chi 04, duge hoc
tai ky 6, nham dap tng chudn du ra s6 1: Van dung duoc kién thic y hoc co S0,
dugc ly va chuyén nganh trong chin doan, diéu trj va du phong cac bénh Noi khoa .
Hoc phén nay 1a hoc phén tién quyét

23. Hoc phan tot nghigp (thwe hanh)

La hoc phin nhdm cung ¢b k¥ nang cta céc chuyén nganh, duoc té chic hoc sau
khi hoc vién da hoc xong cic hoc phan chuyén nganh, tin chi 06, duoc hoc tai ky 6,

nhim dap tng chuan daurasé 1,5,6,7,9,10, 11, 12, 13, 14, 15./.

HIEU TRUONG

4
akikle
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TRUONG DAI HOC Y - DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON LY LUAN CHINH TRI Pjc lap - Ty do - Hanh phiic
Thai Nguyén, ngay b0 thang 5 ndm 2019

PE CUONG HQC PHAN TRIET HQC

1. Théng tin chung vé hoc phan
- Mi hoc phan: TRIE 106 (chuyén khoa I cac chuyén nganh); TRIE 306 (BSNT cac
chuyén nganh)
- S6 DVHT: 06
- Loai hoc phan: (bt budc, tu chon): bit budc
- Céc hoc phan tién quyét: khong
- Céc hoc phan song hanh: khong
- Céac yéu cau ddi vai hoc phi“m (néu cd): khong
- Bo méon (Khoa) phu trach hoc phan: BM Ly luan chinh tri, khoa Khoa hoc co ban
- S6 tiét quy dinh db6i véi cac hoat dong:
+ Nghe giang 1y thuyét : 72 tiét
+ Thao luan: 18 tiét

2. Thong tin chung vé cic giang vién

TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén S6 dién Email Ghi chu

thoai

1 | GVC-TS H@ta Thanh Binh | 0912 660 506 binhytn@gmail.com Co hitu

GVC-TS Chu Tudn Anh 0913 286 886 | tuananhvktn@gemail.com | Co hitu

3 | Ths Dinh Thi Giang 0987 128 483 | giangdhytn@gmail.com | Co hitu

3. Muc tiéu ciia hoc phan

- Yéu céu vé kién thirc: Hoc vién phan tich dugc nhitng ndi dung co ban cua triét hoc
nhu lich sir triét hoc phuong Pong, phuong Tay; cic nguyén ly, cic quy luét, cac cip
pham tr co ban cta triét hoc Mac — Lénin... xac lap thé gi¢i quan, phuong phap luén
chung nhét dé tiép can cic khoa hoc chuyén nganh duoc dao tao.

- Yéu cdu vé k§ ning: C6 kha ning van dung ly luan dé giai quyét duoc nhitng van dé
thue tién ciia xa hoi, nhitng van dé lién quan dén chuyén nganh dio tao cia Trudng Dai
hoc Y - Dugc Thai Nguyén.

- Yéu cu vé thai do: X4y dung, phat trién nhén sinh quan cach mang va tu dudng dao
dirc con nguoi mai trong tién trinh cach mang xa hoi chu nghia, nang cao niém tin vao qua

trinh doi méi, vao con duong di 1én chu nghia x3 hoi & Viét Nam.

4. Chuén diu ra ciia hoc phin
1. Vén dung dugc kién thire triét hoc, dudng 1, chinh sach cua Pang trong thuc hanh
nghé nghiép.

5. M6 ta tém tit ndi dung hoc phan



Hoc phé‘m triét hoc gébm c6 11 chuong dugce chia lam 3 phan. Phén I tap trung lam ro
vai trd cia triét hoc trong doi sdng xa hoi; khai lugc lich sir triét hoc phuong Pong, phuong
Tay va triét hoc Méc-Lénin. Phan II lam rd vai trd cta chii nghia duy vt bién ching véi tu
cach la co so ly ludn cua thé gidi quan khoa hoc; phép bién ching duy vat - Phuong phap
luén nhan thic khoa hoc va thuc ti&n; nguyén tic théng nhét gita Iy luan va thuc tién clia
triét hoc Mac — Lénin. Phan III tép trung lam rd nhitng ndi dung cua chu nghia duy vat lich

str nhu hinh thai kinh té - xa hoi; van dé giai cap, dan tdc, nha nudce, con nguoi. ..

6. Mite d§ dong gop ciia cac bai gidng dé dat dwoc chuin dau ra ciia hoc phéan
Murc do dong gop cua mdi bai giang dugc ma hoa theo 3 mirc, trong do:
Mt 1: Thap
Mikc 2: Trung binh
Miic 3: Cao
Bai giang Chuén diu ra ciia hoc phin
CbR 1 CBbR 2 CbR 3 CbR 4 et CBRn

Bai 1
Bai 2
Bai 3
Bai 4
Bai 5
Bai 6
Bai 7
Bai 8
Bai 9
Bai 10
Bai 1l

W W] W W] W] W] W| N N D] W

7. Danh muc tai liéu
- Tai liéu hoc tap chinh: Bd Gido duc (2010): Gido trinh triét hoc (dung cho hoc vién cao
hoc va nghién ctru sinh khong thude chuyén nganh Triét hoc), Nxb Chinh tri - Hanh chinh,
Ha Noi.
- Tai liéu tham khao:

+ Vién triét hoc (2008): Gido trinh triét hoc, ( g@)m 3 quyén dung cho hoc vién cao
hoc va nghién ctru sinh khong thude chuyén nganh Triét hoc), Nxb Chinh tri qubc gia, Ha
Noi.

+ Nguyén Hitu Vui (2007): Gido trinh lich su triét hoc, Nxb Chinh trj quéc gia, Ha
Noi.



+ Hoi déng Trung wong chi dao bién soan gido trinh Quéc gia cac mdn khoa hoc Mac-
Lénin, tu tuéong Hd Chi Minh (2010), Giao trinh Ti riét hoc Mdc-Lénin, Nxb Chinh tri Qudc
gia, Ha Noi.

+ Céc vin kién, nghi quyét khic ctia Pang Cong san Viét Nam

8. Nhiém vu cia ngudi hoc
8.1. Phan Iy thuyét, thiao luin
- Du 16p = 80 % tong s thoi lugng clia hoc phén.
- Chuén bj théo luan.
8.2. Phin thi nghiém, thye hanh: Khong
8.3. Phin bai tap 16n, tiéu luin: viét chuyén d@ thi két thiic hoc phén theo yéu cau, hudng
dan ciia phong Dao tao.
8.4. Phan khac: Khong

9. Phuwong phap giing day: Thuyét trinh; néu vin dé; thao luan; trinh chiéu...

10. Phwong phép, hinh thitc kiém tra - danh gia két qua hoc tip

- Hoc phan ¢6 02 bai kiém tra thuong xuyén, 01 bai thi gifta ky va 01 bai thi két thuc
hoc phéan. Bai kiém tra thuong xuyén 1 duge thue hién khi hoc xong 02 don vi hoc trinh
dau tién, bai thi gitta ky dugc thuc hién khi hoc xong 02 don vi hoc trinh tiép theo, bai
kiém tra thudng xuyén 2 duoc thuc hién khi hoc hét 02 don vi hoc trinh cudi cuing; bai thi
két thic hoc phan duoc thuc hién theo hinh thirc viét chuyén dé.

- Trong sb nhu sau:  KT1x0,1 + KT2x0,1 + GKx0,3 + THIx0,5

- Hinh thirc thi KTHP: bao cdo chuyén dé

11. Noi dung chi tiét hoc phin
11.1. Ni dung vé 1y thuyét va thao luin
Chuwong 1: Triét hoc va vai tro ciia triét hoc trong doi song xa hoi
(Téng sb tiét: 6; SO tit Iy thuyét: 5; S tiét bai tap,Thao luan: 1)
1.1 Khai luge triét hoc va ddi tuong nghién ctru cia triét hoc
1.1.1 Khai niém triét hoc
1.1.2 Dbi tugng cua triét hoc
1.2. Tinh quy ludt vé su hinh thanh, phat trién cua triét hoc
1.3. Vai tro cua triét hoc trong doi song xa hoi
1.3.1 Vai tro thé gi6i quan va phuong phép ludn cta triét hoc
1.3.2 Vai trd cua triét hoc dbi voi cac khoa hoc cu thé va dbi vai tu duy ly luén
Chuong 2: Khai lwge lich sir triét hgc phwong Péong
(Tong s6 tidt: 12; S6 tiét ly thuyét: 9; 4 tiét bai tap, Thao luan: 3)
2.1. Triét hoc An Do cd, trung dai
2.1.1 Diéu kién ra doi, phat trién va nét dic thu cia triét hoc An D cb, trung dai
2.1.2 M6t s6 ndi dung triét hoc An D cb, trung dai

2.2. Triét hoc trung Quéc cd, trung dai



2.2.1 bidu kién ra doi, phat trién va nét dic thi cia triét hoc Trung Quéc ¢b, trung dai
1.2.2 Mot s6 ndi dung triét hoc Trung Quéc cd, trung dai
2.3. Lich st tu tudng triét hoc Viét Nam
2.3.1 Pidu kién hinh thanh, phat trién va nhitng dic diém cua lich st tu tudng triét hoc
Viét Nam
2.3.2 Nhitng ndi dung co ban ctia lich sit tu tuéng triét hoc Viét Nam
2.3.3 Vai trdo ctia Hd Chi Minh déi véi su phat trién coa tu tudng triét hoc Viét Nam

Chuwong 3: Khai lwge lich sir triét hoc phwong Tay

(Tong sb tiét: 12; Sb tiét ly thuyét: 9; S tiét thao luan: 3)

3.1. Triét hoc Hy Lap cb dai
3.1.1 Diéu kién ra doi, phat trién va nét dic thu cua triét hoc Hy Lap cb dai
3.2 Mot s6 ndi dung co ban ciia triét hoc Hy Lap cd dai
3.2.2 Triét hoc Tay Au thoi trung cb
3.2.1 Diéu kién ra doi, phat trién va nét dic thu cua triét hoc TAu Au thoi trung b
3.2.2 Mot sé noi dung triét hoc Tay Au thoi trung c¢d
3.3. Triét hoc TAy Au thoi phuc hung va can dai
3.3.1 Triét hoc T4y Au thoi phuc hung
3.3.2 Triét hoc TAy Au thoi can dai
3.4. Triét hoc ¢d dién Dirc
3.4.1 Pidu kién ra doi, phat trién va nét dic th cta triét hoc cb dién Durc
3.4.2 Noi dung triét hoc c6 dién Dirc
3.5. Mot s6 trao luu triét hoc phuong Tay hién dai
3.5.1 Piéu kién ra doi, phat trién va nét dic thu cua triét hoc phuong Tay hién dai
3.5.2 Mot sb néi dung triét hoc phuong Tay hién dai

Chuong 4: Khai lwoc lich sir triét hge Mac — Lénin

(Tdng sb tiét: 6; S6 tiét ly thuyét: 5; S tiét thao ludn: 1)
4.1. Diéu kién ra doi clia triét hoc Méc
4.1.1 Piéu kién kinh té - xa hoi
4.1.2 Tién dé ly luan
4.1.3 Tién dé khoa hoc ty nhién
4.2. Nhitng giai doan chu yéu trong sy hinh thanh va phat trién cua triét hoc Mac-Lénin
4.2.1 Giai doan Mac — Angghen
4.2.2 Thuyc chét cude cach mang trong triét hoc do Méc va Angghen thuce hién
4.2.3 Lénin phat trién triét hoc Méc
4.2.4 Triét hoc Méc-Lénin trong thoi dai ngay nay
Chwong 5: Chii nghia duy vat bién chirng — co's6 ly luéin cia thé giéi quan khoa hoc

(Tong sb tiét: 8; S tiét Iy thuyét: 6; S6 tiét théo lun: 2)
5.1. Thé gi¢i quan va thé gi6i quan khoa hoc
5.1.1 Thé gi6i quan va cac hinh thic co ban ciia thé gi¢i quan
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5.1.2 Thé gi6i quan duy vét va lich st phat trién thé gidi quan duy vét
5.2.Nbi dung, ban chét ctia chii nghia duy vat bién ching véi tu céch 1a hat nhan cia thé
gidi quan khoa hoc
5.2.1 N6i dung cua chu nghia duy vat bién chung
5.2.2 Ban chét cua chu nghia duy vét bién chiing
5.3 Nhitng nguyén tic phuong phap luan cta chi nghia duy vét bién chimg va viéc vén
dung n6 vao sy nghiép cach mang ¢ Viét Nam giai doan hi¢n nay
5.3.1 Ton trong khach quan
5.3.2 Phat huy tinh nang dong chu quan
Chwong 6: Phép bién chirng duy vit — Phwong phap ludn nhin thirc khoa hoc va thye
tién
(Tong s6 tiét: 12; SH tiét ly thuyét: 9; S6 tiét thao luan: 3)
6.1. Khai quat lich st phat trién cta phép bién ching va ndi dung co ban cia phép bién
chirg duy vat
6.1.1 Siéu hinh va bién chiing; khai quat lich sir phat trién ctia phép bién ching
6.1.2 Noi dung co ban cta phép bién chimg duy vét
6.2. Phuong phép va phuong phéap ludn. Mot s nguyén tic phuong phap ludn co béan cia
phép bién chiing duy vt
6.2.1 Phuong phap va phuong phap luan
6.2.2 Mdt sb nguyén tic phuong phap luan co ban ciia phép bién ching duy vat
Chuong 7: Nguyén tic thong nhit gira Iy ludn va thye tién ciia triét hoc Mac —
Lénin
(Tdng sb tiét: 6; S6 tiét ly thuyét: 5; S6 tiét thao luan: 1)
7.1. Pham tru thyc tién va pham tru ly luan
7.1.1 Pham tra thuc tién
7.1.2 Pham tru ly luan
7.2. Nhitng yéu cdu co ban ciia nguyén tic thong nhét gitta 1y lugin va thyuc tién
7.2.1 Thuec tién la co sé, 1a dong luc, 1a muc dich va tiéu chuén cua ly luan; ly luan hinh
thanh, phat trién phai xuét phat tir thyc tién, dap ing yéu cau thyc tién
7.2.2 Thuc tién phai duge chi dao boi 1y ludn; nguoc lai, 1y ludn phai duge van dung vao
thue tién, tiép tuc bd sung va phat trién trong thuc tién
7.3. Y nghia phuong phap ludn ctia nguyén tic thong nhét gitta 1y lun va thyc tién trong
giai doan cach mang hi¢n nay & nudc ta
7.3.1 Ly lun phai ludn bam sat thuc tién, phan anh dugc yéu ciu ciia thuc tién, khai quat
dugc nhing kinh nghiém cua thuc tién
7.3.2 Hoat dong thuc tién phai lay 1y luan chi dao, khi van dung Iy luan phai phii hop voi
diéu kién lich st cu thé
7.3.3 Khic phuc bénh kinh nghiém va bénh gido diéu
Chwong 8: Ly ludn hinh thai kinh té — x4 hdi va con dudong di lén CNXH & Viét Nam
5



(Tdng sb tiét: 6; S6 tiét ly thuyét: 5; S6 tiét thao luan: 1)
8.1. Ly luan hinh thai kinh té - x4 hdi va vai trd phuong phap luan cua ly luan do
8.1.1 Nhitng tién d& xuét phat dé xay dung ly luan hinh thdi kinh té x4 hoi
8.1.2 CAu trtic xa hoi, pham tri hinh thai kinh té x4 hoi
8.1.3 Phép bién ching trong sy vén dong, phat trién ctia cac hinh théi kinh té xa hoi
8.1.4 Tinh khoa hoc va vai trd phuong phép luén cta 1y luan hinh théi kinh té x4 hoi
8.2 Nhén thtrc vé chi nghia xa hoi va con duong di 1én chi nghia xa hoi ¢ Viét Nam
8.2.1 Du béo ciia C.Méc va Lénin vé chi nghia xa hoi
8.2.2 Chu nghia xa hoi theo mo hinh ké hoach héa tap trung va vai tro lich sit ctia md hinh
do
8.2.3 Nhitng bién ddi cua thoi dai va van dé qua do 1én chi nghia xa hoi
8.2.4 V& con dudng di 1én CNXH ¢ Viét Nam
Chwong 9: Giai cip, dan tdc, nhin loai trong thoi dai hién nay va van dung vao sy
nghiép xiy dung nghiép xay dung chi nghia xa hoi & Viét Nam
(Tdng sb tiét: 8; S6 tiét 1y thuyét: 7; Sb tiét thao luan: 1)
9.1. Giai cAp va dAu tranh giai cip
9.1.1 Khai quat cac quan diém ngoai mécxit vé giai cAp va ddu tranh giai cap
9.1.2 Quan diém macxit vé giai cép va dAu tranh giai cap
9.1.3 Vén dé giai cép va diu tranh giai cdp trong thoi ky qué do tién lén CNXH ¢ Viét
Nam
9.2. Quan hé gifta giai cAp v6i dan toc va nhan loai trong thdi dai ngay nay
9.2.1 Dan tdc va quan hé giai cAp véi dan toc
9.2.2 Nhén loai va quan h¢ giai cép v&i nhén loai
9.2.3 Tu tuong HO Chi Minh vé quan hé giai cap, dan tdc, nhén loai trong cach mang Viét
Nam
9.2.4 Quan hé giai cép, dén tdc, nhan loai trong cach mang Viét Nam hién nay
Chwong 10: Ly luin vé nha nwée va nha nuwée phap quyén xﬁ'h(f)i chii nghia Viét
Nam
(Tdng sb tiét: 8; S6 tiét ly thuyét: 7; S6 tiét thao luan: 1)
10.1 Nhitng noi dung co ban ctia ly lugn vé nha nuée
10.1.1 Nguén géc, ban chét va dic trung clia nha nude
10.1.2 Chirc nang va vai tro kinh té ctia nha nuéc
10.1.3 Céc kidu va hinh thirc nha nudc trong lich st
10.2 Nha nudc phap quyén va nha nuéc phép quyén XHCN Viét Nam
10.2.1 Khéi niém nha nuéc phap quyén va lich st tu tudng triét hoc vé nha nudc phap
quyén
10.2.2 Nha nudc phap quyén XHCN Viét Nam
Chuong 11: Quan diém cia triét hoc Mac — Lénin vé con ngudi va vin dé xay dung
con ngudoi Viét Nam hién nay
6



(Tong sb tiét: 6; Sb tiét 1y thuyét: 5; S6 tiét thao luan: 1)
11.1 Mot s6 quan diém triét hoc phi méacxit vé con nguoi
11.1.1 Quan diém vé con ngudi trong triét hoc phuong Dong
11.1.2 Quan diém triét hoc v& con ngudi trong triét hoc phuong Tay
11.2 Quan diém cua triét hoc Mac — Lénin vé con nguoi
11.2.1 Quan diém cua triét hoc Mac-Lénin vé ban chét ctia con ngudi
11.2.2 Quan diém cua triét hoc Mac-Lénin vé ban chét cta con ngudi
11.3 Tu tuéng HS Chi Minh vé con ngudi trong su nghiép cach mang do Dang Cong san
Viét Nam lanh dao
11.3.1 Co s& hinh thanh tu tuong HS Chi Minh v& con ngudi
11.3.2 N¢i dung co ban cta tu tuong HO Chi Minh vé con ngudi
11.4 Véan dé x4y dung con ngudi Viét Nam giai doan hién nay
11.4.1 Con nguoi Viét Nam trong lich st
11.4.2 Con nguoi Viét Nam trong giai doan hién nay

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phén: ngay...4......thang......S....nam..2.(74.9

TRUONG BQ MON CTHP THAM PINH PE CUONG HQC PHAN
(Ky, ghird ho tén) (Ky, ghi rd ho tén)
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TRUONG PAI HOC Y - DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON: NGOAI NGU Doc 1ap - Ty do - Hanh phic

Thai Nguyén, ngdy % thang $  ndam 2019

PE CUONG HQC PHAN TIENG ANH CHUYEN NGANH
1. Théng tin chung vé hoc phin:
- Ma s0 hoc phan: ENG108
- S tin chi : 8 (120)

- Loai hoc phén: bét budc

- Céc hoc phan tién quyét: khong

- Céc hgc phan song hanh: khong

- Céc yéu cau dbi véi hoc phin (nu c6): khong

- B modn (Khoa) phu trach hoc phan: B3 mén Ngoai Ngir

- Sb tiét quy dinh déi vai cac hoat dong:

+ Giang ly thuyét £ 96 tidt

+ Thao luén : 48 tiét

+<Twrhoe : 360 gio

2. Thong tin chung vé cic gifng vién

STT Hoc ham, hoc vi, ho tén S$6 dién thoai Email Ghi chua
1 TS. Nguyén Thj Thanh Hong | 0912898282 thanhongmf@gmail.com Co hitu
2 Ths. Tran Thi Quynh Anh 0977837838 quynhanhdhyk.tn@gmail.com | Co hitu
3 Ths. Vii Thi Hao 0915852716 vuthihaodhkten@gmail.com Co hitu
4 Ths. Nguyén Thi Khdnh Ly | 0982186984 khanhlydhyd@gmail.com Co hitu
5 Ths. Tri¢u Thanh Nam 0978390195 tr.thanhnam@gmail.com Co hitu
6 TS. Nguyén Thi Hong Nhung | 0983689019 nguyennhungdhtn@gmail.com | Co hitu
7 TS. Nguyén Quynh Trang 0965525888 trangdhytn@gmail.com Co hitu

3. Muc tiéu hoc phéan:

- Yéu cdu vé kién thive:
Hé théng hoa duge tir vung tiéng Anh chuyén nganh y va nhitng cdu tric ciu sir
dung trong giao tiép kham chira bénh va tham khao tai liéu chuyén nganh.

- Yéu cau vé ky ning:
boc hiéu duoc céc tai liéu chuyén mén bang tiéng Anh nhu bénh 4n, huéng dan str

dung thude, cic bai bdo khoa hoc...



- Yéu cdu vé thdi dp:
Nhan biét dugce tim quan trong clia kién thirc tiéng Anh chuyén nganh trong chwong trinh
hoc va thue hanh nghé nghiép.
4. Chuén diu ra ctia hoc phin:
Tiéng Anh dat trinh do B1 cia CEFR (khung tham chiéu ngén ngit chung ctia Hoi dong
Chau Au) hodc cac chimg chi qudc té twong duong.
(Theo chuin diu ra nganh ndi khoa trinh d¢ dao tao chuyén khoa cép 1 ban hanh kém theo
quyét dinh s6 1931/QD-PHYD ngay 19/10/2018)
5. M ta hoc phan:
Hoc phﬁn nay giup hoc vién thuc hanh cac ky nang: noi, doc, viét thong qua viéc on tap lai
ngit phép tiéng Anh trong y khoa va 7 bai trong giéo trinh English in Medicine théng qua
viéc nghién ciru céc tinh huéng kham chita bénh thyc tién nhu Taking a History (Liy bénh
str), Examining a Patient (Tham kham),Special Examination (Tham kham déc biét) ,
Investigations (Cac xét nghiém), Making Diagnosis (Chan doén), va Treatment (Diéu Trj).
Hoc vién s& dugc lam quen voi cac thuat nglt y khoa chuyén nganh va céc tinh huéng kham

chita bénh thue tién va quen thude.

6. Mirc d§ dong gop cua céac bai gidng dé dat dwgc chuin diu ra ciia hoc phan
Miic do dong gop clia mdi bai gidng duge ma héa theo 3 mire, trong do:

Mitc 1: Thip
Miic 2: Trung binh

Muc 3: Cao
Chuin dau ra cia hoc phﬁn
Bai gidng
CbR 1 CBR 2
Unit 1: English grammar in medicine 2
Unit 2;: Taking a history 1 1
Unit 3: Taking a history 2 1
Unit 4: Examining a patient 1
Unit 5: Special examinations 1
Unit 6: Investigations 1
Unit 7: Making a diagnosis |
Unit 8: Treatment 1




7. Danh muc tai li¢u
Tai li¢u hoc tap:
Eric H. Glendinning & Beverly A.S. Holmstrom. English in Medicine: A course in
communication skills. Cambridge University Press.
Tai li¢u tham Khdo:
1. Babara A.Gylys & Mary Ellen Wedding. Medical terminology systems. 2013. F.A. Davis.
Company. Philadelphia.
2. Murphy, R. English Grammar in use. (2000). Cambridge: University Press
3. Gretchen Bloom. The Language of Medicine in English. (1982) Regents Publishing
Company, Inc.
4. R. Ribes & P.R.Ros . Medical English. 3(2006). Springer Press.
5. Rawdon Wyatt. (2006). Check your English vocabulary for medicine. A & C Black
London,
6. Robin A. Bradley. (2008) English for Nurses ans Health Care. A course in general and
professional English. McGraw-Hill ELT
7. Shirley Soltesz Steiner, R.N., M.S. (2005) Quick Medical terminology. John Wiley &
Sons, Inc
8. Nhi¢m vy ciia nguoi hoce
8.1. Phén Iy thuyét, bai tip, thao luin
- Dy 16p = 80 % tong s6 thoi lwong cua hoc phan.
- Chuan bi thdo luén.
- Hoan thanh céc bai tap duoc giao trong sach bai tap.
9. Phwong phap giing day
- Phin Iy thuyét: Thuyét trinh, thao ludn nhom
10. Phuong phdp, hinh thire kiém tra - dinh gid két qua hoc tap
- 03 bai kiém tra thuong xuyén (ty ludn)
- 01 bai thi hét hoc phan (tw luan)
Trong s6 nhu sau: KTTX x 0,1+ KTTX x 0,1+ TGHP x 0.3 + KTHP x 0.5
11. Nbi dung chi tiét hoe phén
Unit 1: English grammar in medicine
(Tong so tiét: 36, S6 tiét Iy thuyét: 26, S6 tiét bai tap, Thdo ludn: 6,5)
1. 1. Tense



1. 2. Passive voice
1. 3. Conditionals
1. 4. Comparisons
1. 5, Reported speech
1. 6. Prepositions
Unit 2 : Taking a history 1
(Téng sé tiét: 12; Sé tiét ly thuyét: 10; S6 tiét bai tap,Thao ludn: 2,5)
2. 1. Section 1: Asking basic questions
2. 2. Section 2: Taking notes
2. 3. Section 3: Reading skills: Scanning a case history
2. 4, Section 4: Case history: William Hudson
Unit 3: Taking a history 2
(Tong sé tiét: 12; Sé tiét Iy thuyét: 10; So tiét bai tap, Thio luidn: 2,5)
3. 1. Section 1: Asking about systems
3. 2. Section 2: Asking about symptoms
3. 3. Section 3: Reading skills: Noting information from a textbook
3. 4. Section 4: Case history: William Hudson
Unit 4: Examining a patient
(Téng so tict: 12; So tiet Iy thuyét: 10; So6 tiét bai tgp, Thao ludn: 2,5)
4.1. Section 1: Giving instruction
4. 2. Section 2: Understanding forms
4. 3. Section 3: Reading skills: Using a pharmacology reference
4. 4. Section 4: Case history: William Hudson
Unit 5: Special examinations
(Tong sé tidt: 12; Sé tiét Iy thuyét: 10; Sé tiét bai tgp, Théo lu@n: 2,5)
5.1. Section I: Instructing, explaining and reassuring
5.2. Section 2: Rephrasing, encouraging and prompting
5.3. Section 3: Reading skills: Reading articles 1
S.4. Section 4: Case history: William Hudson
Unit6: Investigations
(Tong s tiée: 12; S6 tiét Iy thuyét: 10; S6 tiét bai tap, Théo lugn: 2,5)

6. 1. Section 1: Explaining and discussing investigations

4



6. 2, Section 2: Using medical documents
6. 3. Section 3: Reading skills: Reading articles 2
6. 4. Section 4: Case history: William Hudson
Unit 7: Making a diagnosis

(Téng so tiét: 12; S6 tiét Iy thuyét: 10; S6 tiét bai tdp, Théo ludn: 2,5)
7. 1. Section 1: Discussing a diagnosis
7. 2, Section 2: Explaining a diagnosis |
7. 3. Section 3: Reading skills: Reading articles 3
7. 4. Section 4: Case history: William Hudson

Unit 8: Treatment

(T o:ng so tiét: 12; 86 tiét Iy thuyét: 10; S tiét bai tap, Thao luan: 2,5)
8.1. Section 1: Medical treatment
8.2. Section 2: Physiotherapy
8.3. Section 3: Surgical treatment

8.4. Section 4: Reading skills: Using an index

12. Thoi gian phé duygt dé cwong hge phin: ngay....«4.. . .thang.....S......nam... 2979,
TRUONG BQ MON CTHD THAM PINH PE CUONG HQC PHAN
(Ky, ghi ro ho tén) (Ky, ghi v ho tén)

L i &
TS. Nguyén Thi Thanh Héng /\/Men Vow Fleen
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TRUONG PAI HQC Y DUQC THAI NGUYEN

BO MON: SUC KHOE MOI TRUONG

SUC KHOE NGHE NGHIEP

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

DBdc 1ap — Tu do — Hanh phic

Thai Nguyén, ngay J,F thiang 5 ndm 2019

PE CUONG HQC PHAN
PHUONG PHAP LUAN NGHIEN CU'U KHOA HQC
(Medical Research Methodology)
1. Théng tin chung vé hoc phin
M4 hoc phan: CNPN103
S6 tin chi: 03 (LT/TH: 2/1)
Loai hoc phén (bzﬁt bude, tu chon): Hoc phan bit bude

Céc hoc phén song hanh: Khong
Céc yéu cau ddi véi hoc ph'fm: Hoc vién phai co trinh dd Dai hoc; D4 hoc cac mon toan cao cap
ctia chuong trinh dai hoc; hoc vién ¢ trinh d¢ tin hoc co ban, tin hoc van phong.
B6 mdn (Khoa) phu trach hoc phan: Bo mén SKMT — SKNN

S6 tiét quy dinh déi véi cac hoat dong:

+ Nghe giang ly thuyét: 24 tiét
+ Thao luén: 6 tiét

+ Lam bai tap: 6 tiét

+ Thyc hanh, thi nghiém: 15 tiét

2. Théong tin chung vé cic gidng vién

+ Hoat dong theo nhém
+ Tu hoc: 60 gio
+ Tu hoc ¢6 huéng dan: gid

+ Bai tap 16n (tiéu ludn): 30 gid

Ghi

Hoa

TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén S6 dién thoai | Email
chu
1 | GS.TS P Vin Ham 0912153827 | dohamytn@gmail.com
2 | PGS.TS Nguyén Quy Thai 0913313147 | ngquythai@gmail.com
3 | PGS.TS Nguyén Thi Quynh | 0915223299 | nguyenthiquynhhoa@tump.edu.vn

3. Muc tiéu ctia hoc phan :
- Vé kién thirc, Phan tich dugc cac phuong phap nghién ctru khoa hoc y
hoc cu thé, dic trung trong thuc hanh cac d& tai nghién ctru y hoc (Lam sang, Can [am

sang).

- Vé kj nang, Thuc hién dugc cac nhiém vu nghién cru, phuc vy trong
cong téc chim s6c sitc khoe nhan dan, c6 kha ning phdi hop véi céc ddng nghiép,
hoat dong nhoém trong nghién ctru strc khoe (cong ddng, 1am sang, cin 1am sang), c6
kha niing t6 chirc va thyc hi¢n mot dé tai nghién ctru v& linh vuc y hoc.

- Vé thdi d, nhan thitc duge vi tri, vai trd ctia bac si Chuyén khoa I noi

khoa trong céc hoat dong nghién ciru khoa hoc, nghiém chinh chdp hanh moi chinh

sach, phép luat ciia nha nude, ndi quy cua don vi trong cic hoat dong NCKH. Nhan




thirc dugce viéc quan ly phén tich dit liéu la hoat dong rt quan trong clia qua trinh
nghién ctru khoa hoc.

4. Chuén déu ra cia hoc phan
1. Phin tich dugce cac phuong phéap nghién ciru khoa hoc y hoc trong linh vue néi khoa.
2. Thuc hién dugce cac nhiém vu nghién ctru, phuc vu trong cong tac cham soc stce khoe nhan
dan thudc linh vyc ndi khoa.
3. C¢ kha nang t6 chire va thuc hién mot dé tai nghién ctru vé linh vuc ndi khoa.
4. Nhan thitc dugc vi tri, vai tro cua bac si ndi khoa trong cac hoat dong nghién ctru khoa hoc
5. Tu hoc va tu hoc sudt ddi hoc phan nghién ctru khoa hoc trong hoat dong sur nghiép.
5. Mo ti tém tit ndi dung hoc phin
Vi tri: Mon hoc nay thude hoc phén co so bét bude
Vai trdo: Mon hoc thude hoc phé“m co s& bat bude. Mon hoc cung cAp nhitng kién thire co ban vé
céc phuong phap tiép cin nghién ciru khoa hoc trong linh vire y hoc. Mén hoc s& cung cép cic
kién thic vé phuong phap nghién ctru va kidém dinh cac két qua nghién ciru trong hoat dong
nghién ciru y hoc.

Quan hé cuia hoc phan nay véi cac hoc phén khéc thudc CTDT: Gin bé va duge hd tro tir
hau hét cac mdn hoc, hoc ph?m khac.
Khéi lugng kién thire can trang bi cho nguoi hoc: 30 tiét ly thuyét, 30 tiét thuc hanh
6. Mirc d§ déng gop ciia cac bai gidng dé dat dwgc chuin dau ra ciia cic hoe phan

Mike 1: Thdp
Muc 2: Trung binh
Mic 3: Cao

A A > A
Chuan dau ra cua hoc phan

Dt CDR1 | CDR2 | CDR3 | CPR4 | CPR5
Dai cuong vé cac phuong phap nghién ctru
i 2 2 2 )
théng dung
X4y dung d& cuong nghién ctru khoa hoc
Y hoc 3 1 2

Xdc dinh van dé khoa hoc, pham vi
nghién ctru va 1ap ké hoach trong nghién ?) 2 1
ctru khoa hoc y hoc

Phuong phap va thiét ké nghién ctru dinh

Iwong 1 2 3
Phuong phap va thiét ké nghién ctru dinh
tinh 2 1
Phuong phép va cong cu thu thap s6 lidu

1 )

trong NCKH




Xac dinh céc bién sb va chi sb trong

nghién ctru khoa hoc 1 2

Kiém dinh két qua nghién ctru (Lua chon

PP xir 1y va phén tich sb ligu) 1 2

Tim kiém tai liéu va viét tong quan cdc

vén dé khoa hoc 2 2
C& mau va chon mau trong NCKH 2 3
Cach trinh bay mdt bai béo, béo céo tong

két d& tai khoa hoc (CAu triic va ndi dung) 2 2 1 2
Xéc dinh vén d& khoa hoc va xdy dung dé

cuong nghién ciru khoa hoc 3 2 2
Phuong phép va thiét ké nghién ctru dinh

luong 3 2) 2
Phuong phap va thiét ké nghién ctru dinh

tinh 3 : 2 2
Phuong phép va cong cu thu thap so liéu

nghién ciru 3 2 2
Kiém dinh két qua nghién ctru ) 9 1
C& mau va chon mau nghién ciru 7 ) 3 ) 1
Trinh bay mot bai b4o, béo cdo tong két

dé tai khoa hoc 2 2 2 2 2

7. Danh muc tai li¢u
7.1, Tai liéu hoc tdp chinh
1. D& Ham (2014), Tiép cén nghién ciru khoa hoc y hoc, Nxb Pai hoc Thai Nguyén.
7.2. Tai liéu tham khdio
3. D4 Ham (2013), Phuong phap nghién ciru khoa hoc trong linh vyuc y hoc, Nxb Y hoc Ha N§i.
8. Nhiém vu ciia ngwoi hoe
8.1. Phiin Iy thuyét, bai tp, thio luin
- Du 16p > 80 % téng s6 thoi lugng ctia hoc phén,
- Chudn bj tho ludn.
- Hoan thanh céc bai tap duge giao
8.2. Phdn thi nghiém, thiwe hanh (néu cé)
* Yéu cu cin dat dbi v6i phan thi nghiém, thue hanh:
- X4c dinh dugc nhitng van dé khoa hoc cap thiét trén thuc tidn
- X4y dung dugc mot d& cuong nghién ctru khoa hoc cép co sd, cap B9, tinh



- Kiém dinh, dénh gid dugc céc két qua nghién ciru di thu dugce
- Viét duoce 01 bai bao khoa hoc 5 dén 7 trang

8.3. Phéin bai tip l6n, tiéu ludn
- Tén bai tap 16n, tiéu luan:
- Yéu cdu cin dat

8.4. Phéan khdc
Tham quan thyc té

9. Phwong phép giang day

Ly thuyét: thuyét trinh ngén, case-study, thao luén nhém

Thye hanh: Giai quyét bai tap tinh hudng, thuc hanh trén mdy tinh, giai cac bai tap phén tich s6

lidu

10. Phwong ph4p, hinh thirc kiém tra - dinh gid két qua hoc tip

Kiém tra: 02 bai kiém tra thuong xuyén; 01 bai thi gitta hoc phan

Thi két thiic hoc phan: bao cao chuyén dé

Cong thire tinh: KT1 x 0,1+ KT2 x 0,1+ GK x 0.3 + Thi x 0.5

11. N§i dung chi tiét hoc phan

11.1. Npi dung vé ly thuyét va thio lu@n

chon PP xir I va phan tich s6 liéu)

Tén bai Tong so tiét | So tietly | So tiet thao
thuyét luén

Pai cuong vé céc phuong phép nghién )
ctru thong dung trong y hoc 1 1
X4y dung dé cuong nghién ctru khoa 3
hoc Y hoc 2 1
X4c dinh van dé khoa hoc, pham vi 2
nghién ciru va lap ké hoach trong nghién )
ctru khoa hoc y hoe
Phuong phép va thiét ké nghién ctru dinh 3
luong 2 1
Phuong phap va thiét ké nghién ctru djnh 3
tinh 2 1
Phuong phap va cong cu thu thap s0 ligu 3
trong NCKH 2 1
Xéc dinh cac bién sb va chi s6 trong %
nghién ciru khoa hoc 2
Kiém dinh két qua nghién ctru (Lya 4

3 1




Tim kiém tai liéu va viét tong quan cac 2

vén dé khoa hoc 2

C& mau va chon mau trong NCKH 4 4

Céch trinh bay mot bai bao, béo céo téng 2

két dé tai khoa hoc (Céu tric va noi o)

dung)

Tong so 30 24 6
11.2. Ngi dung vé thwe hanh va thio lugn
Tén bai Téng s6 tiét | SO tiét thwe | So tiét thao
hanh luan

Xéc dinh van dé khoa hoc va xdy dung dé 3

cuong nghién ciru khoa hoc 3

Phuong phép va thiét k& nghién ctru dinh 2

lugng 2

Phuong phép va thiét ké nghién ctru dinh 2

tinh 2

Phuong phéap va cong cu thu thap s liéu 2

nghién ciru 2

Kiém dinh két qua nghién ctru 3 3

C& mAu va chon mau nghién ctru 2 5

Trinh bay mdt bai bao, bao céo tong két 1

dé tai khoa hoc 1

Téng sb 15 15

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phan: nga‘tyfﬁ thang ¢{ndm )U/(ﬂ
CTHD THAM DINH BE CUONG HQC PHAN

TRUONG BO MON
(Ky va ghi 10 ho tén)
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v

PGS.TS Nguyén Thi Quynh Hoa
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Phu luc 1. Méu dé cwong chi tiét hoc phén

TRUONG DAITHOC Y - DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON: TOAN TIN Doc ldp - Tw do - Hanh phic

Thdi Nguyén, ngay M thang € naim ;&J//c

PE CUONG HQC PHAN TIN HOC UNG DUNG

1. Thong tin chung vé hoc phén

- Ma hoc phan: TINH104

- S6 don vi hoc trinh: 4(1/3)

- Loai hoc phé“m: (bat budc, tu chon) Bit bufc

- C4c hoc phan tién quyét: Khéng

- C4c hoc phan song hanh: Khéng

- Céc yéu cau doi voi hoe phan (néu co): Khong

- B mon (Khoa) phu trach hoc phé‘m: B® mon Toan Tin

- S tiét quy dinh dbi v6i cac hoat dong:

Vi i

NEAL

+ Nghe gidng ly thuyét: 12 tiét + Hoat dong theo nhom................. tiét
+ Thao luan: 6 tiét . +Tuwhoc: 24 gity

2511 W 0 LY 3 0 1 R G tiét + Tu hoc ¢6 huéng dan:................. gity
+ Thuc hanh, thi nghiém: 90 tiét + Bai tap 16n (tiéu ludn):................ gio

2. Thong tin chung vé cic gidng vién

TT | Hoc ham, hoc vi, ho S6 dién Email | Ghi chu |
tén thoai
1 | Hac Vén Vinh 0912235226 | vinhhv@tump.edu.vn m
2 | Truong Thi Hong Thay | 0985616926 truonghongthuyyktn@gmail.com
3 | Nguyén Thi T4n Tién 0988905105 | nguyenthitantien@gmail.com
4 | Ha Thi Hang 0369082888 | Hahang.tn@gmail.com
5 | Vii Anh Tuéan 0986458856 | Tuanva.1980@gmail.com

3. Muc tiéu ciia hoc phan
- Yéu ciu vé kién thire:
Ung dung thdng ké trong ra quyét dinh y khoa, nguyén ly va cac test kiém dinh

théng ké co ban: Bién thién va so sanh gia tri trung binh, ty I¢, twong quan va héi qui.



Phén tich dugc bd dit lidu can quan ly, st dung dé tdng hop phan tich sé lidu
thu thap duoc dé tao ra céac form nhap li¢u phu hop, dap tng nhu cAu, muc tiéu quan ly,
phan tich dir lidu.

Téng hop duge céc (g dung co' ban, cdc nhdm cau 1énh co ban, thiét yéu trong
chuyén dang s6 liéu, phan tich di liéu thdng ké co ban.

- Yéu ciu vé kj nang:
St dung dugc cac test théng ké co ban, nhan dinh va Gng dung théng ké co
ban trong phén tich théng ké mé ta, so sénh, phan tich lién quan va tuwong quan.
Tao dugc form phu hgp va nhdp duoc dir liéu trén SPSS 18.0 va EPIDATA
3.1, chén/xda bién, chinh sira bién, bd sung sira dit liéu, ban ghi.
Dong md, luu, tuong tic duge cic files co ban (Data, Syntax, Output)
Str dung duge cdc nhom céu Iénh co ban (edit, transform, analyze, graph)
Lam duogc cdc bai tép vé phén tich thong ké co ban qua xdc dinh huéng phan
tich, str dung cdu 1énh phu hop, thao tic ding va nhén dinh duge két qua phan tich.
Phan tich va nhén dinh duoc két qua nghién ciru (twong quan va kiém dinh gia
thuyét théng ké)
Ung dung dugc phin mém EpiData, Epi Info, SPSS trong quéan ly va phan
tich s6 liéu nghién ciru ciia hoc vién.
- Yéu ciu vé thdi dé:
Nhén thirc dugc tinh hitu ich, tién lgi clia viéc str dung ph.::“ln mém théng ké
trong quan ly, phan tich s6 lidu, bao cao két qua phan tich théng ké.
C6 thai do quan ly s lidu thuong xuyén, day du, cip nhép trong chuyén mon
cong tac va nghién ctru khoa hoc.
4. Chuén diu ra ciia hoc phén
. Van dung duogc kién thirc khoa hoc co ban trong chén doan va du phong céc
bénh ndi khoa.
2. Van dung duoc kién thie vé tin hoe trong thuc hanh nghé nghiép.
(Theo chuén diu ra nganh noi khoa trinh do dao tao chuyén khoa cép I ban hanh
kém theo quyét dinh sé 1931/QD-DHYD ngay 19/10/2018)
5. Mb ta tom tit ndi dung hoc phan
Hoc phan Tin hoc trg dung thude khéi kién thirc chung trong chuong trinh dao tao
chuyén khoa cép I nganh ndi khoa. Hoc phan nay cung cép céc kién thic, k¥ nang co
ban, thai d6 phu hop cho hoc vién vé thng ké va xu 1y sé lidu trong y hoc. Sau khi hoc
tap, hoc vién co kién thirc va k§ ning co ban dé quan 1y, tdng hop va phén tich sé liéu

trong nghién ctru khoa hoc va thyc hanh nghé nghiép.



Hoc vién s& dugc cung cip cac kién thuc, k§ nang co ban trong théng ké va str
dung phian mém EpiData, SPSS, EPIINFO la cic phdn mém théng ké dugc WHO
khuyén cdo va duoc ang dung rong rai trong khoa hoc xa hoi va y té.

6. Mirc dd déng gop ciia cac bai giang dé dat dwoe chuin diu ra cia hoc phan

Mirc d§ dong gop ctia mdi bai giang duge ma hoa theo 3 mire, trong do:

Mite 1: Thdp
Mire 2: Trung binh

Miic 3: Cao
: Chuin diu ra cia |
Bai giang :
hoc phin
| CPR1 [ CPR2|
Bai 1: Théng ké va phan phéi théng ké R [ T
Bai 2: Ung dung xéc xuét thong ké trong ra quyét dinh Y t& 2 2
Bai 3’; Nguyén ly kiém dinh théng keé, test théng ké va thiét : :
ké nghién ctru
Bai 4: Gi6i thiéu vé phan mém EPIDATA 2 2
Bai 5: Giéi thiéu phan mém SPSS 2 2
Bai 6: X{r ly va phan tich dir liéu 3 2
Bai thuc hanh 1: Gi6i thiéu vé phdn mém EPIDATA 2 3
Bai thue hanh 2: Tao form nhép liéu, nhap liéu, lam sach 30 ) 3
liu trén SPSS
Bai thuc hanh 3: Phan tich sd li¢u 3 3

7. Danh muc tai liéu

I. Hac Van Vinh, Truong Thi Hong Thty (2017), Thng ké va Tin hoc tng dung,
Truong Pai hoc y duge Thai Nguyén.

2. Hoang Trong, Chu Nguyén Mong Ngoc (2008), Phan tich dit liéu nghién ctru véi
SPSS —tap 1 va 2, NXB Hang Druc.

3. Nguyén Ngoc Rang (2012), Thiét ké nghién ciru va théng ké y hoc, NXB Y hoc.

4. Pham Viét Cuong (2009), Théng ké y té cong cong- Phin phén tich s licu, NXB
y hoc.

5. L& Cy Linh (2010), Théng ké y té cong cong - Phan thdng ké co bin, NXB Y

hoc.



6. Hoang Minh Hang (2010), Tin hoc va Gng dung trong y sinh hoc. Nha xuit ban
Gido duc.
8. Nhi¢m vu cuia nguoi hoc
8.1. Phin Iy thuyét, bai tap, thio luin .
- Du 16p = 80 % tong sb thoi lwong ctia hoc phan.
- Chuén bj thao luan.
- Hoan thanh céc bai tdp dugc giao trong sach bai tap.
8.2. Phan thi nghiém, thywe hanh (néu cé)
- Hoan thanh céc bai thi nghiém, thue hanh cia hoc ph?m;
- Chap hanh ddy du noi quy thue hanh
- Tham gia day du cc bai thuc hianh
9. Phuong phap giang day
- Phin ly thuyét: Thuyét trinh, thdo ludn nhém
- Phéan thye hanh: Lam méu, m6 phéng, thao ludn nhom
10. Phwong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tip
sTTX e 0, L= KT TXZ 601 -+ KTGK % 0.3 # Thi KTHP % 0,5
- Hinh thire: Thue hanh trén may
11. Noi dung chi tiét hoc phan
11.1. Noi dung vé 1y thuyét va théo luin
Trinh bay cac chuong, muc trong chuong. Trong tirng chuong ghi téng s6 tiét; s
tiét giang 1y thuyét, bai tap, thao luan.
Bai 1: Thong ké va phan phoi thong ké
(Téng sb tiét: 02; S tiét Iy thuyét: 02; S6 tiét bai tap, Thao luan: 0)
1.1. Khai niém, vai tro théng ké trong y té
1.2. Mot s6 Iy thuyét thong ké co ban
1.3. Tham sb do luong do tap trung, phan tan dit liéu
Bai 2: Ung dung x4c xuét théng ké trong ra quyét dinh Y té
(Téng sb tiét: 03; SH tiét 1y thuyét: 02; S6 tiét bai tap, Thao lun: 01)
2.1. Cac ung dung co ban thong ké trong y té
2.2.Phan tich thong ké md ta, Phan tich so sénh, tuong quan
Bai 3: Nguyén ly kiém dinh théng ké, test thong ké va thiét ké nghién ciu
(Tong sb tiét: 03; S6 tiét ly thuyét: 02; S6 tiét bai tap, Thao ludn: 01)
3.1. Nguyén Iy kiém dinh théng ké



3.2. Céc test thong ké co ban
3.3.Ung dung test thong ké trong NCKH
Bai 4: Gi6i thiéu vé phin mém EPIDATA 3.01
(Tong sd tiét: 02; SO tiét Iy thuyét: 01; S6 tiét bai tap,Thao luan: 01)
4.1. Cach cai dat va thao tac
4.2. Tao form nhép liéu
4.3. Tao tép kiém soat sb liéu
4.4. Nhap liéu va Xuét tép sang SPSS
Bai 5: Gi6i thiéu phin mém SPSS
(Tong sb tiét: 02; S tiét 1y thuyét: 01; S6 tiét bai tap,Thao ludn: 01)
5.1. Cai dit, giao dién co ban '
5.2. Tao form nhap liéu
5.3. Nhom lénh théng ké mo ta
5.4. Nhom Iénh théng ké md ta so sanh, twong quan
5.5. Thao tac, tuong tac sb liéu
Bai 6: Xir ly va phan tich dir liéu
(Tong sd tiét: 06; S6 tiét ly thuyét: 04; S tiét bai tap, Thao ludn: 02)
6.1. Kiém tra dit liéu
6.2. Tao truong mai, sir dung: menu Transform
6.3. Phan tich théng ké mo ta
6.3.1. Lap bang phén tich tin suft .
6.3.2. Lap bang mo té sb liéu dinh luong
6.3.3. Lap bang nhiéu chiéu (Crosstab), cac level.
6.4. Kiém dinh gia thuyét thong ké
6.4.1. Kiém dinh gia thuyét (bang chéo): Khi binh phuong
6.4.2. Kiém dinh twong quan
6.4.3. Do luong mbi twong quan gitra cac bién (r)
6.4.4. Kiém dinh dya vao OR, RR.
6.4.5. So sanh gi4 tri trung binh (Ghép cap, doc lap)
6.4.6. Kiém dinh T cho mdt méu, T cho 2, hay nhiéu mau doc lap.
6.4.7. Xt 1y s6 liéu bang 2 x2 trén EPI7
11.2. Noi dung vé thwe hanh, thi nghiém (Tdéng s tiét: 90)
Trinh bay lan luot ting bai. Trong ting bai ghi tong sb tiét.
Bai 1: Gi6i thiéu vé phin mém EPIDATA 3,01 (S6 tiét: 10)
1. Tao form nhép liéu

2. Tao tép kiém soat so licu



3. Nhép liéu va xudt tép sang SPSS
Bai 2: Tao form nhép liéu, nhap liéu, 1am sach sé liéu trén SPSS (S tiét: 10)
1. Tao from nhap li¢u
2. Nhép liéu va lam sach di liéu
3. Cac tuong tac khi nhép liéu va lam sach dir liéu
4. Tao céc truong maéi (Recode va Transform)
Bai 3: Phén tich s li¢u
Phéan tich thong ké md ta
1. Mo ta tan sudt, ty 1é (S tiét: 5)
2. Lap bang s6 liéu mét chiéu, bang chéo (2x2) (SH tiét: 5)
Phén tich lién quan, twong quan
1. Tuong quan 2 bién, da bién (S tiét: 10)
2. Tuong quan tuyén tinh (S6 tiét: 10)
3. Tuong quan logistic (S6 tiét: 10)
Ki¢m dinh gia thuyét Thong ké
1. Kiém dinh gia thuyét (bang chéo): Khi binh phuong (S6 tiét: 5)
2. Cac kiém dinh so sanh gia tri trung binh (84 tiét: 20)
3. Xt 1y s6 lidu bang 2x2 trén EPI7 (S6 tiét: 5)

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phin: ngay. {0 . .....théng...&,g..ném....é@jj

TRUONG BO MON CTHD THAM PINH PE CUONG HQC PHAN
(Ky, ghi ro ho tén) (Ky, ghi ré ho tén)

W //,, s
7:’4/69037 beg‘ »"&é‘% WL@? i R e Han



- Phy lyc 1. Miu dé cwong chi tiét hoc phan

TRUONG PAIHOC Y - DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BOQ MON: SINH LY HQC Doc 1ap - Ty do - Hanh phuc :

Thai Nguyén, ngay 35 thang S ndm n&’,a{g

DPE CUONG HQC PHAN (TEN HOC PHAN)

1. Théng tin chung vé hoc phiin

- Loai hoc phan: (bt budc, tw chon): bit bude, ;
- Céc hoc phén tién quyét: khong ?
- Cac hoc phan song hanh:.

- Bo mon (Khoa) phy trach hoc phén: Sinh Iy hoc
- S6 tiét quy dinh d6i véi cac hoat dong:

+ Nghe giang Iy thuyét : 15 tiét + Hoat dong theo nhom................. tiét ,
+ Tho lufn: 30 tiét + Tu hoc: 90 gio
tlamibaifape o0 tié + Ty hoc ¢6 huéng dan............. gioy :
+ Thuc hanh, thi nghiém:.......... tiét + Bai tép 16n (tiéu ludn):................ givc |

2. Thong tin chung vé cic gifng vién

[ e

TT Hoc ham, hoc vi, ho tén S6 dién thoai Email Ghi chu
1 | TS.Hoang Thu Soan 0915352369 soanyk@gmail.com
2 | ThS. Nguyén Kidu Giang | 0983171276 drgiangk27@gmail.com :
3 | TS.Nguyén Thé Tung 0912266250 drtungk32@gmail.com
4 | ThS. Vi Thj Phuong Lan 0389751346 lansltn@gmail.com

3. Muc tiéu ciia hoc phéan

* Ve kién thire: i
- Trinh bay duoc cac kién thic co ban vé hoat dong chirc ning ctia céc co quan, h¢ thng o
quan va diéu hoa chirc nang mot s6 co quan.
- Ung dung duge kién thic sinh 1y hoc dé nhan bidt, giai thich dugc céc biéu hign chirc nang,
su diéu hoa chirc nang trong diéu kién binh thuong va khi ¢6 su tac dong cla mot sb yéu

t6
- Chi dinh va phan tich thanh thao mot sé két qua xét nghiém va tham do chic nang phuc vu

cho chén doén va didu tri mot s6 bénh ndi khoa. I

* Ve thdi do:
Nhén thire duoce rd vai tro ctia mén sinh ly hoc cung cip nén tang vé& hoat dong chic
nang cua co thé nham st dung vao viéc hoc tap, nghién ciru va phuc vu cho cong tic khélf“n
chita bénh. ‘



4. Chuin diu ra ciia hoc phén i
Vén dung kién thirc ciia méon hoc giai thich cac déu hiéu binh thuong, réi loan, co sjc’y
diéu tri mot s bénh 1y moi khoa. Dong thoi can bidt céch chi dinh va phan tich ce két qua
xét nghi¢ém va tham do chirc nang. 5
5. Mo ta tém tit nji dung hoc phén
Sinh Iy hoc 1a mén hoc gém 2 phan: :
* Mt 56 chirc nang ch u:yé‘n bigt ciia cdc co quan, phin nay gici thi¢u vé ’
- - Cac quy ludt co ban vé hoat dong chire nang va diéu hoa hoat dong chirc ning cua té bao
(sinh 1y hong cau), hoat dong chirc ning chuyén biét cua mot sb co quan trong co thfé:
huyét 4p dong mach, tudn hoan phdi, tudn hoan mach vanh, tudn hoan ndo, chirc ning npi
tiét ctia than, chirc ndng ctia tuyén giap.
- M6t s6 rdi loan hoat dong chirc ning ciia cic co quan trong co thé va tham do chirc ning.
* Mt 56 vin dé vé tic dung va co ché tic dung ciia mgt s6 hormone va cic hoa ché’ft
than kinh ;'
Phin nay giGi thiéu cac hormone va héa chét sau: Receptor h¢ rennin angjotensip,
insulin va céc receptor ciia insulin, catecholamine va céc andrenoreceptor, dopamin va cac
receptor 5

6. Mirc dd déng gép ciia cdc bai giang dé dat dwoe chuin diu ra ciia hoc phin
Mirc d§ dong gbp ctia mdi bai giang dugc mé hoa theo 3 mirc, trong doé: i
Miic 1: Thap; Mite 2: Trung binh; Mite 3. Cao

Chuin diu ra ciia hoc phin
CBR 1 CDR2 | CPR3 | CPR4| CPR5| CbRg

2

Bai giding

Bai 1 2
Bai 2 2
Bai 3 2
Bai 4 2
Bai 5 D
Bai 6 2
2
2
2
2
2

Bai 7
Bai 8
Bai 9
Bai 10
Bai 11

1
1

7. Danh muc tai li¢u

* Tai ligu hoc tdp chinh :
1/ Truong Pai hoc Y Duogc - Da1 hoc Thai Nguyén, M6t sé chuyén dé Sinh Iy hoc, NXB
Dai hoc Thai Nguyén, 2006. !
* Tai ligu tham khdao



2/ Hoc vién Quan Y, Bai giang Sinh Iy hoc Sau Pai hoc, tap 1, NXB Quén ddi Nhan dan,
1996. |
) Hoc vién Quéan Y, Bai gidng Sinh Iy hoc Sau Pai hoc, tip 2, NXB Quén d6i Nhan dan,
1999, : 5
4/ Truong Dai hoe Y Ha Noi, Mot s6 chuyén dé Sinh Iy hoc, tip 1, NXBY hoc Ha
Noi.
8. Nhi¢m vy ciia nguoi hoc
8.1. Phan Iy thuyét, bai tip, thio luin
- Du 16p > 80 % tong s thoi lwong cia hoc phan.
- Chuan bi, hoan thanh céc baj tap thdo luan (tén bai tap sé& duge giao trude mai bUDI
thdo luén dé hoc vién chuin bi bai trude khi dén 16p).
8.2. Phin thi nghi¢m, thye hanh (néu co): khong co.
8.3. Phan bai tap lon, tiéu luan (néu ¢6): hoan thanh 100% tiéu luan thi hét mon,
8.4. Phiin khac (néu ¢co): khong
9. Phuong phap gidng day
- Phén Iy thuyét: thuyét trinh, thao luén
10. Phlr()'ng phip, hinh thire kiém tra - danh gia ket qua hoc tip ;-
- 01 bai kiém tra thu’ong Xuyé€n (tir bai 1-bai 6) hé s6 0,2, 01 bai kidm tra gitta hoc phan (tur
bai 1 dén bai 9) hé 56 0,3, hinh thirc kidm tra tu luén.
- 01 bai thi hét hoc phan hinh thtrc viét tidu luén, hé 56 0,5.
11. Noi dung chi tlet hoc phan :
11.1. Ngi dung vé ly thuyét va thao ludn
Bai 1: Sinh Iy hong ciu (5 tiét)
1. Cdu triie va chire ndng ciia hong cdu
1.1. Hinh dang ctia hong ciu
1.2. Chuyén héa cua hong ciu
1.3. Qua trinh sinh hong ciu
1.4. Su diéu hoa qua trinh sinh hong cau
1.5.Céc yéu tb ngoai sinh can cho qua trinh sinh hong cau
1.6. Cdu triic va chirc nang cla hemoglobm
1.7. Tham do chire ning hdng ciu
2. Thiéu méu va nhitng co ché sinh Iy bénh hoc ciia thiéu mdu
2.1. Dinh nghia cua thiéu mau
2.2. Co thé thich nghi véi tinh trang thiéu m4u
2.3. Co ché sinh Iy bénh hoc ciia thiéu mau
Bai 2: Huyét ap dong mach (4 tiét)
1. Huyét ap dong mach va cde yéu 1 anh huong :
I.1. Dinh nghia huyét 4p déng mach i
1.2. Céc loai huyét ap dong mach
1.3. Cac yéu tb anh hudéng dén huyét ap
2. Diéu hoa huyét dp dong mach
2.1. Co ché than kinh
2.2. Co ché thé dich
3. Téng huyét ap



3.1. Khéi niém tang huyét 4p
3.2. Phén loai tang huyét ap
3.3. Co ché bénh sinh ctia tang huyét ap
Bai 3. Tun hoan phéi va mot sb phwong phap thim dé chire ning ho hip (4 tiét)
1. Ddc diém cdu tric — chire nang cua tuan hoan phoi
1.1. TAm thét phai
1.2. cac mach phdi
1.3. Céc mach phé quan
1.4. Céc mach bach huyét
2. Bong hoc mdu ciia tudn hoan phéi
2.1. Ap sudt trong tudn hoan phdi
2.2. Thé tich mau cta va tudn hoan phdi luu lugng mau qua phéi
2.3. Thoi gian méu qua phdi
3. Diéu hoa hru lirong mdu phoi
3.1. Vai tro ctia ndng do OXy
3.2. Vai tro ciia hé than kinh thyc vét
4. Mot s6 phitong phdp thim do dong hoc mau ciia tuin hoan phoi
5. Ddp vng ciia tuan hoan phoi Irong lao dong ning va trong tinh trang bénh ly.
6. Ap sudt am o khodng ké phoi va hién twong phit phoi cap
7. Mot 56 bénh gay tic hodc cén tré mach mdu phéi
8. Mot 56 cdc phitong phdp thdm do chike nang hé hap
8.1. Pham vi tham do chitc ning hé hép
8.2. Céc thé tich hd hép tinh
8.3. Céc thé tich dong va luu lugng thé manh
8.4. Mot sé xét nghiém khac
Bai 4. Tuan hoan mach vanh (4 tit)
1. Bdc diém gidi phdu, chirc ndng cia tuan hoan mach vanh
1.1. Poéng mach
1.2. Tinh mach
1.3. Than kinh
2. Ddc diem tuan hoan vanh
3. Bdng hoc mdu cua tuan hoan vanh
3.1. Ap sut va tdc d6 mau & tuin hoan vanh
3.2. Luu lvgng mach vanh
4. Piéu hoa hru lwong mach
4.1. Vai tro cta oxy
4.2. Vai tro cta hé than kinh thuc vat
4.3. Vai tro clia nhitng chit chuyén hoa trong tim
5. Bénh thiéu méu co tim
6. Chitng nhoi méu co tim
Bai 5. Tuin hoan nio (4 tiét)
1. Déc diem cdu trie, chire nang cua tuan hoan néo
1.1. Pdng mach
1.2. Tinh mach



1.3. Than kinh
2. Dong hoc mdu cua tudn hodn néo
3. Anh huong ciia hoat dgng tim dén tuin hodn néo
4. Anh hidng ciia hoat déng hé hdp dén tuin hoan néo
5. Diéu hoa luu lwong mdu ndo
SHE Nong do CO, va H*
5.2. Nong do OXy
5.3. Su tu diéu hoa (Hiéu ing Bayliss)
5.4. Vai trd ctia than kinh thuc vat
6. Cach tinh luu lwong mdu néo
7. Sinh Iy bénh leu lvong mdu néo
8. Tai bién mach mdu néo
Bai 6. Chire niing noi tiét cua thén (4 tiét)
1. Céu triic cia bo may cdn cau than
1.1. Té bao cn ciu than - t bao bidu mo (té bao Polkissen)
1.2. Té bao Lacis
1.3. Té bao dat dac
2. Chike nding ni tiét cua thén
2.1. Than tham gia diéu hoa huyét ap
2.2. Than véi qud trinh tao hdng ciu
2.3. Thén véi qua trinh dong mau
2.4. Than véi qua trinh van chuyén calci
Bai 7. Chitc ning ciia tuyén giap (4 tiét)
1. So lugc chh si nghién citu tuyén glap
2. So luge vé mé hoc va gidi phdu tuyen giap
3. Sdn xudt va bai tiét hormon tuyén gidp
3.1. Su van chuyén iod tir mau vao tuyén gidp
3.2. Thyroglobulin va su téng hop Ts, Ty
3.3. Giai phong hormon T3, T4 ra khoi thyroglobulin
3.4. Su van chuyén hormon gidp dén cac mo
3.5. Chuyén hoa hormon tuyén giap
4. Tdc dung ciia hormon tuyén giap
4.1. Tac dung phét trién co thé
4.2. Téc dung 1én chuyén héa ndng lugng
4.3. Téc dung 1én chuyén hoa protid
4.4. Téc dung 1én chuyén héa lipid
4.5. Tac dung 1én chuyén hoa glucid
4.6. Téc dung 1én chuyén héa mudi nuge
4.7. Tac dung lén hé thng than kinh va thin kinh - co
4.8. Hormon tuyén giap lam tang cudng phan ly HbO,
4.9. Tac dung 1én hé tim mach va mét sb co quan khac
4.10. Téc dung 1én chirc nang sinh duc
5. Co ché tac dung cua hormon T3, T,
6. Diéu hoa bai tiét Ts, Ty



6.1. Didu hoa do vung dudi ddi - tuyén yén
6.2. Pidu hoa ngugc do chinh ndng do Ts, Ty
7. Réi loan chire ning tuyén gidp
8. Co 56 sinh Iy hoc cuia viée diéu tri bénh cmmg tuyén giap
Bai 8: Receptor hé rennin angiotensin (4 tiét)
1. Sw hinh thanh va tde dung cua hé RA
2. Cdc logi angiotensin receptor
2.1. AT1-R
2.2. AT2-R
2.3. Céc loai angiotensin receptor khéc
Bai 9: Insulin va receptor insulin (4 tiét)
1. Sinh téng hop msulm
1.1. Ban chét va cAu tric hoa hoc cuia insulin
1.2. Qua trinh téng hop insulin
1.3. Sy bai tiét insulin
2. Tdc dung cuia insulin
2.1. Tac dung 1én chuyén hoa glucid
2.2. Téc dung 1én chuyén hoa lipid
2.3. Tac dung Ién chuyén hoa protein
3. Co ché tac dung ctia insulin lén mang té bao
3.1. Insulin receptor
3.2. Co ché tac dung cua insulin
3.3. Chét van chuyén glucose
4. Réi loan bai tiét insulin
4.1. Giam tiét insulin va bénh dai théo duong tuy
4.2. Tang tiét insulin
5. Mot s6 xét nghiém chén dodin bénh ddi thdo dwong
Bai 10: Catecholamine va cac andrenoreceptor (4 tiét)
1. Chuyén héa catecholamin
I.1. Sinh téng hop catecholamin
1.2. Dy trit va giai phong catecholamin
1.3. Bét hoat catecholamin
2. Tdc dung cua catecholamin
2.1. Tac dung trén tim
2.2. Téc dung trén mach
2.3. T4c dung trén co
2.4. Tac dung 1én chuyén hoa
2.5. Tac dung 1én c4c tuyén noi tiét va hé thin kinh trung vong
3. Cdc adrergic receptor
3.1. Pai cuong vé adrenergic receptor
3.2. Phén nhom adrenergic receptor
3.3. Phén bd va chtic nang cua cac adrenergic receptor
3.4. Vai tro clia chat chu vén B-adreneceptor



Bai 11: Dopamin va cac receptor (4 tiét)
1. Chuyén héa dopamin
1.1. Sinh téng hop, du trir va gidi phong dopamin
1.2. Su téi nhap va phan huy dopamin
2. Dopamin receptor
2.1. Phan nhém DA-receptor
2.2. Bic diém sinh hoc cuia DA-receptor
3. Chike ndng ciia DA 6 néo bé
4. Roi logn hé dopamine trong mot s6 bénh ly cua néo b
4.1. H¢ dopamin trong bénh Parkinson
4.2. H¢ dopamin trong bénh tdm than phan liét
11.2. N§i dung vé thye hanh, thi nghi¢m: khéng
12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phin: ngay... 4 0. thang...5"......nam. L.644_

TRUONG BO MON CTHD THAM DPINH PE CUONG HOC PHAN

Hoang Thu Soan W
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Phu luc 1. Mau dé cwong chi tiét hoe phan

TRUONG BAI HOC Y - DUQC
BO MON DUQC LAM SANG

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doce lap - Tw do - Hanh phic

Thai Nguyen, ngay 44 thang 5 ndm 2019

DE CUONG HOC PHAN DUQC LLAM SANG

1. Thong tin chung vé hoe phin
- Mi hoc phin: DUOC 113

-S4 tin chi: 2/1 (LT/TII)

- Logi hoc phén: bat budc

- Céc hoc phan tién quyét: K hong

- Cac hoc phan song hanh: khong

- Céc yéu cau doi véi hoe phin: Khong

- B6 mon (Khoa) phu trach hoe phan: B mdén Dugc lam sang

- SO tict quy dinh doi vai cac hoat dong:

+ Nghe giang ly thuydt : 24 tidt
+ Thao ludn: & tiét
+ Lam bai tdp: 4 tidt

+ Thue hanh, thi nghi¢m: 15 tiét

2. Thong tin chung vé cdc gidng vién

[

2| ThsDdLéThuy
3 | Ths Bui Quynh Nhung

3. Muc tiéu ctia hoc phiin
3.1. Kién thire

Hoc ham, hoc vi, ho (¢n
' ) ] o) ]

e T T e

+ Hoat dong theo nhom ;..o tict
e gio
F T hoe c6 hirong dan v b i 210
+ Bai tap lon (tiéu ludn):................ eio

So dién thoai

0912211526

| 0915465483

4 | Ths Hoang Thai Hoa Cuong

Ths Nguyén Thi Phuong Quynh

3L Ayl

0916084662

| 0912271076
S ]

Ghi chu

- Van dung dugce nhirng kién thire co ban lién quan dén st dung thudc va

phong ngira phan ung c6 hai do thudc gdy ra.



- Danh gia duge viée ké don hop ly, an toan va hi¢u qua theo ting bénh trén co sd
nhirng khac biét vé sinh Iy va bénh Iy ena cie ddi tuong khéc nhau,
3.2. Ky niing
- Ap dung dugc nhiing nguyén tic co ban trong thue hanh st dung thude an
toan, hop ly cta cdac nhom thude thong dung.
- Hi¢u chinh duge lidu lugng thude phu hop trén ddi tuong bénh nhan dic
biét.
- Phat hién va xu tri duge cdc tuong tac thude xay ra trong qua trinh diéu
tel,
- XU tri duge va bao cdo ADR theo mau
3.3. Thai d¢
- Nhan thtre dugce vi tri, vai tro nhi¢ém vu cua nguoi bac sy trong cong tdc chim soc
va bao v¢ strc khoe cong dong.
- Xac dinh duoc tam quan trong cia mon hoc Duoc 1am sang trong viée
huong dan st dung thude hop Iy, an toan. hi¢u qua trong dicu tri cling nhu
cac bién phap gido duc cong déng nham teanh lam dung thudc.
- Tan tuy voi su nghiép chim soc. bao vé va nang cao stre khoe nhan dan, hét long
phuc vu nguoi bénh.
- Doan két. ton trong va hop tac véi dong nghiép. Khong ngimg hoc tip dé nang
cao trinh d§ chuyén mon.
4. Chuén déau ra ciia hoe phan
I. Véan dung dugc nhimng kién thire co ban lién quan dén sir dung thude va
phong ngtra phan ung ¢é hai do thube gay ra.
2. Danh gia dugce vige ké don hop ly. an toan va hi¢u qua theo ting bénh trén co
so nhirng khac biét vé sinh 1y va bénh ly ctia cac ddi tuong khac nhau.
3. Ap dung duoc nhitng nguyén tac co ban trong thue hanh sir dung thude
an toan. hop 1v cta cac nhom thude thong dung.
4. Hiéu chinh duoc licu lugng thude pht hop trén doi twong bénh nhan dac
bict.
5. Phat hién va xt tri duge céc tuong tac thude xay ra trong qué trinh diéu
tri.
6. Xu tri duoc va bao cao ADR theo mau
5. Md ta tom it ndi dung hoe phan
Ioc phan nay sé cung cap cho hoe vién nhang kién thire. ky ndng co ban vé
mon Duge lam sang. Chuong trinh 1y thuyét bao gom: cach tiép can véi muc tiéu
st dung thude an toan. hop Iy: cdc thong so duoe dong hoc co ban; tuong tac

thudce: hiéu chinh licu ¢ bénh nhan suy giam chire nang gan than, cac phan Gng bat



loi ctia thude va cung cip cac thong tin vé thube va cach su dung thude wén cac doi
twong dic bi¢t, Cac npuyén tic sir dung mot sd thude thong thudng. trén co so do
gitp cho cac bic sy ké don sir dung thude dat hi¢u qua cao nhat trong dicu trj.
Trong thuc hanh hoc vién duge hudng dan cach tinh cic thong s6 duoce dong
hoc co ban nhu sinh kha dung, thoi gian ban thai, thé tich phan b, hic¢u chinh liéu
& cac dbi twong dic bi¢t. Binh bénh an va phan tich nhirng ca lam sang cu thé lién
quan dén str dung thude nhu: mue dich, licu luong, thoi gian dung thude. wong tac

thu6c trong dicu tri va cach khac phuc.
0. Mire do dong gop ciia cic bai gidng dé dat dwge cljuan diu ra ctia hoe phan
Mure d§ dong gop cua moi bai gidng duge ma hoa theo 3 mae, trong do:

Mike 1. Thdp, Mire 2: Trung binh, Mirc 3: Cao

ot Mo Chuén diu ra ciia h(_)é f)hﬁl{ o
BABINE SR ] CORZ | CBR3 | CBR4 | CPRS | CDR6
CLpthapdr e e L T ST ST
Bai | oo o O SRS G e [FR T b Ll e
Bai 2 B s D 2 S na e
| Bai3 Tl 00 e e =
Bai 4 | 2 o e
C Bais | | i ks . et
T R e e - o LT Fale oy s
Bai 7 e e 2 e e e sl s
Bai 8 o 2l cE ey e
Bai 9 e wdees T i e Wty il
EEE AT e e A o) R el
T iEENe s a e e e e e R e
Thye hanh . e i ity s
[ HAR 7 Tl e R e o
Bai 2 e 2 e e
= R o ool i) v e Rl
e e e
Bai 5 PR B il o il i sl il RIS, I
Bai 6 s R e e e b e e R




7. Danh muc tai li¢u

70 Tai licu hoc tap chinh

. Dugc lam sang 1 (2018), Bd mon dugce lam sang, Truong DIHYD Thai Nguyén,
NXB Dai hoc Thai Nguyén

2. Duoc Iy hoe lam sang (2004), Truong Dai hoc Y Ha Noi, NXB Y hoc.

3. Duoc thu Qubc gia Viét Nam (2009), Bo Y té, NXB Y hoc.

7.2, Tai ligu tham khao

4. Duoc lam sang dai cuong (2000). BO mon Ducce lam sang. Truong DPai hoc Dugc
Ha Noi, NXB Y hoc.

5. Duoe lam sang (2006), B0 Y té, NXB Y hoc

6. Michael I, et al (2010), Principle of Good Clinical Practice, Pharmaceutical Press

7. Ben . etal (2008). Foundation in Pharmacy Practice, Pharmaceutical Press.

8. Nhi¢m vu ciia nguoi hoe
8.1. Phén Iy thuyét, bai tap, thao luin
- Du 16p = 80 % tong s6 thoi lugng clia hoe phan,
- Chuan bi thao luan.
- Hoan thanh céc bai tap duoc giao trong sach bai tap.
8.2. Phan thi nghi¢m, thye hanh
- Céc bai thi nghi¢m, thuc hanh cua hoc phan: 6 budi thue hanh
- Yéu cau can dat ddi véi phi‘m thue hanh.
1 Tham gia day du cac budi thue hanh
+ Hoan thanh céc bai tap dugc giao
8.3. Phiin bai tap 16, ti¢u lugn
- T¢én bai tap 16n hodc tiéu luén: theo danh muc cac tiéu luan da dugce thong qua tai
bo mon
- Yéu cdu can dat: theo qui dinh lam chuyc¢n dé cho cac doi tuong sau dai hoc
9. Phuong phap gidng day
- Phan 1y thuyét: Thuyét trinh. Thao luan nhom.
- Phan thue hanh: Thao luan
10. Phuong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoe tap
- Kiém tra thuong xuyén: 02 bai x h¢ 56 0.1
- Kiém tra gitra ky: 01 bai x hé s6 0.3 (tinh huéng lam sang)
- Thi két thuc hoc phan: 01 bai x h¢ 56 0,5 (bao cio chuyén dé)
- Diém hoc phan = TX1x 0,1 + TX2 x 0,1 + GHP x 0,3 + Thi KTHP x 0,5



11. N§i dung chi tiét hoc phin

1.1, N§i dung vé Iy thuyét v thao ludin (30 tiét)

Tén bai

1. Khai niém vé duge 1am sang

2. Muc tiéu cua mon hoc Duoc lam sang

3. Ticu chudn d¢ lya chon thude an toan-hop ly

4, Cac bude cin thue hién dé lya chon thude an toan-

Bai 2: Cic thong so duge dong hoce co ban

3. DBd thanh thai cua thude
4. Thoi gian bin thai

Bai 3: Sy bién doi ciac thong so dwge dong hoc licn

quan dén thay doi chire ning gan-thin
1. Suy giam cht¢c ning gan
2. Suy gidm chirc ning than

Bai 4: Twong tic thude
1. Twong tac thude-thude
2. Tuong tac thude- thie an - do udng
3. Hudng din thoi gian udng thude hop 1y

Bai 5: Phin irng bit lgi ciia thude (ADR)

1. Dinh nghia, phan loai phan tmg bét loi cua thude
2. Nguyén nhéan gay ADR

3. Céc yéu 14 lién quan dén sy phat sinh ADR

4. Cac bién phap han ché ADR

5. Cach xur tri khi nghi ngd phat hién ADR

Bai 6: Sir dung thude trong dicu tri cho tré em

1. Pac diém dugc dong hoc ¢ tré em

2. Nhimng khac biét vé dap ing vai thude & tré em
3. Mot so diém can luu y khi ding thude ¢ tré¢ em

ST
1 | Bail: Bai mé diu
s o | NOLY
2
1. Giai doan hép thu
2. Thé tich phén b
3
: Lo 2
5
6. Bao cdo ADR :
6
7\

__ 3. Nhitng thay doi v¢ ddp tmg v6i thude ¢ ngudi cao

Bai 7: Sir dung thude cho nguoi cao tudi
1. Dac diém sinh Iy va bénh Iy lién quan dén sir dung
thude & ngudi cao tudi
2. Pic diém duge dong hoe & ngudi cao tudi

Tai liéu
~_Thamkhao |

1,2,3.4

1234, |

1234 |
6.7
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11.2. Noi dung vé thire hanh, thi nghlem (15 tié1)

tuoi
4. Nhimg diém can luu y khi st dung thuoc ¢ nguoi
cao uoi

e

Bai 8: Su (lung thuoc cho phu nir co thm va thm ky
cho con bu
1. Stt dung thude cho phu nit ¢é thai
2. St dyng thuoe cho phy nir thori k§ cho con b
Bai 9: Nguyén tiic siv dung thude khang sinh
I. Nguyén tic str dung khang sinh trong dicu tri
2. Nguyén tic str dung KS dyr phong nhiém khuén trong
phau thuat

Bai 10: Ng,,uyen tic sir dlmg thube ¢ g,,l‘lm (hu
1. Mot sd dic tinh duge ly ctia thude giam dau
2. Nguycn tdc st dung thuoc gidm dau

Bai 11: Nguyén tic sir dung thude ¢ Llncmm nu)ld
I. Tac dung ctia Glucocorticoid déi voi co thé
2. Tac dung phu va cach khic phuc
3. Chi dinh va lua chon thude

_4. Su dyng glucocorticoid boi ngoai

long

2 | 1234 |
6.7
IR
3 123.4
6,7
aryl & | LB
5.6
30

Tén bfu

S6 tiét

Tinh (_:ag: lhong so duoc dong hoc cua thuoc

25

llmt chmhkllc;u thuoc trén cac doi tuong benh nhan dac bict

2

~ Phan tich cac cdp tuong tac thu thuoc va tuong téc tl thude trong don

29

Seminar {Q@g@gng ]_)l]d_l'lﬂ(,m tra clru llmllgwlinrlrhqoc

Phén tich ca lam sang. Hudng dfm thor gian dung thuoc

~ Lua chon khang sinh, Giam dau, Corticoid dp dung trong dlul 111

25
2
2,5

long: =i

15

3. Noi dung vé bai tap lon, tiéu luin

12. 'Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phan:

TRUONG BO MON

(Ky, ghi 16 ho tén)

o

- e
AL @

Vraver: iy

Aeay e mthane o ndm 2019

CTHD THAM DINH PE CUONG HQC PHAN
(Ky, ghi 16 ho tén)



Phu lyc 1. MAu dé cwong chi tiét hoc phin

TRUONG PAI HOC Y - DUGC

BO MON NOI

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tu do - Hanh phuc

Thdi Nguyén, ngay A1 thdng 65ndm 2019

PE CUONG HQC PHAN HOI SUC CAP CUU

1. Théng tin chung vé hoc phin

- M4 hoc phan: CNHC 113
- S6 tin chi: 03 (2/1)

- Loai hoc phﬁn: Bét bude, hd tro nganh

- Céc hoc phan tién quyét: Sinh Iy hoc, Duoc 1am sang

- Cac hoc phan song hanh:

- Céc yéu cau doi voi hoc phan (neu co):

- BO mon (Khoa) phu trach hoc phﬁn: B0 mon ndi

- S6 tiét quy dinh ddi v6i cac hoat dong:

+ Nghe giang ly thuyét : 15 .tiét ap WA s e Ol e gio
HThio luane: 30 o in s tiét + Bai tap 16n (tiéu luan):.......20.......gid
+ Thuc hanh: 30
2. Thong tin chung vé cic giang vién
TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén | S6 dién thoai Email Ghi
chi
1 | PGS.TS Duong Hong Thai | 0912 320 204 dhthaivn@gmail.com
2 | PGS.TS Pham Kim Lién 0912 804 172 | lientnvn@gmail.com
3 | TS Vii Tién Thang 0912 266 366 | thanayk@gmail.com
4 | Ths Tran Van Hoc 0968 050 538 | hoctranytn@gmail.com
5 | BSCKII Lé Hung Vuong | 0912 446 911 Moi
giang

3. Muyc tiéu ctia hoc phan

Sau khi hoc xong hoc phdn nay hoc vién cé kha ning

* Kién thuec:




Phén tich duoc nhiing kién thite co ban vé chin doan, xu tri, tién luong cac ca hdi st
cﬁp ciru
* Ky nang

Van dung duge kién thie dé néng cao ning luc chin dodn, xt tri, tién luong céc ca
bénh hoi strc cdp ctu

* Thai do:

Nhén thirc duoc vai tro cua hdi sic cﬁp clru ndi khoa la mot trong cac mon hod tro cia noi
khoa rat quan trong, khoa hoc ky thuat phuc vu chan dodn, xur tri, theo dai luén cé nhiéu tién
bd, can c6 kién thie cip nhat va ky ning tot dé phuc vu cong viée chuyén mon va nghién ciu
khoa hoc.

4. Chuin dau ra ciia hoc phén

1) Chan dodn, xir tri duoc cac cap ctru ndi khoa thuong gap

2). Thyce hanh thanh thao cac thi thuat thuong quy giup chan doan, Xt tri cap ciru
noi khoa

3). Str dung thanh thao mot s trang thiét bi y té phuc vu chin doan, xu tri, theo
ddi cap ctru ndi khoa

4) Phoi hop tét véi dong nghiép trong hoat dong chuyén mon

5) Hudng dan dugc dong nghiép trong thuc hanh cip ctru ndi khoa

6) Chiu trach nhiém ca nhan vé cac hoat dong chuyén mon do ban than thyc hién.
5. M6 ta tom tit noi dung hoc phéin

- Vi tri: Hoe phan HSCC la mét trong cic hoc phan hd trg chuyén nganh noi
khoa cho hoc vién chuyén khoa cép I néi khoa

- Vai tro: Day la hoc phan quan trong nham cung cap cac kién thic tong hop, cép
nhét vé triéu chung, chan doan, xtr tri mot sb cép ctru ndi khoa thong thuong.

- Quan hé ctia hoc phan nay véi cac hoc phan khéc thudc: Hoc phan HSCC ¢6 su
quan hé voi nhiéu hoc phan khéc nhu sinh ly, duge lam sang, ho h.'flp, tim mach, ndi
tiét, tiét ni¢u, tiéu hoa.

- Khéi lwong kién thace cin trang bi cho nguoi hoc: Hoc phan nay c6 03 DVHT,
trong d6 2 DV hoc trinh ly thuyét, 1 DPVHT thuc hanh 9 cha dé 1a cic cap clru noi

khoa thuong gip
6. Mirc d§ dong gop ciia cac bai gidng dé dat dwoe chuin diu ra ciia hoc phén
Miic d9 dong gop ctia mdi bai giang duge ma hoa theo 3 mire, trong do:
Mike 1: Thdp
Mikc 2: Trung binh
Mite 3: Cao



Bai Chuan dau ra ciia hoc phan

gidng | CDR 1 CbR 2 CbR 3 CbR 4 CDR 5 CDR 6
Bai |
Bai 2
Bai 3
Bai 4

Bai §

Bai 6
Bai 7

] DN B B B N DN N

Bai 8

Bai 9

I

Bai 10
Baill

Bai 12

Bai 13
Bai 14

Bai 15

Bai 16
Bai 17

Bai 18

Bai 19
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1R T N N e O S S N R "0 B VS

Bai 20

7. Danh muc tai liéu
Tai li¢u hoc tap: Bai giang chung chi hdi stic cdp ctru danh cho hoc vién sau dai hoc (luu hanh
noi bo)
Tai liéu tham khao:
1. Vii Van Dinh (2003), Hi stic cép cuu, Nxb Y hoc
2. Nguyén Dat Anh, Ding Qude Tuin (2012), Hoi sirc cdp ciru, NXB Y hoc
3. Goldfransk toxicologic Emergencies (2014), McGraw- Hill Professional
4. Poket ICU (2013), LWW
5. Emergency Medicine (2014), LWW



8. Nhiém vu ciia nguoi hoc
- Du 1ép = 80 % tong sb thoi lugng cua hoc phan ly thuyét
Tham gia dui cac budi hoc thure hanh
- Chudn bi thao luan.
9. Phuwong phap giang day
- Phén ly thuyét:. Thuyét trinh, thao luén
- Lam sang: - Gidng bén giuong bénh, ngoai givdng bénh, cdm tay chi viéc.
Giang trong budi giao ban, budi tryc, di budng
10. Phwong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tap
I bai kiém tra thuong xuyén: Case study
1 bai thi giita hoc phan trén bénh nhan: Trén bénh an
1 bai thi: Bo cdo chuyén dé
KTTX x 0.2 + TGHP x 0,3 + KTHP x 0.5
11. Noi dung chi tiét hoc phan

Ly thuyét:

Noi dung
(Ghi chi tiét dén fitng bai day cia tirng chuwong)

Bai 1. Céc nguyén ly co ban trong hoi sirc clp ctru
Kiém tra chirc ning sbng

Khai thong duong ho hép

Théng khi nhén tao

Duy tri huyét dong

Chong phu ndo va tang ap luc so nio

B e e E A B

Theo doi dé phong ton thuong than, gan

7. Céc bién phap chung

Bai 2. Suy ho hép cap
1. Xéc dinh, phan loai suy ho hap
2. Nguyén nhan suy ho hip cip

3. Xu tri suy ho hap cap

Bai 3. Ngtmg tuan hoan
1. Xac dinh nging tuan hoan

2. X tri nging tuan hoan

Bai 4. Nhiém khuan huyét va soc nhiém khuan
1. Dai uong
2. Nguyén nhan

3. Triéu chimg, chan doan nhiém




4. Didu tri

Bai 5 Chan doan, xur tri suy da tang

1. Dai cuong

2. Bénh sinh

3. Tri€u ching lam sang va can lam sang
3.1.  Déu hi¢u lam sang cta hoi chimg dép Gmg viém hé théng
3.2.  Céc biéu hién cia nhidm khuén ning
3.3.  Déu hiéu cta sdc nhim khudn
3.4. DAu hiéu giam tudi méau td chie
3.5.  DAu hiéu suy chirc ning da tang

4. Chén doan
4.1.  Chén doan xé4c dinh
4.2.  Chan doan nguyén nhan
4.3.  Chén doan murc dd nang

5. Diéutr
5.1.  Nguyén tac

5.2.  Céc bién phép diéu tri cu thé

Bai 6. Di¢u chinh roi loan thing bing nude- dién giai, kiém-toan
1. Dai cuong vé thiang bang nuée- giai va kiém-toan

Toan hé hap

Kiém hé hip

Toan chuyén hoa

Kiém chuyén hoa

SR ER e e O

R61 loan chuyén hda nude

7. Roi loan digén giai

Bai 7. Chéan doan va xtr tri dot quy ndo
1. Khai niém, nguyén nhan djt quy ndo
2. Chéan doan dot quy néo
S AT

4. Tién lugng

Bai 8. Ngo doc cap
1. Nguyén tic chung trong xir tri ngd doc cip
Tang thai va han ché hap thu khi chat doc chua vao mau

Tang thai va han ché hép thu khi cht doc da vao mau

il

Mot s6 bién phap dac hi¢u




Thye hanh

STT | Nji dung

Bai 9 | Thuc hanh Pat ndi khi quan

Bai 10 | Thuc hanh Bat Catheter tinh mach trung tdm

Bai 11 | Thuc hanh Cép ciru ngig tim - phoi

Bai 12 | Thuc hanh Véan hanh may tho, theo doi bénh nhan thd may
Bai 13 | Thuc hanh Cép ctu truy mach

Bai 14 | Thao ludn BN suy hd hép cép

Bai 15 | Thao luan BN ngtng tudn hoan

Bai 16 | Thao ludn BN Shock

Bai 17 | Thao luan BN dot quy

Bai 18 | Thao luan BN rdi loan thang bang nude, dién giai va acid — bazo
Bai 19 | Thao luan BN bénh nhén suy da tang

Bai 20 | Thao ludn BN ngd doc cp

Téng

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phan: Ngay...%.L....thang....5...... nam..20.A4...

P TRUONG BQO MON CTHD THAM PINH PE CUONG HQC PHAN

e

PGS.TS PHAM KIM LIEN PGS.TS DUONG HONG THAI




Phuy lyc 1. MAu dé cwong chi tiét hoc phan

TRUONG DAI HOC Y - DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NOI Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic

Thai Nguyén, ngayl2Sthang 85nim 2019

PE CUONG HQC PHAN TIEU HOA LY THUYET

1. Thong tin chung vé hoc ph:"in
- M hoc phén:
- 86 tin chi: 04
- LL.oai hoc ph@m:Bét budc
- Cac hoc phan tién quyét: Sinh Iy hoc, Duoc 1am sang, hoi stre ¢p ciru
- Cac hoc phan song hanh: Ho hip thuc hanh
- Cac yéu cau doi véi hoc phan (néu co):
- B6 mon (Khoa) phu trach hoc phan: B mon noi
- S6 tiét quy dinh ddi véi cac hoat dong:
+ Nghe giang 1y thuyét : 30.tiét el e o 1200 i gio

EIhaoiluani 60 e tiét + Bai tap lon (tiéu luan):.......60......gid

2. Thong tin chung vé cac giang vién

TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén | Sé dién thoai Email Ghi

chu

1 | PGS.TS Duong Hong Thédi | 0912 320 204 | dhthaivn@gmail.com

2 | PGS.TS Pham Kim Lién 0912 804 172 | lientnvn(@gmail.com

3 |PGS.TS Nguyén Trong|0912 580 131 | hieu27@gmail.com

Hiéu

4 |PGS.TS Nguyén Tién|0913 516863 | dung681@yahoo.com

Ding

5 | TS Nguyén Thi Thu Huyén | 0919 513 995 | huyen3995@gmail.com

6 TS Lé thi Thu Hién 0982 774 155 | hientuyen.tn2009@gmail

.com




3. Muc tiéu cita hoc phan

- Yéu cau vé kién thue: Van dung duoc kién thire sinh ly ho hép, dugc lam sang,,
cép ciru ho hﬁp, bénh hoc ho hép dé chan doan, diéu tri ,du phong thanh thao bénh ly
ho hdp thuong gip
4.Chuin diu ra ciia hoc phén

1. Véan dung duoc kién thitc y hoc co sé va chuyén nganh trong chin dodncac
bénh tiéu hoa

2. Van dung dugc kién thirc y hoc co s, dwoce ly va chuyén nganh trong didu
tri va dw phong cac bénh tiéu hoa

3. Van dung duoc kién thirc vé cdc phwong phap cin 1am sang trong chin
doan, diéu tri bénh tiéu héa
5. M6 ta tém tit ndi dung hoc phén

- Vi tri: Hoc phan tiéu hoa Iy thuyét la mot trong céc hoc phan chuyén nganh dao
tao cho hoc vién chuyén khoa cip I ndi khoa

- Vai tro: Day la hoc phan quan trong nhim cung cap céc kién thic tong hop, cap
nhat vé triéu ching, chan doan, didu tri, du phong cac bénh ly tiéu hda thuong gap.

- Quan hé cua hoc phan nay véi cic hoc phan khac thude: Hoc phdn tiéu hoa co
su quan hé voi nhiéu hoc phan khac nhu sinh ly, cap ctru, duge 1am sang. Ngoai ra hoc
vién can xdc dinh hoc phin nay con lién quan véi nhiéu nganh khdc ma hoc vién can
tw hoc: Vi sinh, sinh 1y bénh, chin doan hinh anh. ...

- Khéi lugng kién thire can trang bi cho nguoi hoc: Hoc phan nay ¢é 04 tin chi
voi 11 cha dé 1a cac bénh tiéu hoa thudng gap va cac phuong phdp cén lam sang dé
chan dodn va diéu tri bénh tiéu hoa
6.Mirc d§ déng gop ciia cac bai giang dédat duwgc chuin diu ra ciia hoc phan

Mire do dong gop clia mdi bai giang duge ma hoa theo 3 mure, trong do:

Mike 1: Thdp
Mitc 2: Trung binh

Miic 3: Cao
Bai gidng Chuin diu ra cia hoc phin
CbR 1 GHReJ CbR 3
Bai 1 2 2 3
Bai 2 3 3 2
Bai 3 2 ) 3
Bai 4 3 3 2




Bai § 3 3 2
Bai 6 3 3 2
Bai 7 3 3 2
Bai 8 3 3 2
Bai 9 3 3 2
Bai 10 3 3 2
Bai 11 3 3 2

7. Danh muc tai liéu

Tai li¢u hoc tdp chinh: BO mon ndi, Gido trinh bénh hoc tiéu héa danh cho hoc
vién sau dai hoc

Tai liéu tham khéo:

1. Ng6 Quy Chau (2012) Bénh hoc ndi khoa tap 1, tdp 2, Dai hoc Y Ha Nai,
NXB Y hoc

2. Nguyén Qudc Anh, Ngo Quy Chau (2011) Hudng din chan dodn va didu tri
bénh nodi khoa Nha Xuit ban Y hoc —Ha Noi

3% Nguyén Khanh Trach (2007) Noi soi tiéu hoa- NXB Y hoc

4. Bo mon Noi Tiéu hoa- Hoc vién Quan Y (2007) Bénh hoc tiéu hda Sau dai hoc

5. Pham Hai Nam (2006) Mot s6 xét nghiém sinh héa trong 1am sang- NXB Hoc
vién Quan Y .

6. Mark Fendman (2010) Gastrointestinal —Ninth edition, WB. Saunders
company.

7. Chang KW. 6/1996. Pathogenesis of cancer of stomach. The Stomach 96.
Kuala lumpur.

8. Dorant Elisabeth. 1996 (110.12 — 20). Consumption of onions and Reduced
Risk of stomach carcionma Gastroenterology...

12. Nguyén Minh Thong,(2012) siéu 4m tong quat, NB Dai hoc Hué
8. Nhiém vu ciia nguoi hoe

8.1. Phin Iy thuyét, bai tap, thio luin

- Du 16p = 80 % tong s6 thoi lwong ctia hoc phan.

- Chuan bi thao luén.




9. Phuwong phap giing day
- Phan ly thuyét:. Thuyét trinh, thao luin
10. Phwong phap, hinh thire kiém tra — dénh gid két qua hoc tap
- 2bai kiém tra thudng xuyén: phan tich case study, danh gia kha ning van dung
kién thie dé phén tich tri¢u chung, chin doan, diéu tri cla bénh nhin mic bénh tidu
hoéa thuge cac bénh trong ndi dung hoc: Hé s6 1
- 1 bai Kiém tra gifta ky: Tiéu luan, danh gid kha niang téng hop, phén tich mot
van dé thuc bénh tiéu hoa hap thdng qua nghién ctu tai lidu. Heé sb 2
- Thi két thuc hoc phan: Béo cdo chuyén Panh gia kha nang kha nang tong hop,
phan tich, cdp nhat mot van dé thude bénh Iy tiéu hoa, déng thoi danh gia kha nang st
dung cong nghé thong tin trong xdy dung bai bdo cdo va kha niang bao cdo, bao vé
chuyén dé. Hé sé 3
11. N§i dung chi tiét hoc phan
Noi dung vé ly thuyét va thao luan
Bai 1. Noi soi trong tiéu hoa
(tong sb 10 tiét, 5 tiét thuyét trinh, 5 tiét thao luén)
1. Lich str ndi soi
2. Noi soi chan doan, diéu tri tiéu hoa trén
Noi soi chdn doan: Chi dinh, chéng chi dinh
Céc phuong phép can thiép trong diéu tri bénh tiéu hoa trén
3. Noi soi chin doan diéu tri tiéu hoa dudi
No6i soi chén doan: Chi dinh, chéng chi dinh
Céc phuong phép can thi¢p trong diéu trj bénh 1y tiéu hoa dudi
Bai 2. Ung thu gan nguyén phat
(tong sb 5 tiét, 3 tiét thuyét trinh, 2 tiét thao luan)
1. Yéu td thuan lgi
2. Tri€u chirng lam sang, cén lam sang
3. Chén doan: Xac dinh, giai doan
4. Diéu tri
Bai 3. Siéu am gan mat tuy
(tong s6 10 tiét, 5 tiét thuyét trinh, 5 tiét thao luan)

1. Giai phiu siéu 4m gan mat tuy



2
3
4.

Siéu am mot s6 bénh ly gan thuong gip
Siéu am bénh ly duong mat

Siéu am bénh ly tuy

Bai 4.Viém gan man

(tong s6 5 tiét, 2 tiét thuyét trinh, 3 tiét thao luén)
1%

Khai niém viém gan man

2. Phén loai viém gan man
3. Tri¢u ching lam sang

4,
5
6

Cac phuong phép cin 1am sang dé chan doan nguyén nhan

Céc thé bénh viém gan man

. biéu tri viém gan man

Bai 6. Loét da day ta trang

( tdng sd 5 tiét, 2 tiét thuyét trinh, 3 tiét thao luan)

1%
25
3
4.
oy

Khai ni¢m, nguyén nhan

Tri¢u chirng lam sang, can [am sang

Chan doan: Xac dinh, phan biét, nguyén nhén
Bién ching

Dicu tri

Bai 7. Xuét huyét tiéu hoa

( tong s6 5 tiét, 3 tiét thuyét trinh, 2 tiét thao luan)

Ik
2

Phén loai

Xuat huyét tiéu hoa trén
Nguyén nhén

Tri¢u ching

Chén doan

Miurc do

X tri

. Xuét huyét ticu hoa dudi

Nguyén nhan
Tri€u chiing
Chén doan
Murc do



Xu tri
Bai 8. Viém tuy cép, man
(tong s 5 tidt, 3 tiét thuyét trinh, 2 tiét thao luén)
I, Viém tuy cép
1.1. Nguyén nhan, Triéu ching, chin doan viém tuy cap
1.2.Diéu tri viém tuy cip
2. Viém tuy man
2.1.Nguyén nhén, Triéu chimg, chin doan viém tuy man
2.1. Diéu tri viém tuy man
Bai 9. Hoi ching rdi loan hip thu
(tong sb 5 tiét, 3 tiét thuyét trinh, 2 tiét tho luan)
1. Khai ni¢ém, nguyén nhan
2. Triéu chirng
3. Bién chung
4. Diéu trj
Bai 10. Hoi chimg rudt kich thich
(tdng sb 5 tiét, 3 tidt thuyét trinh, 2 tiét thao ludn)
1. Khai ni¢m, nguyén nhan
2. Triéu chiing
3. Bién ching
4. Diéu tri
Bai 11. Hon mé gan
(tong s 5 tiét, 3 tiét thuyét trinh, 2 tiét thao ludn)
1. Khai niém, nguyén nhan
2. Tri€u chiing
3. Bién ching
4. Diéu tri
12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phén: Ngay....30..... thang....5......nam..AQUJ....
P.TRUONG BO MON CTHD THAM PINH PE CUONG HQC PHAN

e

PGS.TS PHAM KIM LIEN PGS.TS DUONG HONG THAI



Phu luc 1. Mau dé cwong chi tiét hoc phan

TRUONG PAI HOC Y — DUGC

BO MON NOI

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

Thai Nguyén, ngay A8 thdng 85nam 2019

PE CUONG HOC PHAN TIEU HOA THUC HANH

1. Théng tin chung vé hoc phan

- Ma hoc phan: CNTI125
- S tin chi: 05

- [Loai hoc phﬁn:Bét budc

- Céc hoc phan tién quyét: Sinh ly hoc, Dugc 1am sang, hoi stre cip ctru

- Cac hoc phan song hanh: Tiéu hoa ly thuyét

- Céc yéu cau doi vai hoe phan (néu co):

- B mon (Khoa) phu trach hoc phé"m: Bo mon ndi

- S6 tiét quy dinh d6i véi cac hoat dong:

+ Giao ban: 50 tiét AN hoce s 100...gi0
+ Di budng: 80 tiét + Tu hoc ¢6 huéng dan:.....100.......gio
+ Lam thu thuat: 20 tiét
2. Théng tin chung vé cac giang vién
TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén | So dién thoai Email Ghi
chu
1 | PGS.TS Pham Kim Lién 0912 804 172 | lientnvn@gmail.com
2 | PGS.TS Duong Hong Thdi | 0912 320 204 | dhthaivn@gmail.com
3 PGS.TS Nguyén Trong | 0912 580 131 Hieu27(@email.com
Hiéu
4 | PGS.TS Nguyén Tién|0913 516863 | dung681@yahoo.com
Dung
5 | TS Nguyén Thi Thu Huyén | 0919 513 995 | huyen3995@gmail.com
6 TS L& thi Thu Hién 0982 774 155 | hientuyen.tn2009@gmail

.com




7 | BSCKII Hoang Thanh
Phuong

3. Muc tiéu ciia hoc phan

K¥ ndng: Thuc hanh thanh thao chin doan, diéu tri, du phong, tién lugng céac
bénh tiéu hoa thudng gap va mét sb ky thudt, thi thudt trong chan doan vadiéu tri bénh
tiéu hoa

Thai do: Cén nhén thuc dugc viée thyc hanh bénh hoc tiéu hoa 1a quan trong
trong hanh nghé béc si chuyén nganh ndi, vi vy phai tich cuc tham gia cac hoat dong
hoc: Thao luan, di buéng, true, lam tha thuat trén co sé lz”iy kién thtre chuyén nganh va
co' s¢ nganh dé dinh huéng, dong thoi tich cue tu hoc cac mon lién quan.

Ton trong va phdi hop ot véi céc dong nghi¢p, thue hién nghiém tuc cac quy
dinh ctia khoa thuc hanh trong cong vi¢c hanh chinh, chuyén mon.

Ton trong sy da dang van hoéa, phong tuc tdp quén ctia nguodi bénh trong hoat
dong thye hanh kham chira bénh.
4.Chuén diu ra cia hoc phin

1). Thue hanh thanh thao viéc chin doan, diéu tri, tu van, dy phong cac bénh ly
tiéu hoa
2). Thyc hanh thanh thao cac tha thuat thudng quy gitp chén doan, didu tri

bénh tiéu hoa

3). St dung thanh thao mét sb trang thiét biy té phuc vu chan doan, diéu tri bénh
ticu hoa

4) Phéi hop tdt véi dong nghigp trong hoat dong chuyén mon

5) Huéng dan duoc ddng nghi€p trong thuc hanh chuyén nganh tiéu hoa

6) Chiju trach nhiém ca nhan vé cac hoat ddng chuyén mon do ban than thuc hién.
5. M6 ta tém tit ndi dung hoc phan

Hoc ph?m l[am sang tiéu hoa la hoc phé‘m bét budc dbi voi hoc vién chuyén khoa
cép L chuyén nganh ndi khoa. Hoc vién dugc hoc 1y thuyét song song voi thuc hanh.
Hoc vién dugce hoc trong 7 tuén tai khoa tiéu hoa cia Bénh vién thuc hanh, hoc vién
dugc tham gia diéu tri va truc tai khoa, dugc hoc bfmg cac phuong phap thao luin ca-
bénh khi giao ban, di budng. Pugc huéng din cac thi thuat cia chuyén nganh dang
thue hién tai khoa thong qua bang kiém. Panh gia ky nang qua 2 bai kiém tra trén
nguoi bénh, 1 bai thi trén bénh nhan va bénh 4n.
6.Mure d¢ déng gép ciia cac bai giang dédat dugc chuin diu ra cia hoc phin

Mire do dong gop cua mdi bai giang duoc ma héa theo 3 muc, trong doé:

Mite 1: Thdp
Mite 2: Trung binh



Mite 3: Cao

Bai Chuin diu ra ciia hoc phén
gidng | CDR CDbR 2 CbR 3 CbR 4 CBbR 5 CbR 6
Bai 1

Bai 2

Bai 3
Bai 4

Bai §
Bai 6
Bai 7

Bai 8

Bai 9
Bai 10
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Bai 11
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7. Danh muc tai liéu

Tai liéu hoc tdp chinh: Bd mon noi, Giao trinh bénh hoc tiéu hdéa danh cho hoc
vién sau dai hoc

Tai liéu tham khao:

1. Ngo Quy Chau (2012) Bénh hoc ndi khoa tép 1, tap 2, Pai hoc Y Ha Noi,
NXB Y hoc

2. Nguyén Qudc Anh, Ngoé Quy Chau (2011) Hudng dan chin doan va diéu tri
bénh ndi khoa Nha Xuat ban Y hoc —Ha Nai

3. Nguyén Khanh Trach (2007) Noi soi tiéu héa- NXB Y hoc

4. Bd mon Noi Tiéu hoa- Hoc vién Quan Y (2007) Bénh hoc tiéu hoa Sau dai hoc

5. Pham Hai Nam (2006) Mot sb xét nghiém sinh hoa trong lam sang- NXB Hoc
vién Quan Y .

6. Mark Fendman (2010) Gastrointestinal —Ninth edition, WB. Saunders

company.



7. Chang KW. 6/1996. Pathogenesis of cancer of stomach. The Stomach 96.
Kuala lumpur.

8. Dorant Elisabeth. 1996 (110.12 - 20). Consumption of onions and Reduced
Risk of stomach carcionma Gastroenterology...

12. Nguyén Minh Thong,(2012) siéu 4m tdng quat, NB Dai hoc Hué
8. Nhié¢m vu ciia ngwoi hoc

Tham gia du cic budi hoc 1am sang, truc

Hoan thanh céc chi tiéu dugc giao
9. Phuong phap giing day

- Giang bén giudng bénh, ngoai giudng bénh, cAm tay chi viée. Giang trong budi
giao ban, budi true, di buéng
10. Phwong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tap

N6i dung thi, kiém tra: danh gia k¥ ning ra quyét dinh chi dinh va phan tich két
qua cén lam sang, ky nang chén doan, didu tri, tu van, du phong, k¥ ndang lam thu
thuét.

2 bai kiém tra hé s 1
1 bai thi hé s6 2

11. Noi dung chi tiét hoc phéan

(Tong sb tiét 150.)

Bai 1. Huéng dan kién tap néi soi tiéu hoa 30 tiét

- Gidi thiéu hé théng may noi soi

- Hudng dan cach bao quan, vé sinh may ndi soi

- Hudng dan cbi bénh nhan

- Huéng dan ky thut soi

- Hudng dan chan dodn

- Huéng dén can thi¢p diéu tri chay mau do vo gian TMTQ

- Hudng dan can thiép ddieuf trj chay mau & loét da day ta trang

Bai 2. Huéng dan kién tap siéu 4m gan mét 30

- Gio6i thiéu cdu tric, chire nang cac bo phéin ctia may siéu am

- Huéng dan k¥ thuét siéu 4m gan

- Huéng dan k¥ thuét siéu am dudng mat

- Huéng dan k¥ thuat siéu am tuy



- Huédng dan chin doan hinh anh bénh ly thuong gap cua gan, mat tuy

Bai 3. Thao luan bénh nhan xudt huyét tiéu hoa 15
- Thao luan chan doéan xéc dinh

- Danh gia mic do xut huyét

- Cép ctru xudt huyét tiéu héa do v TMTQ

- Cép ctru xuat huyét tiéu hoa do chay mau 6 loét DDTT
- Diéu tri can nguyén

Bai 4. Thao ludn b&nh nhin viém gan man 15
- Chéan doan xéc dinh viém gan man

- Thao luan nguyén nhan

- Thao luén phuong phéap tim nguyén nhan

- Théao luan diéu tri VG man do VRVG B, C

- Theo doi, ddnh gia tién trién bénh

- Tu vén, dy phong

Bai 5. Thao ludn bénh nhan loét da day ta trang 15 tiét
- Chén doén xac dinh/ phan biét

- Didu tri loét da day, ta trang

- Tién lugng

- Bién ching

- Tu vén

Bai 6. Thao luan bénh nhan viém tuy cdp 15 tiét

- Chan doan xac dinh/ phan biét

- Dénh gid muc do, bién ching

- Diéu trj

- Nguyén nhén

Tién luong, du phong

Bai 7. Thao ludn bénh nhan hoi chimg rudt kich thich 15 tiét
- Chan doan xac dinh/ phan biét

- Diéu trj

- Tu van, gido duc stc khoe

Bai 8. Thao luan bénh nhan xo gan 15



- Chan doan xéc dinh

- Mirc do xo gan, bién chung
- Diéu tri

- Tién luong

- Tu vén

12. Théi gian phé duyét dé cwong hoc phén: Ngdy...4d. 4. thang....5.....nam..LGA49..

P. TRUONG BO MON CTHD THAM DINH PE CUONG HOC PHAN
(Ky, ghiro ho tén)

PGS.TS PHAM KIM LIEN PGS.TS DUONG HONG THAI



Phy luc 1. Mau dé cwong chi tiét hoc phan

TRUGNG PAI HOC Y - DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NOI Poc lap - Tu do - Hanh phiic

Thai Nguyén, ngay £0 thdang 65ndm 2019

PE CUONG HQC PHAN HO HAP LY THUYET

1. Thong tin chung vé hoc phén
- Ma hoc phén:
- S6 tin chi: 04
- Loai hoc phin:Bit budc
- Cac hoc phan tién quyét: Sinh Iy hoc, Dugc 14m sang, hdi sire cp ciru
- Cac hoc phén song hanh: Ho hap thuc hanh
- Céc yéu cau doi voi hoc phén (néu co):
- B6 mdn (Khoa) phu trach hoc phdn: Bé mon ndi
- S6 tiét quy dinh ddi véi cac hoat dong:
+ Nghe giang Iy thuyét : 24.tiét HATUNOCHR R 1205580 gio

HAlhaoiluan e/ seiag tiet + Bai tap lon (tiéu ludn):....... 608 gio

2. Thong tin chung vé cic giang vién

TT | Hocham, hoc vi, ho tén | So dién thoai Email Ghi

chu

1 | PGS.TS Pham Kim Lién 0912 804 172 | lientnvn@gmail.com
2 | PGS.TS Duong Hong Thdi | 0912 320 204 | dhthaivn@gmail.com

3 | PGS.TS Nguyén Trong Hiéu | 0912 580 131 | Hieu27@gmail.com

4 | PGS.TS Nguyén Tién Diing | 0913 516 863 | dung681@yahoo.com

3. Muc tiéu ciia hoc phin

- Yéu cau vé kién thuc: Vian dung duoc kién thirc sinh ly ho hép, dugc lam sang,,
cép ctru ho hap, bénh hoc ho hip dé chan doan, didu tri ,dy phong thanh thao bénh ly
ho hap thuong gap




4.Chuén dau ra cia hoc phén

I. Van dung dwoc kién thire y hoc co s& va chuyén nganh trong chin doin
cdc bénh ho hip

2.Van dung dwoc kién thirc y hoc co s&, dwgc Iy va chuyén nganh trong diéu
tri va dy phong cac bénh hé hap

3. Van dung dwoc kién thirc vé cdc phwong phap can lam sang trong chin
doan, diéu tri bénh ho hip
5. Mb ta tém tit noi dung hoc phéan

- Vi tri: Hoc phan ho hip ly thuyét 1a mot trong cac hoc phan chuyén nganh dao
tao cho hoc vién chuyén khoa cap I noi khoa

- Vai tro: Day 1a hoc phan quan trong nhim cung cap céc kién thuc tong hop, cap
nhdt vé triéu chimg, chan doan, diéu tri, dy phong cac bénh ly ho hép thuong gép.

- Quan h¢ ctia hoc phan nay vdi cac hoc phan khac thude: Hoc phéan ho hap co su
quan h¢ v6i nhidu hoc phan khéc nhu sinh ly, tim mach, ¢dp ctru. duge lam sang.
Ngoai ra hoc vién can xac dinh hoc phdn nay con lién quan v&i nhidu nganh khac ma
hoc vién can tu hoc: Vi sinh, sinh Iy bénh, chin doan hinh anh. ...

- Khéi lugng kién thirc can trang bi cho ngudi hoc: Hoc phéan nay c6 04 tin chi
VGi 12 chu dé 1a céc bénh hod hap thuong gip va cac phuong phdp can lam sang dé
chan dodn va diéu tri bénh hé hép

6.Mirc do dong gop cita cac bai giang dédat dwge chuin diu ra ciia hoc phin
Mure do dong gdp cua mdi bai giang duge ma hoa theo 3 mure, trong do:
Mite 1: Thép
Mikre 2: Trung binh

Mure 3: Cao
Bai giang Chuén dau ra cia hoc phén
CbR 1 CBR 2 ChR 3

Bai 1 3 3

Bai 2 3 3 3
Bai 3 3 3 3
Bai 4 3 3 3
Bai 5 3 3 3
Bai 6 53 3 3
Bai 7 3 3 3




Bai 8 3 3 3
Bai9 3 3 3
Bai 10 3 3 3
Bai 11 2 2 3
Bai 12 3 3 3

7. Danh muc tai liéu

- Tai liéu hoc tap chinh:

Bo y té (2011), “Bénh ho hap 2011 ,B6 y té Nha xuit ban gido duc Viét
Nam

Giao trinh Bénh hoc ho hép danh cho hoc vién sau dai hoc

- Tai liéu tham khao:

1. BO y té (2011) “Hudng dan chin doan vadiéu tri bénh noi khoa®, Nha xuat ban
y hoc.

2. Bénh vién Bach Mai, hoi hdi sire cip ciru va chdng doc Viét Nam (2012),“Hé
hép va cép ctru tham hoa*, Sach chuyén khao danh cho can bd y té.

3. Ngo Quy Chau (2007), “Noi soi phé quan®, Nha xuét ban y hoc

4. 1.¢é tién Diing, Tran van Ngoc, Nguyén Van Thanh (2009), “ Hudng dan thuc
hanh noi khoa bénh hé hip* Nha xudt ban y hoc.

5. Nguyén Van Tuong, Tran Vian Sang (2006), “Sinh 1y bénh hoc ho hép*, Nha
Xuét ban y hoc.

6. Pham Ngoc Hoa, L& Van Phudce (2009), “X quang nguc®, Nha xuét ban y hoc.

7. Pham Ngoc Hoa, Lé Vin Phuée (2010), “ CT nguc*, Nha xuit ban y hoc

8. Db Quyét, Ddng Khic Hung( 2009), “ Céc k¥ thuat chdn doan vadiéu tri bénh
hé héap*, Nha xuét ban y hoc

9. Nguyén Van Thanh (2011), “Phac dddiéu tri va quy trinh mot sé k§ thuat trong
thue hanh ndi khoa bénh phéi® Nha xuét ban y hoc.

10. Bo Y té (2014), “Hudng dan chén doan va diéu tri bénh hd hdp”, Nha xuét
ban Y hoc

11.Bo Y té (2018), “Hudng dan chén doan va diéu tri bénh phdi tic nghén man

tinh ban cap nhat 20187, Nha xuét ban Y hoc




8. Nhiém vu ctia ngudi hoce

8.1. Phin Iy thuyét, bai tap, thio luin

- Du 16p > 80 % tdng s thoi lugng ctia hoc phan.

- Chuén bi thao luén.
9. Phwong phap gidang day

- Phan ly thuyét:. Thuyét trinh, thao luén
10. Phwong phap, hinh thire kiém tra - d4nh gia két qua hoc tap

- 2bai kiém tra thudng xuyén: phan tich case study, danh gia kha nang van dung
kién thirc dé phén tich triéu chiing, chin doan, didu tri ctia bénh nhan méc bénh ho hap
thudc cac bénh trong ndi dung hoc: Hé sb 1

- 1 bai Kiém tra gitta ky: Tiéu luan, danh gid kha ning téng hop, phan tich mot
van dé thude bénh ly ho hdp thong qua nghién ctu tai liéu, 116 s6 2

- Thi két thic hoc phan: Béo cdo chuyén Danh gia kha nang kha nang tong hop,
phdn tich, cap nhat mot van dé thude bénh 1y ho hép, dong thoi danh gid kha ning sit
dung cong ngh¢ thong tin trong xdy dung bai bdo céo va kha ning bao cédo, bao vé
chuyén dé. Hé s6 3
11. N§i dung chi tiét hoc phin

11.1. Noi dung vé Iy thuyét va thio luiin

Bai 1. Viém phdi c4p

(S6 tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao luan 3 tiét)

1% Dai cuong, phén loai viém phdi

2 Viém phdi cong ddng

2.1. Chén doan xéc dinh

2.1. Chan do4n phén biét

2.3. Danh gid mtc do viém phdi theo diém CURB-65, phan tuyén diéu tri

2.4. Didu trj

35 Viém phoi bénh vién
301 Nguy co viém phoi bénh vién
3122 Chan doan viém phoi bénh vién

33.  Diéutri
Bai 2. Ap xe phdi
(S0 tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao luan 3 tiét)



1. Pai cuong

2. Triéu chiing

2.1. Lam sang

2.2. Can lam sang

3. Chan doan

3.1. Chén doan x4c dinh
3.2. Chan dodn phén biét
3.3. Bién chung

4. Diéu tri

4.1. Piéu tri ndi khoa

4.2. Th thudt noi khoa trong diéu tri
4.3. Diéu tri ngoai khoa

6. Tién trién va tién luong
7. Phong bénh

Bai 3. Ung thu phé quan
(S6 tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao luan 3 tiét)
1. Pai cuong va dich té hoc
2. Tri¢u ching

2.1. Lam sang

2.2. Cén lam sang

3. Chan doan

3.1 Chén doan xac dinh
3.2. Chin doan md bénh
3.3. Chén doan giai doan

4. Diéu tri.

4.1. Nguyén téic

4.2. Biéu tri ngoai khoa
4.2. Diéu tri héa chét

4.3, Xa tri

4.5. Liéu phap mién dich
4.6. Phuong phap didu tri nhim trang dich
4.6. Cac bién phap khac



Bai 4. Hen phé quan

(86 tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao luan 3 tiét)
1. Dinh nghia

2. Co ché bénh sinh

3. Yéu t6 thuén loi gdy hen phé quan

4. Lam sang

5. Can lam sang

6. Chan doan

6.1. Chan doan xac dinh bénh hen

6.2. Chan doan phén biét

6.3. Chén doan béc hen

6.4. Chan doan con hen- mirc do con hen

6.5. Mtrc do kiém soét hen

6.6. Bién chimg

7. Diéu trj va kiém soat hen

7.1. Nguyén tic

7.2. Biéu tri cit con

7.3. Diéu tri kiém soét hen

Bai 5. Bénh phéi tic nghén man tinh

(SO tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao luan 3 tiét)
1. Khai niém, nguy co, bénh sinh, giai phiu bénh
2. Triéu ching.

2.1. Lam sang

2.2. Cén lam sang

3. Chén doan

3.1. Chén doan xéc dinh

3.2. Chan doan phén biét

3.3. Chan do4n dot bung phat, mirc dodot bung phat
3.4. Chan doan mure do tic nghén

3.5. Phéan loai bénh

3.6. Bién chiing

4. Piéu tri



4.1. Muc tiéu diéu tri, nguyén tic diéu tri

4.2. Bidu tridot bung phat

4.3. Piéu tri kiém soat bénh

Bai 6. Tham do chirc nang ho hép

(S6 tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao ludn 3 tiét)
1. Pai cuong chirc ning ho hép

2. Céc chi sé thé tich, dung tich va luu lugng tho
3. Thuc hanh do thong khi phoi

4. Do khuéceh tén khi

5. Po thé tich toan than.

6. Do khi mau

Bai 7. Tran khi mang phdi

(S6 tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao luan 3 tiét)
1. Khai ni¢m, nguyén nhan, phan loai

2. Lam sang

3. Can lam sang

4. Chan doén

4.1. Chan doan xac dinh

4.2. Chéan doan phan biét

4.3. Chan doan muc do

5. Biéu tri

5.1. Nguyén tic

5.2.Phuong phap ndi khoa

5.3.Cac thu thuat noi khoa trong diéu tri tran khi mang phdi
5.4. Phuong phap ngoai khoa

Bai 8. Tran mi mang phdi

(SH tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao luan 3 tiét)
1. Khai niém, nguyén nhén

2. Tri¢u ching

3. Chan doén

3.1. Chan doan x4c dinh

3.2. Chén doan nguyén nhén



4. Tién tl'ién, bién ching

4. Diéu tri

4.1. Nguyén tic

4.2. Diéu tri ndi khoa

4.3. Thu thudt ndi khoa trong didu tri

4 4. Pidu tri ngoai khoa

Bai 9. TAm phé man

(SH tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao ludn 3 tiét)
1. Khai niém

2. Nguyén nhan

3. Chan doén

3.1. Chén doén xéac dinh

3.2. Chan doén giai doan

4. Dicu tri

4.1. Nguyén tic

4.2. Piéu tri can nguyén

4.3. Piéu tri suy tim

Bai 10. Gian phé quan

(S6 tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao ludn 3 tiét)
1. Dinh nghia gian phé quan, nguyén nhan, phan loai
2. Lam sang

3. Can lam sang

4 Chan doan

4.1. Chén doan xéc dinh

4.2. Chén doan phan biét

4.3. Chan doan thé

5. Bién chimg

6. Diéu tri

6.1. Diéu tri ndi khoa

6.2. Céc thua thuat ndi khoa trong diéu tri GPQ
6.6. Diéu tri ngoai khoa

Bai 11. Cac phuong phap chan dodn va can thiép bénh ho hép qua noi soi



(S6 tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao luan 3 tiét)
l. NOi soi phé quan chan doan

2 Noi soi phé quan can thiép

3 NOoOi soi lf“)llg nguc chén doan

4, NO1i soi léng nguc can thi¢p

5 Noi soi trung thit chdn doan

6 Noi soi trung that can thi¢p

Bai 12. Chan doan vadiéu tri nAm phdi Aspegilus

(Sé tiét: 05. Thuyét trinh: 2 tiét, thao luan 3 tiét)

15 Dai cuong
2 Tri¢u ching
3 Chén doan
4, bidu tri

35 Du phong

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phin: Ngay...25..... théng....J......nam...£04 9.
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Phy luc 1. Mau daé cuwong chi tiét hoc phi“m

TRUONG PAI HOC Y - DUGC

BO MON NOI

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phic

Thdi Nguyén, ngay 25 thdang OSnam 2019

PE CUONG HQC PHAN HO HAP THU'C HANH

1. Théong tin chung vé hoc ph;"in

- Ma hoc phan: CNHT125
- S6 tin chi: 05

- Loai hoc phé‘m:Bét budc

- Céac hoc phan tién quyét: Sinh ly hoe, Dugc 1am sang, hoi stre cap cuu

- Cac hoc phén song hanh: Ho hap ly thuyét

- Céc yéu cau doi voi hoe phan (néu co):

- BO mon (Khoa) phu trach hoc phé‘m: B mon noi

- 86 tiét quy dinh dbi voi cac hoat dong: 150

+ Giao ban: 50 tiét et ocH v, 100...gio
+ Pi budng: 80 tiét + Tu hoc ¢6 huéng dan:.....100........ gio
+Lam thi thuat: 20 tiét
2. Thong tin chung vé cic gidng vién
IeL Hoc ham, hoc vi, ho tén S6 dién thoai Email Ghi
chu
1 | PGS.TS Pham Kim Lién 0912 804 172 | lientnvn@gmail.com
2 | PGS.TS Duong Hong Thii | 0912 320 204 | dhthaivn@gmail.com e
3 PGS.TS Nguyén Trong Hiéu | 0912 580 131 Hieu27@gmail.com
4 | BSCKII Nguyén Thi Thu Ha | 0915363748 | hathudrhh@gmail.com | Mo
giang
5 Ths Luong Thi Ki¢u Diém | 0945 401 898 | diemtycb@gmail.com Tro
giang
5 Ths Tran Van Hoc 0968 050 538 | hoctranytn@amail.com | Trg

giang




3. Muc tiéu ciia hoc phén

K§ ndng: Thuc hanh thanh thao chén doan, diéu tri, du phong, tién lugng cac
bénh ho hap thuong gip va mot sb k¥ thuat, tha thudt trong chan doan vadiéu trj bénh
hé hip

Thai do: Can nhén thirc dugc vige thuc hanh bénh hoc hd hz‘ip la quan trong trong
hanh nghé béac sT chuyén nganh ndi, vi vay phai tich cuu tham gia cdc hoat dong hoc:
Thao lugn, di budng, truc, lam thu thuat trén co so lay kién thirc chuyén nganh va co
s& nganh dé dinh huéng, dong thoi tich cure tyr hoe cac mon lién quan.

Tén trong va phdi hop t6t véi cac ddng nghi¢p, thuc hién nghiém tic cac quy
dinh cua khoa thuc hanh trong cong viée hanh chinh, chuyén mon.

Ton trong su da dang van hda, phong tuc tip quén cua nguoi bénh trong hoat
dong thyc hanh khdm chita bénh.
4.Chuan diu ra cia hoc phan

1). Thuc hanh thanh thao viée chan doan, diéu tri, tu vn, du phong cac bénh ly
ho hip
2). Thye hanh thanh thao céc thu thuat thuong quy gitip chan doan, diéu tri

bénh ho hép

3). St dung thanh thao mot sb trang thiét bi y té phuc vu chan doan, diéu tri bénh
ho hip

4) Phi hop tt véi dong nghiép trong hoat dong chuyén mon

5) Hudng dan dugc dong nghi¢p trong thuc hanh chuyén nganh ho hép

6) Chiu trach nhiém cé nhan vé cdc hoat dong chuyén mon do ban than thyc hién.
5. M6 ta tom tit noi dung hoc phan

Hoc phan 1am sang ho hép 13 hoc phan bit bude dbi véi hoc vién chuyén khoa
Cép I chuyén nganh ngi khoa. Hoc vién duge hoc ly thuyét song song vai thuc hanh.
Hoc vién duge hoc trong 7 tudn tai khoa ho hip cta Bénh vién thuc hanh, hoc vién
dugc tham gia diéu tri va truc tai khoa, dugce hoc béng cac phuong phap thao luén ca
bénh khi giao ban, di buf‘mg. Dugc huéng din cac thu thuat cia chuyén nganh dang
thuc hién tai khoa thong qua bang kiém. Dédnh gid k¥ ning qua 2 bai kiém tra trén

nguoi bénh, 1 bai thi trén bénh nhan va bénh an.
6.Murc d9 dong gép cilia cic bai gidng dédat dwoc chuin diu ra cia hoc phin
Mure d§ dong gop cua mdi bai giang duge ma héa theo 3 muec, trong do:
Mire 1: Thdp
Mikc 2: Trung binh
Mikc 3: Cao



Bai Chuén dau ra ciia hoc phan
giﬁng CDR | CBbR 2 CBbR 3 CbR 4 CBbR 5 CBbR 6
Bai | 3 % 3 3 3 3
Bai2 2 3 2 2 2 2
Bai 3 2 3 2 2 2 2
Bai4 3 2 3 3 3 3
Bai § 3 2 3 3 3 3
Bai6 ) 2 3 3 3 3
Bai 7 3 2 3 3 3 3
Bai 8 3 2 3 3 3 3
'Bai9 |3 2 3 3 3 3
Bai 10 2 3 2 2 2 2
Bai 11 3 2 3 3 3 3

7. Danh muc tai liéu

- Tai liéu hoc tap chinh:

Bo y té (2011), “Bénh hé hap* 2011 ,Bo y té Nha xudt ban gido duc Viét
Nam

Giao trinh Bénh hoc ho hép danh cho hoc vién sau dai hoc

- Tai liéu tham khao:

1.Bo y té (2011) “Hudng din chan doan vadiéu tri bénh noi khoa“, Nha xuét ban
y hoc.

2. Bénh vién Bach Mai, hoi hdi sire cap ctru va chéng doc Viét Nam (2012),“Ho
hép va cép ctru tham hoa*, Sach chuyén khao danh cho can bo v té.

3. Ngo Quy Chéu (2007), “Nbi soi phé quan®, Nha xudt ban y hoc

4. L& tién Diing, Tran van Ngoc, Nguyén Vian Thanh (2009), « Huéng dan thuc
hanh noi khoa bénh ho hip* Nha xuat ban y hoc.

5. Nguyén Vian Tudng, Tran Van Sang (2006), “Sinh ly bénh hoc ho hip®, Nha
xuit ban y hoc.

6. Pham Ngoc Hoa, Lé Van Phuéc (2009), “X quang nguc®, Nha xudt ban y hoc.

7. Pham Ngoc Hoa, L& Van Phudce (2010), “ CT nguc®, Nha xuét ban y hoc



8. D& Quyét, Ddng Khic Hung( 2009), “ Céc ky thuat chdn doan vadiéu tri bénh
hé hip*, Nha xudt ban y hoc

9. Nguyén Vin Thanh (2011), “Phac dddidu tri va quy trinh mét sé ky thuat trong
thue hanh ndi khoa bénh phdi® Nha xudt ban y hoc.

10. BO Y 1€ (2014), “Huéng din chan doan va didu tri bénh hd hip”, Nha xuét
ban Y hoc

11.BO Y té (2018), “Hudéng dan chin doén va diéu tri bénh phE‘)i tic nghén man
tinh ban cap nhat 20187, Nha xuét ban Y hoc
8. Nhi¢m vu ciia nguoi hoc

Tham gia du cac budi hoc 1am sang, truc

Hoan thanh céc chi tiéu duogc giao
9. Phwong phap giang day

- Giang bén giuong bénh, ngoai givdng bénh, cdm tay chi viéc. Giang trong budi
giao ban, buoi truc, di budng
10. Phuwong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tap

Noi dung thi, kiém tra: danh gid ky ning ra quyét dinh chi dinh va phan tich két
qua cdn lam sang, k§ nang chan dodn, didu tri, tu vén, du phong, k¥ ndng lam thu
thuat.

2 bai kiém tra hé s6 1
| bai thi h¢ s6 2

11. N§i dung chi tiét hoe phin

(Tong s6 tiét 150.)

Bai 1: Thao lusn bénh nhan viém phdi 15 tiét

- Chén déan xac dinh, chin doan phén biét, chi dinh cin 1am sang, phén tich két

qua can lam sang

- Chan doan muc do

- Chan doan nguyén nhan

- Chan doan bién ching

- Diéu tri

- Tién lugng

- Theo doi

Bai 2: Huéng dan do chirc nang ho hdp 20 tiét



Céu triic may do
Str dung phan mém phan tich thong sb CNHH
Huéng dan k§ thud do CNHH

Phan tich két qua

Bai 3.Thao luan BN tran khi mang phoi 15 tiét

Chan doan x4c dinh

Chan doan mirc d¢, thé bénh

Chan doan nguyén nhan

Lua chon phuong phap xu tri
Huéng dan choc dan luu khi

Diéu tri nguyén nhéan

Bai 4.Thao luan BN tran m mang phdi 10 tiét

Chan doan xac dinh, chin doén phén biét, chi dinh CLS, phén tich két qua cén
lam sang

Chan doan vi sinh

Didu tri can nguyén

Diéu tri tai chd, huong ddn md mang phoi dan luu

Hudéng dan rira mang phoi

Tién lvong, tu van

Bai 5. Thao luan BN hen phé quan 15 tiét

Chan doan xac dinh, phan biét, chi dinh Céan lam sang
Yéu té nguy co

Chén dodn bac hen

Mirc dd con hen

Bién chimg

Diéu tri cit con

Diéu tri kiém soat, tu van, gido duc sic khoe

Bai 6.Thao luan BN bénh phdi tac nghén man tinh 15 tiéts

Chan doan xac dinh, phan biét, chi dinh can lam sang
Yéu té nguy co
Phén loai bénh

Mire do dot cip



- Bién chimg

- Diéu tri dot cép

- Diéu tri ngoai dot cip, tu vin, g140 duc sue khoe

Bai 7. Thao luan BN 4p xe phdi 15 tiét

- Chén doan xac dinh, phan biét, chi dinh cn 1am sang, phan tich két qua can
lam sang

- Diéu tri: Phuong phap, phéc dd

- Theo dai

- Tién lugng

Bai 8. Thao luan BN ung thu phé quan 15 tiét

Chan doéan xéac dinh, phén biét, chi dinh cén lam sang, phan tich két qua can

lam sang

- Chan doan giai doan bénh

- Lua chon phuong phap diéu tri

- Tu van

- Tién lugng

Bai 9. Thao luan bénh nhan nim phéi 5 tiét

- Chén doan xéc dinh, phan biét, chi dinh cén lam sang, phén tich két qua can
lam sang

- Chan doén thé bénh

- Yéutd nguy co

- Lua chon phuong phap diéu tri, phéc dé diéu tri

t Tuvan

Tién lugng

Bai 10. Huéng dan kién tap ndi soi phé quan 10 tiét

- Huéng dan cdu tric may ndi soi

- Quy trinh chuan bi bénh nhan soi

- Quy trinh soi, ldy bénh phdm

- MO0 ta hinh anh ndéi soi, cac chi dinh thu thuét léy bénh pham, thu thuit can
thiép diéu tri

- Tu vén sau soi

Bai 11.Thé&o luan bénh nhan giin phé quan15 tiét



- Chan doan xac dinh/ phan bi€t, chi dinh CLS, phan tich két qua can 1am sang
- Chéan doén thé bénh

- Diéu tri: Lyu chon phuong phap diéu tri, phac do diéu tri, lua chon khang sinh
- Tu vén

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phin: Ngay... &, thang....S.....nam..L245...
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Phu lyc 1. Mau dé cuong chi tiet hoc phan

TRUONG DATHOC Y - DUCOC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NOI Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic

Thdi Nguyén, ngay 8 thdang 6 nam 2019

PE CUONG HQC PHAN NOI TIET LY THUYET

1. Thong tin chung v& hoc phin
- Ma hoc phan: CNNL124
- S6 tin chi: 04
- Loai hoc phén:Bét budc
- Céc hoc phén tién quyét: Sinh 1y hoc, Dugce 1am sang, hoi sire cap ctiu
- Cac hoc phi"m song hanh: Noi tiét thue hanh
- Céc yéu cau doi véi hoe phan (néu co):
- B6 mon (Khoa) phu trach hoc phi“m: B mon noi

- S6 tiét quy dinh ddi véi cac hoat dong:

+ Nghe giang ly thuyét : Wtié’t He OO s e 2058 e gidy
+ Thao luan:.. .i@ ............ tiét + Bai tap 1on (ticu luan):....... G e gio

2. Thong tin chung vé cac gidng vién

TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén S6 dién thoai Email Ghi

chu

I | Trinh Xuan Trang 0912 477 509 | trangykin62@gmail.com

3 | PGS.TS Pham Kim Lién 0912 804 172 | lientnvn(@gmail.com

4 | PGS.TS Duong Hong Thai | 0912 320 204 | dhthaivn@gmail.com

5 | BSNT Pham Ngoc Anh 0942 956 866 | ngocanh.tumf@gmail.com

6 BS CKII Nguyén Thi Thu | 0942 441 712 | bsminhtn@gmail.com Moi
Minh

7 TS Nguyén Thi Thu Huong | 0982 590 054 | nthuong72@gmail.com Moi

3. Muc tiéu ctia hoc phén



- Yéu cau veé kién thue: Van dung duge kién thire sinh 1y noi tiét, duoc 1am sang.,
cﬁp coru bénh noi tiét, bénh hoc noi tiét dé chan doan, diéu tri,du phong thanh thao
bénh ly noi tiét thuong gip.
4.Chuén diu ra ciia hoc phin

1. Véan dung dugc kién thirc y hoc co s& va chuyén nganh trong chan dodn céc
bénh noi tiét.

2. Van dung duoc kién thire y hoe co s, duge ly va chuyén nganh trong diéu tri
va du phong cac bénh ndi tiét

3. Véan dung duoc kién thire vé cac phuong phap cén 1am sang trong chan dodn,
diéu tri bénh noi tiét
5. Mb ta tém tit ndi dung hoc phan

- Vi tri: Hoc phan noi tiét ly thuyét 1a mot trong cde hoc phan chuyén nganh dao
tao cho hoc vién chuyén khoa cép I noi khoa

- Vai tro: Day 1a hoc phan quan trong nhim cung cép cic kién thirc tong hop. cap
nhat vé triéu chiing, chin doan, diéu tri, dy phong céc bénh ly ndi tiét thuong gap.

- Quan h¢ cua hoc phﬁn nay voi cac hoc phén khac thudc: Hoc phﬁn noi tiét co sur
quan hé voi nhiéu hoc phéan khac nhu sinh ly, tim mach, sinh hoa, cép ctru, duge lam
sang. Ngoai ra hoc vién cén xéc dinh hoc phan nay con lién quan véi nhiéu nganh khac
ma hoc vién can tu hoc: sinh Iy bénh, chin doan hinh anh....

- Khéi lugng kién thirc can trang bi cho ngudi hoc: Hoc phan nay c6 04 tin chi
v6i 10 cha dé 1a cac bénh noi tiét thuong gip va céc phuong phap cén lam sang dé
chin doan va diéu tri bénh noi tiét.
6.Mure d6 dong gop ciia cac bai gidng dédat dugc chuéin diu ra ciia hoc phin

Mire dd dong gop cua mdi bai giang duge ma hoa theo 3 mirc, trong do:

Mire 1: Thdp
Mite 2: Trung binh

Mirc 3: Cao
Bai giang Chuin diu ra ciia hoc phan
CHRA] CDR 2 CPR.3
Bai 1 3 3 2
Bai 2 3 3 2
Bai 3 B ) 2
Bai 4 3 3 2




Bai 5

Bai 6

Bai 7

Bai 8

Bai 9

(oY) e DS T BRI W | B o (G RS
W W W W W W
VST ST R SO 1 B S B B AS R B

Bai 10

7. Danh muc tai li¢u
Tai lidu hoc tap: Gido trinh bénh hoc noi tiét danh cho hoc vién sau dai hoc
Tai biéu tham khao:

1. Hoi nodi tiét va dai thdo duong Viét Nam (2007) “Giam dién tién ctia bénh dai thao

dudng typ 2¢- tai liéu chuyén khao

2. Hoi noi tiét va ddi thao duong Viét Nam (2006) © Cép nhat kién thirc moi trong

chén doan va didu tri bién ching tim mach & bénh nhén dai thao duong, Tai li¢u chuyén khao
3. B y & (2004), “Bai giang thyc hanh 1am sang mot so bénh vé ndi tiet va dai thiao
duong™ Tai liéu danh cho can bd y t€
4. MacFarlane (2001), Huéng dan diéu tri téng huyct ap ¢ bénh nhan ddi thao duong

5. Hoc vién Quan Y (2001), “Bai giang bénh hoc noi khoa danh cho sau dai hoc™, Nha

xuét ban Quéan Doi nhan dan

6. Mai Thé Trach, Nguyén Thy Khug (1999) “Nai tiét hoc dai cwong®, Nha xuét ban Y
hoc

7. B0 Y té (2008). “Chuyén dé ndi tiét chuyén hoa*, Nha xudt ban y hoc

8. Bénh vién Bach Mai (2012), * Diéu tridai thao dudng va cac bénh ndi tiét Tai liu

chuyén khao.

9. Hoi ndi tiét-dai thao duong Viét Nam (2011), “* Tap chi ndi tiét dai thao duong* )
4/2011

8. Nhiém vu ciia nguoi hoc
8.1. Phén Iy thuyél‘, bai tap, thao luan
- Du lop = 80 % téng s6 thoi lugng ctia hoe phan.
- Chuén bi thao luan.

9. Phuwong phap giang day

- Phan Iy thuyét: Thuyét trinh, thao lugn




10. Phuwong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tip

- 2bai kiém tra thuong xuyén: phin tich case study, danh gid kha ning van dung
kién thirc dé phén tich tri¢u ching, chén doan, diéu tri cta bénh nhén méc bénh tim
mach thudc cac bénh trong ndi dung hoc: Hé s6 1

- 1 bai Kiém tra gitra ky: Tiéu luan, danh gia kha ning tdbng hop, phan tich mot
van dé thudc bénh 1y tim mach thong qua nghién ctru tai li¢u. H¢ 56 2

- Thi két thiic hoc phan: Béo céo chuyén Déanh gia kha nang kha ning tong hop,
phén tich, cdp nhat mot vén dé thudc bénh ly tim mach, dong thoi danh gid khé ning
st dung cong nghé thong tin trong xay dung bai bao céo va kha nang bao cdo, bao v¢
chuyén dé. H¢ s6 3
11. N§i dung chi tiét hoc phéan

Bai 1. Bénh dai thao duong

(Téng 5 tiét, thuyét trinh 4 tiét, thao luan 1 tiét)

1. Binh nghia

2. Nguyén nhén va co ché bénh sinh, yéu td nguy co, phén loai

3. Chan doan

3.1. Chan doan xac dinh

3.2. Chéan doan phan biét

4. Bién chimg ctia bénh DTD

4.1. Bién chung cap tinh

4.2. Bién chtg man tinh

5. Diéu tri

5.1. Nguyén tic, muc tiéu diéu tri

5.2. Céc nhom thude haduong huyét

5.3. Biéu triDTD typs 1

5.4. Diéu triD TP typ 2

5.5. Bicu triDTD& mot s6 thédgce bigt

Bai 2. Bénh Basedow

(Tong 5 tiét, thuyét trinh 4 tiét, thao luan 1 tiét)

1. DBai cuong: Khai ni¢ém, bénh sinh

2. Triéu ching

2.1.Lam sang.



2.2. Can lam sang.
3. Mot s6 thé bénh [am sang.
4. Tién trién va bién chung.
5. Chan doan
5.1. Chan doan xéc dinh
5.2. Chén doéan phan biét.
5.3. Chan doan thé
6. Diéu tri.
6.1. Nguyén tic
6.2. Diéu tri ndi khoa
6.3. Xa tri
6.4. Phau thuat
7. Didu tri Basedow ¢ mot s6 bénh nhan déc biét
Bai 3. Hoi ching Cushing
(Tdng 5 tiét, thuyét trinh 4 tiét, thao luan 1 tiét)
1. Khai niém, nguyén nhan
2. Triéu ching
2.1. Lam sang
2.2. Céan lam sang
3. Chén doan
4. Bién chimg
5ePieutr =5
Bai 4. Béo phi
(Tong 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luén 1 tiét)
I. Binh nghia
. Tén sudt
. Bénh nguyén

. Sinh ly bénh

. Cac phuong phap danh gia béo phi

2
3
4
5. Triéu chirng
6
7. Phan loai béo phi
8

. Bién ching cua béo phi



9.Piéutri 5

Bai 5. Suy giap

(Tong 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 1 tiét)
1.Khai niém, nguyén nhan
2. Triéu chung

2.1. Lam sang

2.2. Cén lam sang

3. Tién trién, bién chimg
4. Chan doéan

5. biéu tri, phong bénh
Bai 6. Viém tuyén giap

(Tong 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 1 tiét)

I Khai ni¢m, nguyén nhan
2 Tri¢u ching

3 Chén doan

4 Diéu tri

v

35 Du phong
Bai 7. Suy tuyén yén
(Tong 5 tiét, thuyét trinh 4 tiét, thao luan 1 tiét)

15 Khai niém

2 Yéu td nguy co
3. Triéu ching

4 Chan doan

5 Diéu tri

Bai 8. Dai thao nhat

(Téng 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 1 tiét)

14 Khai ni¢m

2 Nguyén nhan
3 Tri¢u chirg
+ Chan doan

5 Piéu tri

Bai 9. U tuyén thuong than



('l’éng 5 tiét, thuyét trinh 4 tiét, thao luan 1 tiét)

IE Dai cuong
2 Triéu ching
33 Chan doén
4, Piéu tri

Bai 10. Bénh tuyén can gidp
(tong 4. Thuyét trinh 3, thio luén 1)

12. Thoi gian phe duyét dé cwong hoc phin: Ngiy............. thang i ingg DA G
P.TRUONG BO MON CTHD THAM PINH PE CUONG HQC PHAN

e Y-

PGS.TS PHAM KIM LIEN PGS.TS DUONG HONG THAI



Phuy lyc 1. MAu dé cwong chi ti¢t hoc phan

TRUONG PAI HQC Y - DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BQ MON NOI Doc 1ap - Tw do - Hanh phiic

Thai Nguyén, ngay 8 thdang 6 nam 2019

PE CUONG HQC PHAN NOI TIET THU'C HANH

1. Thong tin chung vé hoe phan
- Ma hoc phan: CNNT125
- S tin chi: 05
- Loai hoc ph?\n:Bél budc
- Cac hoc phén tién quyét: Sinh Iy hoc, Dugc lam sang, hoi stie cép cuu
- Cac hoc phan song hanh: Ni tiét Iy thuyét
- Céc yéu cdu dbi voi hoc phan (néu cé):
- B6 mon (Khoa) phu trach hoc phan: Bo mon noi
- S6 tiét quy dinh dbi véi cac hoat dong:
+ Giao ban: 50 tiét e d A T B i 100...gio
+ Di budng: 80 tiét + Tu hoc ¢6 hudng dan:.....100........ gio

+ Lam tha thuét: 20 tiét

2. Thong tin chung vé cic gidng vién

TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén So dién thoai Email Ghi

chu

I | Trinh Xuén Trang 0912 477 509 | trangykin62@gmail.com

2 | PGS.TS Pham Kim Lién 0912 804 172 lientnvn(@gmail.com

3 PGS.TS Duong Hong Thai | 0912 320 204 | dhthaivn@gmail.com

4 | BSNT Pham Ngoc Anh 0942 956 866 | ndocanh.tumf@gmail.co

m

5 BS CKII Nguyén Thi Thu | 0942 441 712 | bsminhtn@gmail.com Moi
Minh

6 | TS Nguyén Thi Thu Huong | 0982 590 054 | nthuong72@gmail.com | Moi

3. Muc tiéu ciia hoc phin



- Ky nang: Thuc hanh thanh thao chin doan, diéu tri, du phong, tién lugng cac
bénh noi tiét thuong gip va mot s6 k¥ thuat, thu thuét trong chén doan vadiéu tri bénh
ndi tiét

-Thai do: Can nhén thtc duogc viée thuc hanh bénh hoc ndi tidt 1a quan trong
trong hanh nghé bac si chuyén nganh ndi, vi vy phai tich cuu tham gia cdc hoat dong
hoc: Thao luén, di buf“)ng, truc, lam tha thuat trén co s¢ léy kién thuc chuyén nganh va
co s& nganh dé dinh huéng, dong thoi tich cuc tu hoe cac mon lién quan.

Tén trong va phdi hop tot véi cic dong nghiép, thuc hién nghiém tac cic quy
dinh ctia khoa thuc hanh trong cdng viéc hanh chinh, chuyén mon.

Ton trong su da dang van hoa, phong tuc tdp quan cua nguoi bénh trong hoat
dong thuc hanh kham chira bénh.
4.Chuén du ra ciia hoc phan

1). Thuc hanh thanh thao viée chin doén, diéu tri, tu van, du phong cac bénh ly
noi tiét

2). Thuc hanh thanh thao céc thu thudt thuong quy giup chan doan, diéu tri
bénh noi tiét

3). Str dung thanh thao mot s0 trang thiét bi y té phuc vu chén doan, diéu tri bénh
noi tiét

4) Phéi hop tét vai dong nghiép trong hoat dong chuyén mon

5) Hudng dan duge ddng nghiép trong thure hanh chuyén nganh ni tiét

6) Chiu trach nhi¢m c& nhan vé céc hoat dong chuyén mon do ban than thye hién.
5. M6 ti tom tit ndi dung hoc phin

Hoc phén ndi tiét thue hanh 1a hoc phé‘m bét bude ddi vai hoe vién chuyén khoa
cip 1 chuyén nganh ndi khoa. Hoc vién duoc hoc Iy thuyét song song véi thyc hanh.
Hoc vién duoc hoc trong 7 tudn tai khoa noi tiét cua Bénh vién thuc hanh, hoc vién
duoce tham gia diéu tri va truc tai khoa, dugc hoc bing cac phuong phdp thdo luan ca
bénh khi giao ban, di budng. Puoc huéng dan céc thi thudt cia chuyén nganh dang
thue hién tai khoa thong qua bang kiém. Déanh gia ky ning qua 2 bai kiém tra trén

ngudi bénh, 1 bai thi trén bénh nhan va bénh an.
6.Mre do dong gop cia ciac bai giang dédat dwoe chudn diu ra ciia hge phén
M dd dong gop cua moi bai giang duge ma hoa theo 3 mure, trong do:
Miie 1: Thip
Mirc 2: Trung binh
Mikc 3: Cao

Bai Chuan dau ra ctia hoc phan




giang | CDR 1 CbR 2 CDbR 3 CDR 4 CbR S5 CbR6 St |
Bai | 3 2 % 3 3
Bai2 3 2 2 3 A 3
Bai 3 3 2 2 3 3 3
Bai 4 3 2 2 3 3 3
Bai s 3 /) 2 3 3 3
Bai 6 3 2 2 3 3 3
Bai 7 3 2 2 3 3 3
Bai 8 B 2 2 5 3 3
Bai 9 3 2 2 3 3 3
Bai 10 3 2 % 3 3 3
Bai 11 2 5] 3 o 2 2
Bai 12 2 3 3 2 2 2

7. Danh muc tai li¢u
Tai liéu hoc tap: Gido trinh bénh hoc ndi tiét danh cho hoc vién sau dai hoc
Tai biéu tham khao:

1. Hoi ndi tiét va dai thao dudng Viét Nam (2007) “Giam dién tién ctia bénh ddi thio

duong typ 2¢- tai liéu chuyén khao

2. Hoi noi tiét va dai thao dudng Viét Nam (2006) < Cap nhat kién thire moi trong

chan doan va diéu tri bién ching tim mach & bénh nhéan dai thao duong, Tai liéu chuyén khao

3. Bo y té (2004), “Bai giang thuc hanh [am sang mot s6 bénh vé ndi tiét va dai théao

duong® Tai liéu danh cho can b y té
4. MacFarlane (2001), Hudng dan diéu tri tang huyét ap ¢ bénh nhan dai thao duong

5. Hoc vién Quan Y (2001), “Bai giang bénh hoc ndi khoa danh cho sau dai hoc™, Nha
xuat ban Quéan Pdi nhan dan

6. Mai Thé Trach, Nguyén Thy Khué (1999) “Nai tiét hoc dai cuong®, Nha xuét ban Y
hoc

7.B6 Y té (2008). “Chuyén dé ndi tiét chuyén hoa*, Nha xudt ban y hoc

8. Bénh vién Bach Mai (2012), Piéu tridai thao duong va cac bénh noi tiét Tai liéu

chuyén khao.



9. Hoi ndi tiét-dai thao duong Viét Nam (2011), « Tap chi ndi tiét dai thdo duong™ sb
4/2011

8. Nhi¢m vu cia nguoi hoc

Tham gia du cac budi hoc 1am sang, truc

Hoan thanh cac chi tiéu dugc giao
9. Phuong phap giang day

- Giang bén givong bénh, ngoai giuong bénh, cam tay chi viéc. Giang trong budi
giao ban, budi truc, di buéng
10. Phwong phap, hinh thirc kiém tra - danh gia két qua hoc tap

Noi dung thi, kiém tra: danh gia ky ning ra quyét dinh chi dinh va phan tich két
qua can 1am sang, k§ nang chan dodn, diéu tri, tu van, du phong, k§ ning lam thu
thudt.

2 bai kiém tra hé s6 1
| bai thi hé s6 2

11. N§i dung chi tiét hoc phan

Bai 1. Thuc hanh chin doan, diéu tri bénh nhan dai thao duong 15 tiét

- Chén doan, diéu tri DTD typ 1

_ Chén doan, diéu tri DTD typ 2

- Chén doén, diéu tri DTD két hop Tang huyét ap

- Chén doan, diéu tri DTD bién ching thin

- Chén dodn, diéu tri DTD thai nghén

- Chéan doan, diéu tri DTD bién chimg taing ALTT

- Chén doan, diéu tri DTD bién chiing toan ceton

- Chén doan, diéu tri DTD bién ching ha dudong mau

- Chén doén, didu tri DTD bién ching mit

- Chén doan, diéu tri DTD bién ching ban chén

Bai 2. Thuc hanh chin doan, diéu tri bénh nhan Basedow 15

- Chén dodn, diéu trj basedow dicn hinh

- Chén dodn, diéu tri basedow bién chiing suy tim

- Chén doan, diéu tri basedow bién chimg con cudng giap

- Chén dodn, diéu tri basedow bién ching thén

- Chan doan, diéu tri basedow th¢ 161 mat



Bai 3. Thuc hanh chan dodn, diéu tri bénh nhan dai thdo nhat 12
- Chan doan xac dinh/ phan biét dai thio nhat

- Diéu tri dai thao nhat

- Chén doan, diéu tri DTN thé phbi hop

Bai 4: Thuc hanh chan doan, diéu tri bénh nhan suy tuyén yén 12
- Chén doan xac dinh/ phén biét

- Chi dinh, phan tich xét nghém dic hiéu chan doan DTN

- Diéu trj DTN

- Tu van

Bai 5: Thuc hanh chan doan, diéu tri bénh nhén suy giap 12

- Chén doan xac dinh/phan biét

- Chén doan, diéu trj suy giap c6 bién ching

- Diéu tri suy gidp

Bai 6. Thuce hanh chdn doan, diéu tri bénh nhéan budu cd don thuin
- Chan doan xéc dinh/ phéan biét

- Piéu tri

- Tu vén, du phong

Bai 7. Thuc hanh chin dodn, diéu tri bénh nhén u tuy thugng than

- Chén doan xac dinh/phan biét

- Chi dinh, phén tich c4n lam sang dic bi¢u

- Tu van diéu tri

Bai 8. Thyc hanh chan dodn, diéu tri bénh nhan Shihal 12

- Chén doan xac dinh/ phan biét

- Chi dinh, phan tich can lam sang dac hiéu

- Xac dinh yéu t6 nguy co

- Diéu tri

- Tu van, du phong

Bai 9. Thuc hanh chin dodn, diéu tri bénh nhan hoi ching Cushing
- Chéan doén xac dinh, phan biét

- Chi dinh, phén tich can lam sang dac hiéu

- Xac dinh yéu td nguy co

12

12)

12



- Diéu tr
- Tu vén, du phong
Bai 10. Thyc hanh chan doan, didu trj bénh nhan Viém tuyén giap 12

Chan doan xéc dinh/ phan biét

- Chi dinh, phén tich cén lam sang dac hiéu

- Diéu tri

- Xac dinh nguyén nhén

- Tu van, du phong

Bai 11. Huéng din choc hit nang tuyén giap 12
- Chi dinh/ chéng chi dinh

- Chuén bi bénh nhan, dung cu

- Ky thuat
Bai 12. Hudng dén chiam séc bién ching ban chan 12

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phan; Nz yaemamymin thangantia, nam e
TRUONG BO MON CTHD THAM BINH PE CUONG HQC PHAN

(e My

PGS.TS PHAM KIM LIEN PGS. TS DUONG HONG THAI



Phylyc 1.Maudécuong chi tiéthoephan

TRUONG DAI HOC Y - DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET
BO MON NOI NAMBDoeldp - Ty do - Hanhphic

ThaiNguyén, ngay 20 thang 6ndam 2019

PE CUONG HOC PHAN TIET NIEU LY THUYET

1. Théng tin chung vé hoc phén
- Ma hoc phan: CNTL123
- S tin chi: 03
- Loai hoc phz‘"m:Bﬁt budc
- Céc hoc phan tién quyét: Sinh Iy hoc, Dugc lam sang, hdi st cap clru
- Cac hoc ph?m song hanh: Tiét niéu thuc hanh
- Cac yéu cau ddi voi hoe phan (néu co):
- B6O mon (Khoa) phu trach hoc ph?m: B® mon ndi
- 6 tiét quy dinh ddi vai cac hoat dong:
+ Nghe giang ly thuyét : 27.tiét SR s (20T e gid

B haoi a0 7 e e tiét + Bai tap 16n (tiéu ludn):....... 605 Ol

2. Thong tin chung vé cac gidng vién

TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén | S6 dién thoai Email Ghi
chi
1 | PGS.TS Duong Hong Thai | 0912 320 204 dhthaivn@gmail.com
2 | PGS.TS Nguyén Trong Hiéu | 0912 580 131 hieu27@gmail.com
3 | PGS.TS Nguyén Tién Diing | 0913 516 863 | dung681@yahoo.com
4 | PGS.TS Pham Kim Lién 0912 804 172 | lientnvn@gmail.com
5 | TS Nguyén thi Thu Huyén | 0919 513 995 | huyen3995@amail.corn
6 TS Lé thi Thu Hién 0982 774 155 | hientuyen.tn2009@gmail
.£om

3. Muyc tiéu ciia hoc phan



- Yéu cau vé kién thue: Van dung dugc kién thtc sinh ly tiét niéu, duoc lam
sang,, bénh hoc tiét niéu dé chan doan, diéu tri,du phong thanh thao bénh 1y tiét ni¢u
thudng gap
4.Chuén dau ra cia hoc phan

1. Van dung duge kién thirc y hoc co s va chuyén nganh trong chan doan cac
bénh tiét ni¢u

2. Van dung duge kién thitc y hoc co so, duge ly va chuyén nganh trong diéu tri
va dy phong cac bénh tiét niéu

3. Van dung duoc kién thirc vé cdc phuong phap can 1am sang trong chan doan,
diéu tri bénh tiét nicu
5. M6 ta tom tit ndi dung hoc phin

- Vi tri: Hoc phén tiét niéu 1y thuyét 1a mot trong cac hoc phan chuyén nganh dao
tao cho hoc vién chuyén khoa cép I noi khoa

- Vai tro: Day 1a hoc phan quan trong nhdm cung cép cac kién thirc tong hop, cap
nhat vé triéu chimg, chan dodn, diéu tri, du phong céc bénh ly tiét niéu thuong gap.

- Quan hé ctia hoc phan nay véi cac hoc phan khéc thude: Hoe phan tiét nidu ¢6
su quan hé vai nhiéu hoc phan khac nhu sinh Iytiét niéu, dugc lam sang. Ngoai ra hoc
vién can xac dinh hoc phin nay con lién quan véi nhidu nganh khac ma hoc vién can
tu hoc: sinh ly bénh, chin doan hinh anh. ...

- Khéi lwong kién thirc cdn trang bi cho nguoi hoc: Hoc phan nay ¢6 03 tin chi
vGi 9 chi dé 1a cac bénh tiét nidu thudng gip va cac phuong phap cin 1am sang dé
chn dodn va didu tri bénh tiét ni¢u

6.Murc dd dong gop ciia cic bai gidng dédat dwge chudn diu ra cia hoc phéin
Mirc do déng gop ctia mdi bai giang duoc ma hoa theo 3 mire, trong dé:
Mikc 1: Thap
Mirc 2: Trung binh
Mikc 3: Cao

Baigiang Chuindiuractiahocphin

CDbR 1 CbR 2 CbR 3
Bai 1 2 2 2
Bai 2 3 2 3
Bai 3 3 2 3
Bai 4 3 2 3




Bai § 3 2 3
Bai 6 3 2 3
Bai 7 2 %) 2
Bai 8 2 3 2
Bai 9 2 3 2

7. Danh muc tai li¢u
Tai liéu hoc tap: Bai giang chimg chi tiét niéu danh cho hoc vién sau dai hoc (luu hanh
noi bo)
Tai liéu tham khao:
1. Hudng dan chén doan va diéu tri bénh Noi khoa, Bo Y té - NXB Y hoc (2011).
2. Bai giang Bénh hoc Nai khoa (Sau dai hoe) tdp I, Hoc vién Quén y, NXB Quén
ddi nhan dan (2001).
3. Bénh than Noi khoa, Bénh vién Bach Mai, NXB Y hoc (2004).
4. Bénh vién Cho Ray, Phac do diéu tri 2013 Phan Noi khoa, NXB Y hoc (2013).
5. Than hoc lam sang, NXB Y hoc (2010).
6. Oxford handbook of urology, Oxford University Press (2013).
7. Handbook of Dialysis , Oxford University Press (2014)
8. Peen Clinical Manual of Urology, Saunders (2014).
9. Curent Medical diagnosis and treament, 48" edition, Lange (2009).
10. The Washington Manual of Medical Therapeutics, 33" edition, Lippincott
William & Wilkins (2010).
8. Nhiém vu ciia nguai hoc
8.1. Phén ly thuyét, bai tap, thao luin
- Du 16p = 80 % téng sb thoi lwong cua hoc phan.
- Chudn bi thao luén.
9. Phwong phap giang day
- Phén ly thuyét: Thuyél trinh, thao luan
10. Phwong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tip
- 2bai kiém tra thuong xuyén: phan tich case study, ddnh gid kha ning van dung
kién thire dé phén tich tri¢u chung, chén dodn, diéu tri cta bénh nhan méc bénh tim

mach thudc cac bénh trong ndi dung hoc: He¢ so 1



- 1 bai Kiém tra gitra ky: Tiéu luén, danh gia kha nang tdng hop, phan tich mot
van dé thudc bénh 1y tim mach thong qua nghién ciu tai lidu. He sb 2
- Thi két thuc hoc phan: Bao cdo chuyén Panh gid kha nang kha nang tong hop,
phan tich, cap nhat mot vin dé thudc bénh 1y tim mach, dong thoi danh gia kha ning
str dung cong ngh¢ thdng tin trong xdy dung bai bao cdo va kha nang bao cdo, bao vé
chuyén dé. Hé s6 3
11. Noi dung chi tiét hoc phin
Bai 1. Phén loai bénh than
(tong 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao ludn 2 tiét)
1. Bénh ciu than
1.1. Céac hoi chimg lam sang ctia cau than.
1.2. Céc bénh cau than nguyén phat.
1.3. Céc bénh céu than thir phat.
2. Bénh k¢ - émg than.
3. Bénh bang quang ni¢u dao.
4. Di dang duong tiét niéu.
5. Bénh théan di truyén.
6. Suy than
Bai 2. Hoi ching cau than cap

(téng 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 2 tiét)

17 Dai cuong
o Triéu ching, chin doan
53 Diéu trj

Bai 3. Hoi chirng than hu

(tong 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 2 tiét)
It Pai cuong

2 Nguyén nhan, phén loai

3 Giai phau bénh hoi ching than hu nguyén phat
4. Bénh sinh

5 L.4m sang, cdn lam sang

0 Chén doan

7

Diéu tri



8. Bién ching

Bai 4. Nhiém khuén tiét niéu

(téng 5 tidt, thuyét trinh 3 tiét, thao ludn 2 tiét)
1. Khai niém, nguyén nhan, yéu td nguy co
2 Phéan loai
3 Bénh sinh
4, Tri¢u ching
5 Chan doén
6 Diéu tri

Bai 5. Suy than cép

(téng 5 tidt, thuyét trinh 3 tiét, thao luén 2 tiét)
I Dai cuong
2 Nguyén nhan
3 Triéu chiing
4, Chan doan
5 Diéu tri
6. Phong bénh 5
Bai 6. Suy thdn man
(téng 5 tidt, thuyét trinh 3 tiét, thao ludn 2 tiét)
ik Dai cuong
Nguyén nhan, bénh sinh, mé bénh

Tri¢u chimg

)

3

4. Tién trién
5 Phan loai

6 Chan doan

7 Diéu tri

Bai 7. Ché do an , thude trong bénh than

(tdng 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao ludn 2 tiét)

1. Anh hudng ctia suy thén trong dinh dudng
2 Loi ich ctia ché do dinh dudng hop 1y
3 Nhu cau dinh dudng & bénh nhén suy than

4. Nguyén tic ché d an cho BN suy than



5. Nhing thye pham nén chon
6. Nhin thyc pham nén han ché

7. Mot s6 nguyén tac st dung thude & nguoi suy than

8 Céch didu chinh thube cho ngudi suy than
9 Nhiing thude can tranh sir dung cho nguoi suy than

Bai 8. Cac phuong phap danh gia hinh thai va chirc niang than
(téng 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 2 tiét)

Bai 9. Cac phuong phép diéu tri thay thé than

(tong 5 tidt, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 2 tié)

. Chi dinh diéu trj thay thé than

23 Ghép than

3 Loc mang bung

4, Chay than nhan tao

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phan: Ngay............. tharipeeser s DA st
TRUONG BO MON CTHP THAM PINH PE CUONG HQC PHAN

W My

PGS.TS PHAM KIM LIEN PGS.TS DUONG HONG THAI



Phy lyc 1. Mau dé cuong chi ti¢t hoe phan

TRUONG PAI HOC Y - DUGC CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NOI Poc lap - Tu do - Hanh phic

Thdi Nguyén, ngay 20 thdng 6 nam 2019

PE CUONG HQC PHAN TIET NIEU THU'C HANH

1. Théng tin chung vé hoc phén
- Ma hoc phan: CNNT125
- S6 tin chi: 05
- Loai hoc ph?m:Bét budc
- Cac hoc phan tién quyét: Sinh 1y hoc, Dugc 1dm sang, hdi stre cip ciru
- Cac hoc phan song hanh: Tim mach Iy thuyét
- Cdc yéu cau ddi vai hoc phan (néu co):
- BO mon (Khoa) phu trach hoc ph?m: Bd mon noi
- S6 tiét quy dinh ddi véi cac hoat dong:
+ Giao ban: 50 tiét Helr Hoo. e 100...gi¢
+ Di budng;: 80 tiét + Tu hoc ¢6 huéng dan:.....100........ gioy

+ Lam tha thuat: 20 tiét

2. Thong tin chung vé cic gidng vién

TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén S6 dién thoai Email Ghi

chu

1 | PGS.TS Duong Hong Thai | 0912 320204 | dhthaivn@gmail.com

4 PGS.TS Pham Kim Lién 0912 804 172 | lientnvn@gmail.com

5 | TS Nguyén thi Thu Huyén | 0919 513 995 | huyen3995@gmail.com

6 TS Lé thi Thu Hién 0982 774 155 | hientuyen.tn2009@gmail
.com
7/ Ths Tran Tuéan Ta 0389 954 185 | trantuk41c@gmail.com

8 BSCKII Tran Trung Kién

3. Muctiéuciahgcphan



- K¥ nang: Thuc hanh thanh thao chin doan, diéu tri, du phong, tién lugng cac
bénh tiét niéu thuong gap va mot sé ky thuat, thi thudt trong chan doan vadiéu tri bénh
tiét nieu

-Thai do: Can nhan thic dugce viée thuc hanh bénh hoc tim mach la quan trong
trong hanh nghé bac si chuyén nganh ndi, vi vy phai tich cuu tham gia cac hoat dong
hoc: Théao luén, di bué‘)ng, trure, lam tha thuat trén co sd lﬁy kién thuc chuyén nganh va
co s6 nganh dé dinh huodng, déng thoi tich cuc tu hoc cac mon lién quan.

Ton trong va phdi hop tét véi cac dong nghiép, thue hién nghiém tic cic quy
dinh ctia khoa thuc hanh trong cong viéc hanh chinh, chuyén mén.

Ton trong sy da dang vin hoa, phong tuc tdp quan cua ngudi bénh trong hoat
dong thuc hanh kham chira bénh.
4.Chuan dau ra ctia hoc phan

1). Thuc hanh thanh thao viéc chan doan, diéu tri, tu van, du phong cac bénh ly
tiét niéu

2). Thuc hanh thanh thao céc thu thudt thuong quy giup chén doan, diéu tri
bénh tiét niéu

3). Str dung thanh thao mot sb trang thiét bi y té phuc vu chan doén, diéu tri bénh
tiét niéu

4) Phdi hop ot v6i dong nghiép trong hoat dong chuyén mon

5) Huéng dan duoge dong nghiép trong thuc hanh chuyén nganh tim mach

6) Chiu trach nhiém cé nhan vé cac hoat dong chuyén mon do ban than thuc hién.
5. M6 ta tém tit ndi dung hoc phén

Hoc phén tiét niéu thuc hanh la hoc phén bét budc dbi vai hoc vién chuyén khoa
cép 1 chuyén nganh ndi khoa. Hoc vién duogc hoc ly thuyét song song véi thuc hanh.
Hoc vién dugce hoc trong 7 tuan tai khoa tiét niéu cua Bénh vién thuc hanh, hoc vién
dugc tham gia diéu tri va truc tai khoa, duoe hoc bing cac phuong phép théo luan ca
bénh khi giao ban, di budng. Pugc hudng dan céc thu thuat cua chuyén nganh dang
thuc hién tai khoa thong qua bang kiém. Panh gia k§ ning qua 2 bai kiém tra trén

nguoi bénh, 1 bai thi trén bénh nhan va bénh an.
6.Mirc d§ dong gop ciia cac bai giang dédat duge chuin diu ra cia hoc phan
Mirc dd dong gop ctia mdi bai giang duge ma hoa theo 3 mue, trong do:
Mire 1 Thdp
Mure 2: Trung binh
Mitc 3: Cao

Baigiing Chuandauractiahoephan




CbR 1 CbR2 CbR3

CDR 4

CDR 5

CPR 6 o

Bai |
Bai 2

Bai 3

Bai 4
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Bai 6
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Bai 8

Bai 9
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7. Danh muc tai liéu

Tai liéu hoc tap: Bai giang chiing chi ti¢t ni¢u danh cho hoc vién sau dai hoc (luu hanh

ndi bo)

Tai ligu tham khao:

I. Huéng dan chin doén va diéu tri bénh Noi khoa, BO Y t& - NXB Y hoc (201 1).

2. Bai giang Bénh hoc Noi khoa (Sau dai hoc) tip I, Hoc vién Quéan y, NXB Quéan
doi nhan dan (2001).

11.Bénh than Noi khoa, Bénh vién Bach Mai, NXB Y hoc (2004).

12. Bénh vién Cho Ry, Phac db diéu tri 2013 Phan Noi khoa, NXB Y hoc (2013).

13.Than hoc lam sang, NXB Y hoc (2010).
14. Oxford handbook of urology, Oxford University Press (2013).

15. Handbook of Dialysis , Oxford University Press (2014)

16. Peen Clinical Manual of Urology, Saunders (2014).

17. Curent Medical diagnosis and treament, 48" edition, Lange (2009).

The Washington Manual of Medical Therapeutics, 33" edition, Lippincott
William & Wilkins (2010).

8. Nhiém vu cia nguwoi hoc

Tham gia du cac budi hoc lam sang, truc

Hoan thanh céac chi tiéu dugc giao



9. Phwong phap giang day

- Giang bén giudng bénh, ngoai giudng bénh, cim tay chi viée. Gidng trong budi
giao ban, budi truc, di buf“)ng
10. Phwong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tap

Noi dung thi, kiém tra: danh gia k¥ nang ra quyét dinh chi dinh va phan tich két
qua can lam sang, k¥ nang chian doén, diéu tri, tu vén, du phong, k¥ nang lam thu
thuat.

2 bai kiém tra hé s 1
I bai thi h¢ s6 2

11. N§i dung chi tiét hoc phin

(Tong sb tiét 150.)

Bai 1. Hudéng dan kién tap noi soi tiét ni¢u 15 tiét

Bai 2. Hudéng dan kién tap chay than nhan tao 15 tiét

Bai 3. Thao luan ca bénh hdi chirng than hu tién phat 15 tiét

Bai 4. Thao ludn ca bénh suy than man do bénh cdu than 15 tiét

Bai 5. Thao ludn ca bénh nhiém khuan tiét niéu 15 tiét

Bai 6. Théo ludn ca bénh bénh cdu than 15 tiét

Bai 7. Thuc hanh tu van ché do an bénh nhan suy than 15 tiét

Bai 8. Thao luan bénh nhan suy thin do bénh than k& 15 tiét

Bai 9. Thao luan ca bénh ca bénh suy than cip 15 tiét

Bai 10. Thao luan ca bénh hoi chiing than hu thi phat 15 tiét

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoce phan: Ngay............. {heng mesess namessnss

TRUONG BO MON CTHD THAM PINH PE CUONG HQC PHAN

PGS.TS PHAM KIM LIEN PGS.TS DUONG HONG THAI






Phuy lyc 1. MéAu dé cwong chi tiét hoe phan

TRUONG PAI HQC Y - DUGC

BO MON NOI

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Ddce 1ap - Tw do - Hanh phiic

Thdai Nguyén, ngay 15 thang 6 ndam 2019

PE CUONG HQC PHAN TIM MACH LY THUYET

1. Théng tin chung vé hoc phin

- Ma hoc phan: CNTL 124

- S6 tin chi: 04

- Loai hoc phan:Bat bude
- Cac hoc phan tién quyét: Sinh ly hoc, Dugc lam sang, hoi sure cap ctu

- Cac hoc phﬁn song hanh: Tim mach thuc hanh

- Cac yéu cau doi voi hoce phan (néu co):

- B mon (Khoa) phu trach hoc phén: Bd mdn ndi

- 6 tiét quy dinh ddi véi céc hoat dong:

+ Nghe giang Iy thuyét : 44.tiét e R HOe S i 205t s gio
ThaG ANt a2s tiét + Bai tap 16n (tiéu luan):.......60....... gid
2. Théng tin chung vé cic giang vién
TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén | S6 dién thoai Email Ghi |
chu

I |PGS.TS Nguyén

[Hiéu

0912 580 131

Hieu27@gmail.com

2 |PGS.TS Nguyén
Ding

0913 516 863

dung681@yahoo.com

3 | PGS.TS Pham Kim Lién

0912 804 172

lientnvn(@gmail.com

4 | PGS.TS Duong Hong Thai

0912 320 204

dhthaivn@gmail.com

5 | TS Vii Tién Thing

0912 266 366

thangyk@amail.com

3. Mluyc tiéu cia hoc phan



- Yéu cdu vé kién thire: Van dung duoc kién thtre sinh Iy hé hip, duoc lam sang..
cﬁp cru tim mahj, bénh hoc tim mach dé chén doan, diéu tri,du phong thanh thao bénh
Iy tim mach thuong gap
4.Chuén diu ra ciia hoc phin

1. Van dung duoc kién thire y hoc co sé va chuyén nganh trong chéan dodn cac
bénh tim mach

2. Van dung dugc kién thuc y hoc co s6, duge ly va chuyén nganh trong didu tri
va dy phong cac bénh tim mach

3. Van dung duoc kién thic vé cac phuong phap can lam sang trong chén doan,
diéu tri bénh tim mach
5. M ta tom tit ndi dung hoc phan

- Vi tri: Hoc phan tim mach ly thuyét 1a mét trong cdc hoc phan chuyén nganh
dao tao cho hoc vién chuyén khoa cép I noi khoa

- Vai tro: Pay la hoc phan quan trong nhdm cung cép cac kién thire tdng hop, cap
nhat vé triéu chimg, chan doan, diéu tri, du phong céc bénh ly tim mach thuong gép.

- Quan h¢ cua hoc phé"m nay vdi cac hoc phé“m khac thudc: Hoc phén tim mach co
su quan hé véi nhiéu hoc phan khac nhu sinh 1y, hd hép, cdp ciu, duoc 1am sang.
Ngoai ra hoc vién cén xac dinh hoc phén nay con lién quan voi nhiéu nganh khac ma
hoc vién cén tu hoc: sinh Iy bénh, chén doan hinh anh. ...

- Khéi luong kién thire can trang bi cho ngudi hoc: Hoc phan nay ¢6 04 tin chi
voi 16 chu dé 1a cac bénh tim mach thuong gap va cac phuong phap cén lam sang dé

chan doan va diéu tri bénh tim mach
6.Mirc do dong gép ciia cic bai giang dédat dwgc chuin diu ra cia hoc phin
Mic do dong gop ctia moi bai giang duge ma hoa theo 3 murc, trong do:
Mire 1: Thdp
Mike 2: Trung binh

Miic 3: Cao
Bai giing Chuén diu ra ciia hoe phan
CHR] CBR 2 CDbR 3
Bai 1 3 3 )
Bai 2 3 2
Bai 3 3 3 2
Bai 4 3 3 2




Bai §

Bai 6

Bai 7

Bai 8

Bai 9

Bai 10

Bai 11

Bai 12

Bai 13

Bai 14

Bai 15
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Bai 16

7. Danh muc tai liéu
- Tai liéu hoc tip chinh: Gido trinh bénh tim mach danh cho hoc vién sau dai hoc
- Tai biéu tham khao

1. B9 y t& (2011) “Hudng dan chan dodn va diéu tri bénh noi khoa*, Nha xudt ban y
hoc

2. Bo mon Tim mach - Than khop - Noi tiét Hoc vién Quén y (2002). Bénh hoc Nai
khoa. Nha xuét ban Quan ddi nhan dan, Ha Noi.

3. Thach Nguyén (2007). Bénh tim mach. Nha xuat ban Y hoc.

4. Nguyén Lan Viét (2007) Thuc hanh bénh tim mach- NXB Y hoc
5. Heart disease 6 th Edition Sauder 2000.

6. Principle of internal medicine 14 th Edition 2001

7. Oustafsson K. S. (2000). Risk factors for cardiovasscular disease in vomem. Heart
beat, NO1.

8. Sharpe N. (2000). Heart failure management.

9.Braunwald’s heart disease: a textbook of cardiovascular medicine (tenth edition).
Elsevier Saunders, 2015. (¢Book)

10.Cardiovascular therapeutics: a companion to braunwald’s heart disease (fourth
edition). Elsevier Saunders, 2013, (eBook)




11. Current medical diagnosis & treatment (fifty-secondedition). McGraw-
Hill Medical, 2013. (eBook)

12. Heart failure: a companion to braunwald’s heart disease (third edition). Elsevier,
2016. (eBook)

13. Inpatient Cardiovascular Medicine. Wiley Blackwell, 2014.
14. Kaplan's clinical hypertension (Eleventh edition). Wolters Kluwer, 2015. (eBook)

8. Nhiém vu ctia nguoi hoe

8.1. Phin ly thuyét, bai tap, thao luin

- Du 16p > 80 % tong sd thoi lugng clia hoe phén.

- Chuén bi thao luén.
9. Phwong phap giang day

- Phan ly thuyét:. Thuyét trinh, thao luan
10. Phwong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tap

- 2bai kiém tra thuong xuyén: phan tich case study, danh gid kha nang van dung
kién thire dé phan tich tri¢u chiing, chan doén, diéu tri cua bénh nhan mic bénh tim
mach thude céc bénh trong ndi dung hoc: Hé sb 1

- 1 bai Kiém tra giira ky: Tiéu luan, dédnh gia kha ning tdng hop, phan tich mot
véan dé thudc bénh 1y tim mach thong qua nghién ctru tai li¢u. Hé s6 2

- Thi két thuc hoc phan: Bao cao chuyén Danh gia kha nang kha nang téng hop,
phan tich, cdp nhat mot vén dé thudc bénh ly tim mach, df"mg thoi danh gia kha nang
st dung cong nghé thong tin trong xay dung bai bdo cao va kha ning bao cdo, bao vé
chuyén dé. Hé s6 3
11. N6i dung chi tiét hoc phéan

11.1. Ngi dung vé Iy thuyét va théo ludn

Bai 1. Bénh van tim thuong gap

( tong 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, théo luan 1 tiét)

1% Phan loai, nguyén nhén
2 Triéu ching

3 Chén dodn

4. Diéu tri, du phong

Bai 2. Chan doén va diéu tri ting huyét ap

( tong 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao ludn 1 tiét)



I. Chan doan tang huyét ap

2. Phan dé ting huyét ap

3. Cac yéu td nguy ¢6

4. Diéu tri tang huyét ap

Bai 3. Chan doan vadiéu tri suy tim

(tong 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao ludn 1 tiét)

15 Khai niém
2 Chan doan suy tim
a4 Diéu tri

Bai 4. Nhdi mau co tim ¢6 ST chénh

(t6ng 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 1 tiét)

15 Triéu ching

2, Chan doén

3. . bidu tri

Bai 5. Pau thit ngue KoD va NMCT khong ¢6 ST chénh 1én

( tdng 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 1 tiét)

[% Tri¢u chimg
2. Chan doan
3. Dicu tri

Bai 6. Pau thit nguc on dinh

( tong 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 1 tiét)

| Triéu ching
ok Chan doan
3. Diéu tri

Bai 7. Mot s6 rdi loan nhip thuong gip

( tong 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luén 1 tiét)

IE Phan loai loan nhip

2 X tri

Bai 8. Viém ndi tim mac nhiém khuan béan cap ( Osler)
( tong 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luén 1 tiét)

13 Nguyén nhan, yéu t6 thuan lgi

2 Tri¢u ching



35 Chan doan
4. Dicu tri
Bai 9. Bénh mang ngoai tim

( téng 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 1 tiét)

15 Phan loai, nguyén nhan
2, Tri¢u chirng

31 Chén doan

4. Diéu tri

Bai 10. Bénh co tim nguyén phat
(tong 3 tiét, thuyét trinh 2 tiét, thao luan 1 tiét)

Li Nguyén nhén, bénh sinh
% Tri¢u chimg

3; Chén doan

4, Didu tri

Bai 11. Huyét khéi tinh mach va tac dong mach phoi

(tong 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 1 tiét)

L. Phan loai, yéu té nguy co
2 Triéu ching

3 Chén doan

4, Diéu tri

Bai 12. Bénh tim chu sinh

(tdng 3 tiét, thuyét trinh 1 tiét, thao ludn 1 tiét)

1. Dai cuong, nguy co
2 Tri¢u chiing

3 Chan doén

4, biéu tri

Bai 13. Pai cuong bénh tim bam sinh

(téng 3 tiét, thuyét trinh 1 tiét, thao lun 1 tiét)
Bai 14. Ha huyét 4p va sbc tim

( tong 3 tiét, thuyét trinh 1 tiét, thao luan 1 tiér)
Bai 15. R&i loan dan truyén

(téng4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 1 tiét)



Bai 16. Cac phuong phap tham do cdn 1am sang tim mach

(tong 4 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 1 tiét)

1% X quang tim mach
2 Pién tim
2 Siéu am tim mach
3 Chup mach
12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phin: Ngay............. thatio-= =2 nan
TRUONG BO MON CTHD THAM PINH PE CUONG HQC PHAN

Iy = i

PGS.TS PHAM KIM LIEN PGS.TS DUCGNG HONG THAI



Phu lyc 1. Méu dé cuong chi tiét hoc phﬁn

TRUONG DAL HOC Y - DUOC

BO MON NOI

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Doc lap - Tw do - Hanh phic

Thdi Nguyén, ngay 15 thdang 6 ndm 2019

PE CUONG HQC PHAN TIM MACH THUC HANH

L. Thong tin chung vé hoc phan

- Mi hoc phan: CNTT125
- S& tin chi: 05

- Loai hoc phan:Bat budc

- Céc hoc phan tién quyét: Sinh ly hoc, Dugc lam sang, hoi sire cap ctru

- Cac hoc phan song hanh: Tim mach Iy thuyét

- Cac y€u cdu doi vdi hoc phan (néu ¢o):

- Bd mon (Khoa) phu trach hoc phan: B6 mén nodi

- S6 tiét quy dinh ddi véi cac hoat dong:

+ Giao ban: 50 tiét el s foTart e 100...gio
+ Pi budng: 80 tiét + Ty hoc ¢6 huéng dan:.....100........ gior
+ Lam thu thuat: 20 tiét
2. Théng tin chung vé cic giang vién
TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén | S dién thoai Email Ghi
chu
I |PGS.TS Nguyén Trong | 0912 580 131

oy AW e i R

Hicu

hieu27@gmail.com

PGS.TS Nguyén Tién
Duing

0913 516 863

dungb81@yahoo.com

PGS.TS Pham Kim Lién

0912 804 172

lientnvn@gmail.com

PGS.TS Duong Hong Théi

0912 320 204

dhthaivn@gmail.com

TS Vii Tién Théang

0912 266 366

thangyk@amail.com

THs Bang Van Minh

3. Muyc tiéu cuiia hoe phiin




- K§ nang: Thuc hanh thanh thao chan doan, diéu tri, du phong, tién lugng cdc
bénh tim mach thudong gip va mot sé ky thuat, tha thuat trong chan doan vadiéu trj
bénh tim mach

-Théai do: Can nhan thuc duge viée thue hanh bénh hoc tim mach la quan trong
trong hanh nghé bac si chuyén nganh ndi, vi vdy phai tich cyu tham gia cc hoat dong
hoc: Thao luan, di buéng, true, lam tha thuat trén co so lfiy kién thurc chuyén nganh va
co s¢ nganh dé dinh hudng, d@)ng thoti tich cuce tu hoc cac mon lién quan.

To6n trong va phéi hop tot vai cac df’ing nghi€p, thuc hién nghiém tuc cac quy
dinh cua khoa thuc hanh trong cong viéc hanh chinh, chuyén mon.

Ton trong su da dang vidn hoa, phong tuc tdp quan cia nguoi bénh trong hoat
dong thuc hanh kham chtra bénh.
4.Chuin diu ra ctia hoc phan

1). Thuc hanh thanh thao viéc chan doan, diéu tri, tu vén, du phong céc bénh ly
tim mach

2). Thuc hanh thanh thao céc thu thuét thuong quy gitp chan doan, didu tri
bénh tim mach

3). St dung thanh thao mot sb trang thiét bi v té phuc vu chan dodn, diéu tri bénh
tim mach

4) Phéi hop tdt voi dong nghiép trong hoat dong chuyén mén

5) Hudng dan duoc dong nghiép trong thuc hanh chuyén nganh tim mach

6) Chiu trach nhi¢m ca nhéan vé cdc hoat dong chuyén mon do ban than thue hién.
5. M6 ta tom tit ndi dung hoc phin

Hoc phé“m tim mach thuc hanh la hoc ph?m bét budc dbi véi hoe vién chuyén khoa
cap 1 chuyén nganh ndi khoa. Hoc vién duoc hoc 1y thuyét song song véi thuc hanh.
Hoc vién dugce hoc trong 7 tuén tai khoa tim mach ctia Bénh vién thyc hanh, hoc vién
dugc tham gia diéu tri va truc tai khoa, duge hoc bang cac phuong phap thao luan ca
bénh khi giao ban, di budng. Puge hudng dan céc thu thuat cta chuyén nganh dang
thuc hién tai khoa thong qua bang kiém. Panh gia k§ ning qua 2 bai kiém tra trén

ngudi bénh, 1 bai thi trén bénh nhan va bénh an.
6.Miic do dong gép ciia cac bai giang dédat dwoe chudn diu ra cia hoc phan
Mirc do dong gop clia mdi bai gidng duoe ma hoa theo 3 mure, trong do:
Mire 1: Thdp
Miic 2: Trung binh
Mikc 3: Cao

Bai Chuan dau ra cia hgc phan




gidng CbR 1 CDR 2 CbR 3 CbR 4 CbR S CDbR 6
Bai | 3 2 2 3 3 3
Bai 2 3 2 2 3 3 3
Bai 3 3 2 2 3 3 3
Bai 4 3 2 2 3 3 3
Bai 5 3 2 2 3 3 3
Bai 6 5) 2 2 3 3 3]
Bai 7 3 2 2 3 3 3
Bai 8 3 2 2 3 3 3
Bai 9 2 3 3 2 ) %
Bai 10 2 3 3 2 2 ]
Bai 11 2 3 3 2 2 2
Bai 12 3 2 2 3 3 3
Bai 13 2 3 3 3 3 3
Bai 14 2 i 3 3 3 3
Bai 15 ) 5) 3 3 5) 3

7. Danh muc tai li¢u
- Tai liéu hoc tap chinh: Gido trinh bénh tim mach danh cho hoc vién sau dai hoc
- Tai bi¢u tham khao

1.BOy té (2011) “Hudng dan chan doan va diéu tri bénh ndi khoa*, Nha xudt ban y
hoc

2. B6 mon Tim mach - Than khép - Noi tiét Hoe vién Quan y (2002). Bénh hoc Noi
khoa. Nha xuat ban Quan doi nhan dan, Ha Noi.

3. Thach Nguyén (2007). Bénh tim mach. Nha xuit ban Y hoc.

4. Nguyén Lan Viét (2007) Thuc hanh bénh tim mach- NXB Y hoc
5. Heart disease 6 th Edition Sauder 2000.

6. Principle of internal medicine 14 th Edition 2001

7. Oustafsson K. S. (2000). Risk factors for cardiovasscular disease in vomem. Heart
beat, NO1.

8. Sharpe N. (2000). Heart failure management.




9 Braunwald’s heart disease: a textbook of cardiovascular medicine (tenth edition).
Elsevier Saunders, 2015. (eBook)

10.Cardiovascular therapeutics: a companion to braunwald’s heart disease (fourth
edition). Elsevier Saunders, 2013. (eBook)

11. Current medical diagnosis & treatment (fifty-secondedition). McGraw-
Hill Medical, 2013. (eBook)

12. Heart failure: a companion to braunwald’s heart disease (third edition). Elsevier,
2016. (cBook)

13. Inpatient Cardiovascular Medicine. Wiley Blackwell, 2014.
14. Kaplan's clinical hypertension (Eleventh edition). Wolters Kluwer, 2015. (eBook)
8. Nhiém vu cia nguoi hoe
Tham gia du cac budi hoc 1am sang, truc
Hoan thanh cac chi ti¢u dugc giao
9. Phwong phap giang day
- Giang bén givong bénh, ngoai givong bénh, cadm tay chi viée. Giang trong budi
giao ban, budi true, di b11611g
10. Phuong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tip
Noi dung thi, kiém tra: déanh gia k§ nang ra quyét dinh chi dinh va phan tich két
qua can lam sang, k¥ ndng chén doan, diéu tri, tu van, du phong, k¥ nang lam thu
thuat.
2 bai kiém tra hé sb 1
I bai thi hé s6 2
11. Néi dung chi tiét hoe phan
(Téng sb tiét 150.)
Bai 1. Thao ludn bénh nhan bénh van tim 15
- Chén doan xéc dinh, mirc do hep
- Chi dinh can lam sang, phan tich két qua cén lam sang
- Chén doan bién ching
- Lua chon phuong phéap diéu tri
Bai 2. Thao luan bénh nhan tang huyét ap 15
- Chan doan xac dinh, mtrc do
- Tién lugng nguy co tim mach

- Chi dinh cén lam sang, phén tich két qua cdn lam sang



- Chan doan Bién ching

- Diéutr

- Dénh gia két qua didu tr, theo doi

Bai 3. Thao ludn bénh nhén c6 hdi chiing mach vanh cép 15
- Chéan doan xac dinh

- Yéu td nguy co. tién luong

- Chi dinh can ldm sang, phén tich két qua cin 1am sang
- Lua chon phuong phap diéu trj

- Diéu tri ndi khoa

- Du phong

Bai 4. Thao luan bénh nhan suy tim 15 tiét

- Chan doan xac dinh, muc do

- Cén nguyén

- Chi dinh CLS, phan tich két qua can lam sang

- biéu tri

- Tu van, du phong

Bai 5. Thao ludan bénh nhan huyét khéi tinh mach, tic dong mach ph6i 15 tiét
- bac diém 1am sang

- Chi dinh CLS, phan tich két quéa

- Chén doan

- CHi dinh phuong phap diéu tri

- Du phong, tu vén

Bai 6. Thao luan bénh nhan bénh tim chu sinh 15 tiét
- Dic diém lam sang

- Chi dinh CLS, phan tich két qua

- Chan doan

- CHi dinh phuong phap diéu tri

- Du phong, tu vén

Bai 7. Thao luan bénh nhan viém mang ngoai tim 15 tiét
- Pic diém lam sang

- Chi dinh CLS, phén tich két qui

- Chan doan xéc dinh/ phan biét



- Chan doan nguyén nhén

- Chi dinh choc dich mang tim

- Chi dinh phuong phap diéu tri

- Diéu tri n6i khoa, tién luong

Bai 8, Thao lugn bénh nhan osler 5 tiét

- Dac diém lam sang

- Chi dinh cén 1am sang, phan tich két qua

- Chan doan xac dinh/ phan biét

- Dbiéu tri

Bai 9. Thao ludan BN Bénh ¢d tim nguyén phat

Bai 10. Thao luan bénh nhan ha huyét ap, séc tim

Bai 11. Théo luan BN rdi loan dan truyén

Bai 12. Thao luan bénh nhan dau thit nguc on dinh

Bai 13, Huéng dan choc dich mang ngoai tim 10 tiét
- Hudng dan chuan bi bénh nhén, dung cu

- Hudng dan ky thuat choc dich

- Tai bién, xt tri tai bién

- Phén tich két qua choc dich

- Theo dai sau choc dich

Bai 14. Hudng dan phan tich Holter dién tim 15 tiét
- Chi dinh ghi Holter

- Chuén bi bénh nhan, chuén bi dung cu

- Phan tich két qua Hollter dién tim

- Két luan

Bai 15. Hudng dan phén tich siéu am tim 15 tiét

- Gi6i thiéu cdu trac, nguyén 1y cac phuong phép siéu am tim
- Hinh anh, chirc nang tim binh thuong

- Hinh anh, chirc nang tim trong mot s6 bénh tim mach thudng gip: Van tim, suy

tim, nhoi méau co tim

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phan: Ngay............. thafGer. i N M e
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Phy luc 1. Miu dé cwong chi tiét hoc phin

TRUGNG PATHOC Y - DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NOI Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic

Thdi Nguyén, ngay 17 thdng 6 ndm 2019

PE CUONG HQC PHAN HUYET HOC LY THUYET

1. Théng tin chung vé hoc phén
- Ma hoc phan: CNYL 123
- S tin chi: 03
- Loai hoc phﬁn:Bét budc
- Céc hoc phan tién quyét: Sinh 1y hoc, Dugce 1am sang, hoi strc cép ciru
- Céc hoc phan song hanh: Huyét hoc thuc hanh
- Cdc yéu cdu ddi vai hoc phan (néu co):
- Bd mon (Khoa) phu trach hoc ph@m: BO moén ndi

- S6 tiét quy dinh ddi v6i cac hoat dong:

+ Nghe giang 1y thuyét : 29 tiét L oo e SOl gid
halhaclant i8R el tiét + Bai tap 16n (ticu luan):....... Gl gio

2. Thong tin chung vé cic gidang vién

T Hoc ham, hoc vi, ho tén S6 dién thoai Email Ghi

chu

1 | PGS.TS Duong Hong Thai 0912 320 204 | dhthaivn@gmail.com
2 | PGS.TS Pham Kim Lién 0912 804 172 | lientnvn@gmail.com
3 BSNT Nguyén Quang Hao 0919 833 335
4 TS Nguyén Thi Thu Huyén 0919513995 | huyen3995@gmail.com

D TS Lé thi Thu Hién 0982 477 155 | hientuyen.tn2009@gmail
.com

3. Muc tiéu ciia hoc phan



- Yéu cau vé kién thie: Van dung duogc kién thue sinh ly huyét hoe, duge 1am
sang,, bénh hoc huyét hoc dé chan doan, diéu tri,dy phong thanh thao bénh ly huyét
hoc thuong gép
4.Chuéan diu ra cia hoc phan

I. Van dung dugc kién thirc y hoe co sd va chuyén nganh trong chan doan cac
bénh huyét hoc

2. Van dung duge kién thire y hoc co s6, dugce Iy va chuyén nganh trong diéu tri
va du phong céc bénh huyét hoc

3. Van dung duogc kién thie vé cac phuong phap can lam sang trong chan doan,
diéu tri bénh huyét hoc
5. M6 ta tém tit ndi dung hoc phén

- Vi tri: Hoc phan huyét hoc 1y thuyét la mot trong cac hoc phan chuyén nganh
dao tao cho hoc vién chuyén khoa cz‘ip I nd1 khoa

- Vai tro: Day 1a hoc phan quan trong nhdm cung cép cac kién thic téng hop, cép
nhat vé& triéu ching, chin dodn, didu tri, du phong céc bénh ly huyét hoc thudong gap.

- Quan hé cuia hoc phan nay véi cac hoc phan khac thude: Hoc phan huyét ¢6 su
quan hé v6i nhidu hoe phan khac nhu sinh 1y huyét hoc tao mau, mién dich, dugc 1am
sang,

- Khoi lugng kién thirc can trang bi cho nguoi hoc: Hoc phén nay c6 03 tin chi
voi 9 chii dé 1a cac bénh huyét hoc thudng gip va cac phuong phép cin lam sang dé

chin doan va diéu tri bénh huyét hoc
6.Mirc dd dong gop cita cac bai giang dédat dwge chudn diu ra ciia hoc phén
Mirc do dong gop ctia mdi bai giang duge ma héa theo 3 mure, trong do:
Mire 1: Thép
Mikc 2: Trung binh

Mitc 3: Cao
Bai giang Chuén du ra ctia hoc phin
CbR 1 CbR 2 CbR 3
Bai 1 3 2 3
Bai 2 3 2 3
Bai 3 2) 2 3
Bai 4 3 2 3
Bai 5 3 2 3




Bai6

Bai 7

Bai 8

D D] | o

W W W W
Wl W W W

Bai 9

7. Danh muc tai li¢u
hanh noi bd)

Tai liéu tham khao:

1.BOy té (2011), Hudng dan chan doan vadiéu tri bénh ndi khoa, Nxb Y hoc

3. Nguyén Anh Trf (2002,) Dong méu (mg dung trong lam sang, Nxb Y hoc

4. Dai hoc Y Ha Noi- B6 mon Huyét hoc truyén mau (2011) , Bai giang huyét
hoc ﬁtruyén mau (sau dai hoc), NXB Y hoc

5. Nguyén Anh Tri (2012), diéu tri cac bénh 4c tinh co quan tao mau, Nxb Y hoc

6.Curent Medical diagnosis and treament (2015), Lange

7. Clincal Hematology (2013), LWW

8. Hemostasis and thrombosis (2014) , Wiley-Blakwell

10, Leukaemia Diagnosic (2010), Wiley-Blakwell

I1. Truomg Dai hoc Y Ha Nai (2009), Bénh hoc ndi khoa sau dai hoc tédp 2. Nha
xuit ban Y hoc
8. Nhi¢m vu ctia ngudi hoc

8.1. Phin Iy thuyét, bai tip, thio luin

- Du 16p = 80 % tdng s6 thoi lwong cua hoc phén.

- Chuén bi thao luén.
9. Phwong phap giang day

- Phan ly thuyét:. Thuyét trinh, thao luan
10. Phuong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tap

- 2bai kiém tra thuong xuyén: phan tich case study, danh gia kha nang van dung
kién thue dé phén tich triéu chirng, chén doan, diéu tri ctia bénh nhan mac bénh ho hap

thude cac bénh trong ndi dung hoc: Hé s0 1



- 1 bai Kiém tra gitra ky: Tiéu luan, ddnh gid kha nang tong hop, phéan tich mot
véin dé thudc bénh ly ho hép thong qua nghién ctu tai lidu. He s6 2
- Thi két thic hoc phan: Bdo cdo chuyén Panh gia kha niang kha nang tong hop,
phén tich, cdp nhat mot van dé thude bénh 1y ho hép, déng thoi danh gia kha nang su
dung cong nghé thong tin trong xdy dung bai bao cdo va kha niang bao cdo, bao vé¢
chuyén dé. Hé s6 3
11. N§i dung chi tiét hoc phan
Bai 1. Bénh da hong cau
(téng 6 tiét, thuyét trinh 4 tiét, thao luén 2 tiét)
1% Dinh nghia, nguyén nhan, bénh sinh
2 Trié¢u chiing lam sang va xét nghiém
3 Phan loai h¢i chiing rbi loan sinh tuy
4. Chan doan
5 Phéan loai
0 Diéu tri
Bai 2. Bénh bach cau c?lp
(téng 6 tiét, thuyét trinh 4 1iét, thao ludn 2 tiét)
l. Dai cuong
2 Nguyén nhén
3 Triéu chiing
4, Phan loat
) Chan doan
6 Diéu trj
Bai 3. Bénh bach ciu kinh
(tdng 6 tiét, thuyét trinh 4 tiét, thao luan 2 tiét)
1% Dai cuong

2 Nguyén nhan

3% Triéu chimg
4, Phan loai

5. Chan doén
0. Diéu tri

Bai 4. Thiéu men G6PD



(téng 5 tidt, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 2 tiét)
1% Sinh ly bénh, nguyén nhan

2. Chan doén

3 Diéu tri

Bai 5. Thiéu méau huyét tan

(téng 6 tiét, thuyét trinh 4 tiét, thao luan 2 tiét)
1. Khai ni¢m, nguyén nhan

2. Tri¢u chirng

3. Didutr

Bai 6. U Lympho Hodgkin

(tong 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 2 tiér)
15 Nguyén nhan

2 Chén doan

43 Phan loai

4. Dicu tri

Bai 7. Réi loan dong mau

(téng 6 tiét, thuyét trinh 4 tiét, thao ludn 2 tiét)
ik DPai cuong, nguyén nhéan

2. Tri¢u chiing

e Chan doan

4. Diéu tri o)

Bai 8. Xudt huyét giam tiéu cau

(téng 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 2 tiét)

15 Phan loai xuat huyét giam tiéu céu
2 Xuat huyét giam ticu cau mién dich

2.1% “Phanloai

2.2.  Cac xuat huyét giam tiéu ciu mién dich thuong gap

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phan: Ngay.............. hangi e naMionn
TRUONG BO MON CTHDP THAM DINH PE CUONG HQC PHAN

PGS.TS PHAM KIM LIEN  PGS.TS DUONG HONG THAI



Phu lyc 1. Mau dé cuong chi tiét hoc phin

TRUONG PAI HOC Y - DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NOI Déc Idp - Ty do - Hanh phiic

Thai Nguyén, ngay 17 thdng 6 ndm 2019

PE CUONG HQC PHAN HUYET HQC THUC HANH

1. Théng tin chung vé hoc phin
- Ma hoc phan: CNYT125
- 86 tin chi: 05
- Loai hoc phﬁn:BE’it budc
- Céc hoc phﬁn tién quyét: Sinh ly hoc, Dugc lam sang, hoi sire cép clru
- Cac hoc phén song hanh: Huyét hoc ly thuyét
- Céc yéu cau ddi véi hoce phén (néu cO):
- BO mon (Khoa) phu trach hoc phé"m: B6 mon nodi
- S6 tiét quy dinh dbi véi cac hoat dong:
+ Giao ban: 50 tiét e liphocs: e 100...gio
+ Di budng: 80 tiét + Ty hoc ¢6 huéng dan:.....100........ gio

+ Lam tht thuat: 20 tiét

2. Thong tin chung vé cic gidng vién

TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén SH dién thoai Email Ghi

cha

1 | PGS.TS Duong Hong Thai | 0912 320 204 dhthaivn@gmail.com

2 | PGS.TS Pham Kim Lién 0912 804 172 | lientnvn@gmail.com

3 BSNT-NCS Nguyén Quang | 0919 833 335

Hao
4 TS Nguyén Thi Thu Huyén | 0919513995 huyen3995@gmail.com
5 TS Lé thi Thu Hién 0982 477 155 | hientuyen.tn2009@gmail

-com

6 BSNT Pham Ngoc Linh 0949 224 533 | dr.phamngoclinh@amail.

L\ com




3. Muyc tiéu ciia hoc phan
K¥ nang: Thuc hanh thanh thao chan doén, diéu tri, du phong, tién lugng cac
bénh ho hé‘ip thuong gap va mot sb ky thuat, thu thuat trong chan doan vadiéu tri bénh
huyét hoc
Thai do: Can nhan thire duoc viée thue hanh bénh lluyét hoc la quan trong trong
hanh nghé béc si chuyén nganh noi, vi vy phai tich cyu tham gia céc hoat dong hoc:
Thao ludn, di budng, true, lam thu thudt trén co s lay kién thirc chuyén nganh va co
s¢ nganh dé dinh hudng, dong thai tich cue tu hoc ciec mon lién quan.
Tén trong va phdi hop tét véi cac dong nghi¢p, thuc hién nghiém tic cac quy
dinh ctia khoa thure hanh trong cong viéc hanh chinh, chuyén mon.
Ton trong su da dang vin hoa, phong tuc tdp quén ctia ngudi bénh trong hoat
dong thuc hanh kham chira bénh.
4.Chuén dAu ra cia hoc phan
1). Thue hanh thanh thao viéc chan doan, diéu tri, tu van. du phong céc bénh ly
huyét hoc
2). Thuc hanh thanh thao cac thi thuit thuong quy gitp chan doan, diéu tri
bénh huyét hoc
3). St dung thanh thao mdt sb trang thiét bi y té phuc vu chan doan, diéu tri bénh
huyét hoc
4) Phi hop tot v6i dong nghiép trong hoat dong chuyén mon
5) Huéng dan duoe dong nghiép trong thuc hanh chuyén nganh huyét hoc
6) Chiu trach nhiém ca nhan vé céc hoat dong chuyén modn do ban than thuc hién.
5. Mb ta tém tit ndi dung hoc phin
Hoc phan thuc hanh huyét hoc 1a hoc ph?m bat bude dbi véi hoe vién chuyén
khoa cap I chuyén nganh ndi khoa. Hoc vién dugc hoc 1y thuyét song song vai thuc
hanh. Hoc vién dugce hoc trong 7 tudn tai khoa huyét hoc lam sang ctia Bénh vién thuc
hanh, hoc vién duoc tham gia diéu tri va truc tai khoa, duoc hoc bfmg cac phuong
phép thao luan ca bénh khi giao ban, di budng. Puoc hudng dan cac thu thuat cua
chuyén nganh dang thuc hién tai khoa thong qua bang kiém. Panh gia k§ nang qua 2
bai kiém tra trén nguoi bénh, 1 bai thi trén bénh nhéan va bénh an.
6.Mirc do dong gop ciia cic bai giang dédat duge chuin diu ra cia hoc phan
Mirc d6 dong gop clia mdi bai giang duge ma hoa theo 3 mue, trong do:
Mire 1: Thap
Mike 2: Trung binh
Miic 3: Cao



Bai Chuin diu ra ciia hoc phén
giing CbR | CDR 2 CbR 3 CDR 4 CBR 5 CbR 6
Bai |
Bai2
Bai 3
Bai 4

Bai 5

Bai 6
Bai 7

Bai 8
Bai 9
Bai 10
Bai 11
Bai 12

W W M| W W W W W W N N W
W W] M W W W W W W N N W
W W | W W W W] W W N N W
L W N W W W W] W] W] N N W

3
2
2
3
3
3
3
3
3
2
3
3
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7. Danh muc tai liéu

Tai liéu hoc tap: Bai giang ching chi huyét hoc danh cho hoc vién cao hoc (luu
hanh ndi bd)

Tat liéu tham khao:

1. Bo y té (2011), Hudng dan chin doan vadiéu tri bénh ndi khoa, Nxb Y hoc

3. Nguyén Anh Tri (2002,) Déng mau tng dung trong lam sang, Nxb Y hoc

4. Pai hoc Y Ha Noi- BO mon Huyét hoe truyén méau (2011) , Bai giang huyét
hoc wtruyén mau (sau dai hoc), NXB Y hoc

5. Nguyén Anh Tri (2012), diéu trj cac bénh 4c tinh co quan tao mau, Nxb Y hoc

0.Curent Medical diagnosis and treament (2015), Lange

7. Clincal Hematology (2013), LWW

8. Hemostasis and thrombosis (2014) , Wiley-Blakwell

10, Leukaemia Diagnosic (2010), Wiley-Blakwell

11. Truong Dai hoc Y Ha Noi (2009), Bénh hoc ndi khoa sau dai hoc tap 2. Nha
XUt ban Y hoc

8. Nhi¢m vu ciia ngwoi hoe



Tham gia du cac budi hoc 1am sang, truc

Hoan thanh cac chi tiéu dugc giao
9. Phwong phap giing day

- Giang bén giuong bénh, ngoai givong bénh, cim tay chi viéc. Giang trong budi
giao ban, budi truc, di buéng
10. Phuwong phép, hinh thirc kiém tra - danh gia két qua hoc tap

Noi dung thi, kiém tra: danh gi k§ ndng ra quyét dinh chi dinh va phan tich két
qua can lam sang, k¥ ning chan doan, diu tri, tu van, du phong, k¥ nang lam thu
thudt.

2 bai kiém tra hé s6 1
I bai thi hé s6 2

11. N6i dung chi tiét hoc phin

Bai 1. Thao luan bénh nhan rbi loan dong mau 15

Bai 2. Thao luan BN réi loan sinh tay 15

Bai 3. Thao luan BN Bénh bach céu cép 15

Bai 4.Thao luan BN Bénh bach cdu kinh 15

Bai 5. Thao luan BN r6i loan dong mau 15

Bao 6. Thao luan BN huyét tin 15

Bai 7. Thao luan BN U Lympho Hodgkin 10

Bai 8. Thdo luan BN Suy tay xuong 10

Bai 9. Thao luin bénh nhan xuét huyét giam tiéu cau 15

Bai 10. Thao luan bénh nhén rdi loan téng hop huyét séc td 15

Bai 11.Huéng dan k¥ thuét choc tiy 10

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoe phan: N BaYiah i thangs o e Nalleie s an

TRUONG BO MON CTHD THAM DPINH PE CUONG HQC PHAN

oz

PGS.TS PHAM KIM LIEN PGS. TS DUONG HONG THAI




Phy lyc 1. Miu dé cwong chi tiét hoc phan
CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET
NAM Dée lap - Ty do - Hanh phic

TRUONG DAl HOC Y - DUGC
BO MON NOI

1. Thong tin chung vé hoc phén
- Ma hoc phin: CNCL123
- S0 tin chi: 04

- Loai hoc ph?m:Bftt budc

Thdi Nguyén, ngay 10 thang @ndm 2019
PE CUONG HQC PHAN CO XUONG KHOP LY THUYET

- Céc hoc phan tién quyét: Sinh 1y hoc, Dugc [am sang, hoi strc cép curu

- Cac hoc phén song hanh: co xuong khép thue hanh

- Céc yéu cdu doi véi hoc phan (néu co):

- B mon (Khoa) phu trach hoc phén: Bo mdn ndi

- Sb tiét quy dinh ddi véi cac hoat dong:

+ Nghe giang Iy thuyét : 27.tiét e AN OO iFen s rrempeee s 1200 s gio
HTHAO AN 00 tiét + Bai tap 16n (tiéu luan):.......60.......gi0
2. Théng tin chung vé cic giang vién
TT Hoc ham, hoc vi, ho tén S6 dién thoai Email | Ghi
chu

I | PGS.TS Duong Hong Thai

0912 320 204

dhthaivn@gmail.com

2 | PGS.TS Luu Thi Binh

0915717 076

luubinh.vtn@agmail.com

3 | PGS.TS Nguyén Trong Hiéu

0912 580 131

Hieu27(@gmail.com

3. Muyc tiéu ciia hoc phan

- Yéu cau vé kién thie: Van dung dugce kién thire sinh 1y, duge ldm sang, bénh

hoc co xuwong khop dé chan doan, diéu tri,dy phong thanh thao bénh Iy co xuong khép

thuong gip

4.Chuéan dau ra ctia hoc phan

1. Van dung dugc kién thuc y hoc co s6 va chuyén nganh trong chan doan cac

bénh co xuong khép



2. Vén dung dugc kién thirc y hoc co sd, duge ly va chuyén nganh trong diéu tri
va dy phong céc bénh co xuong khop

3. Van dung dugc kién thire vé cac phuong phap cin 1am sang trong chan doan,
didu tri bénh co xuong khop
5. M6 ta tom tit noi dung hoc phin

- Vi tri: Hoe phan co xuong khép ly thuyét la mot trong cac hoc phin chuyén
nganh dao tao cho hoc vién chuyén khoa cap I noi khoa

- Vai tro: Py la hoc phan quan trong nham cung cdp céc kién thic tong hop, cip
nhat vé triéu ching, chén doan, diéu tri, du phong cac bénh ly co xuong khdp thuong
2ap.

- Quan hé cuia hoc phan nay véi cac hoc phan khac thude: Hoc phan co xwong
khép ¢ su quan hé véi nhidu hoc phan khac nhu sinh 1y, duge 1am sang. Ngoai ra hoc
vién can xac dinh hoc phan nay con lién quan v6i nhiu nganh khac ma hoc vién cin
tu hoc: chan doan hinh anh, mién dich sinh ly bénh...

- Khéi luong kién thirccdn trang bi cho ngudi hoc: Hoc phan nay c6 03 tin chi
voi 9 chil dé 1a cac bénh co xwong khép thudng gip va cic phuong phap can lam sang
dé chin doan va didu tri bénh co xuong khap
6.Mirc d§ dong gép ciia cac bai giang dé dat dwrge chudn diu ra cia hoc phén

Mic d§ dong gop cua mdi bai gidng dugc ma hoa theo 3 mire, trong do:

Mitc 1: Thdp
Mikc 2: Trung binh

Mute 3: Cao
Bai giang Chuan diu ra ciia hoc phin
CbR 1 CBR 2 CbR 3
Bai 1 2 2 7
Bai 2 2 2 3
Bai 3 1 3 1
Bai 4 3 3 2
Bai 5 3 5 2
Bai 6 3 3 2
Bai 7 3 3 2




Bai § 3 3 2
Bai 9 1 1 3]

7. Danh muc tai li¢u

Tai lidu hoc tap: Bai giang ching chi huyét hoc co xuong khép danh cho hoc
vién cao hoc (luu hanh ndi bo)

Tai liéu tham khao:

1. Bo y té (2011), Huéng dan chin doan va didu tri bénh ndi khoa, Nxb Y hoc

3. Nguyén Anh Tri (2002,) Dong mau tng dung trong lam sang, Nxb Y hoc

4. Pai hoc Y Ha Noi- BO mon Huyét hoc truyén mau (2011), Bai giang huyét
hoc —truyén mau (sau dai hoc), NXB Y hoc

5. Nguyén Anh Tri (), diéu trj cac bénh 4c tinh co quan tao mau, Nxb Y hoc

6.Curent Medical diagnosis and treament (2015), Lange

7. Clincal Hematology (2013), LWW

8. Hemostasis and thrombosis (2014) , Wiley-Blakwell

10, Leukaemia Diagnosic (2010), Wiley-Blakwell

11. Truong Dai hoc Y Ha Noi (2009), Bénh hoc ndi khoa sau dai hoc tap 2.
Nha xudt ban Y hoc.1

12. Tran Ngoc An, Nguyén Thi Ngoc Lan (2014), Phac do chén doan va diéu tri
mot s6 bénh co xuwong khép thuong gap. Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.

13. Nguyén Thi Ngoc Lan (2011), Bénh hoc co xuong khép noi khoa (Ding
cho dao tao bac si& hoc vién sau dai hoc). Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

14. Gary S. Firestein, MD, Ralph C. Budd, MD, Sherine E Gabriel, MD, MSc,
lain B. Mclnnes, PhD, FRCP, FRSE and James R O'Dell, MD (2013) -Kelley’s
Textbook of Rheumatology - 9th edition.

15. EULAR Textbook on Rheumatic Diseases. 2012 edition

16. J. S. Smolen, et al, (2014), EULAR recommendations for the management
of rheumatoid arthritis with synthetic and biological disease - modifying antirheumatic
drugs: 2013 update - Ann Rheum Dis. 73(3), pp. 492-509.

8. Nhiém vu ciia ngudi hoe
8.1. Phén Iy thuyét, bai tap, thao luin

- Du 16p > 80 % tong sb thoi lugng cia hoc phan.



- Chuan bi thao luén.
9. Phwong phap giang day
- Phan Iy thuyét:. Thuyét trinh, thao luén
10. Phwong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tip
- 2bai kiém tra thuong xuyén: phan tich case study, danh gid kha nang van dung
kién thuc dé phan tich triéu ching, chan doén, diéu tri cia bénh nhan méic bénh tim
mach thudc cac bénh trong ndi dung hoc: Hé sd 1
- 1 bai Kiém tra gitra ky: Tiéu ludn, danh gia kha ning tong hop, phén tich mot
vén dé thudce bénh Iy tim mach thong qua nghién ctu tai liéu. Hé s6 2
- Thi két thic hoc phan: Béo cdo chuyén Péanh gid kha nang kha ning tong hop,
phén tich, cdp nhat mot van dé thude bénh ly tim mach, déng thoi danh gia kha nang
st dung cong ngh¢ thong tin trong xdy dung bai bao céo va kha ning bdo cdo, bao vé
chuyén dé. Hé so 3
11. Noi dung chi tiét hoc phin
Bai 1. Phén loai bénh ly co xwong khdp theo ACR
(Tong 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao ludn 2 tiét)
I. CAC BENH CUA TO CHUC LIEN KET
1.1. Viém khép vo can ¢ thiéu nién
1.2. Lupus ban do
1.3. Xo cling bi
1.4. Viém da co/ Viém da co
1.5. Viém dong mach hoai ti va cdc bénh mach méau khac
1.6. Hoi ching Sjogren
1.7. Hoi chimg tring lap
1.8. Céc bénh 1y tu mién khac
2. VIEM KHOP LIEN QUAN BEN VIEM COT SONG
2.1. Viém cot séng dinh khép
2.2. Hoi chiing Reiter : mét, niéu dao, khép
2.3. Viém khép vay nén
2.4. Viém khép lién quan toi viem rudt
2.5. Viém khép phan tng
3. BENH KHOP DO THOAI HOA KHOP



3.1. Thodi hoa nguyén phat
3.2. Thoai hoa thtr phat
4. BENH KHOP NHIEM KHUAN
4.1. Truc tiép
4.2. Gian tiép (Phan tmg)
5. BENH KHOP DO CHUYEN HOA & ROI LOAN NOI TIET
5.1. Bénh khdp do vi tinh thé
5.2. Cac bat thudng vé sinh hoa
5.3. Mot s6 bat thuong vé chuyén hoa bam sinh
5.4. Cac bénh noi tiét
5.5. Cac bénh do suy giam mién dich
6. BENH LY TANG SINH (CAN UNG THU)
6.1. Tién phat
6.2. Thu phat
7. CAC ROI LOAN THAN KINH - MACH MAU
7.1. Bénh khép Charcot
7.2. HO1 chung Raynaud
7.3. Hoi chimg dudng ham
7.4. Ngobn tay 10 so
7.5. Loan dudng giao cam phan xa
8. CAC ROI LOAN XUONG VA SUN
8.1. Lodng xuong
8.2. Bénh xuong khdp tang sinh
8.3. Bénh Paget.
8.4. Ticu xuong hodc sun
8.5. Hoai tir vd mach chom xuong
9. CAC ROI LOAN NGOAI KHOP
9.1. Céc tén thuong cén khdp
9.2. Dau lung
9.3. Hoi chirg dau hon hop
9.4. Céac hoi ching dau tai chd

9.5. Céac bénh ngoai khdp ¢ tr¢ em



10. MOT SO ROI LOAN KHAC
Bai 2. Tham do cén [am sang cdc trong chan dodn céc bénh xuong khaop
(Tong 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao ludin 2 tiét)
1. Dai cuong
I.1. Tham do trong céc bénh khép
1.2.Thdm do trong cac bénh xuong
1.3. Thim do chung cho bénh ly xuong va khép
2. Cac phuong phap tham do can 14m sang trong chan doan cdc bénh khép
2.1. Céc xét nghiém mau
2.2. Xét nghiém dich khép
3. Cée phuong phap tham do cin 1am sang trong chan doan bénh ly xuong
3.1. Tham do sinh hod trong céc trudng hop mét chit khoang xuong
3.2 Tham do mat do xuong
4. Chéan doan hinh anh
5. Mo bénh hoc
Bai 3. Str dung cac thude giam dau trong diéu tri bénh ly co xuong khdp

(Téng 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, théo luan 2 tiét)

L. Chidinh thudc mot b thude giam dau trong bénh co xuong khop
2 Céc luu y khi sir dung thube giam dau

Bai 4. Dau c6t séng that lung
(Tdng 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 2 tiét)
. Dai cuong
1.1. Mddau
1.2. Dac diém giai phiu cta viing cot song thét lung
1.3. Phén loai dau cot séng that lung
2. Tri€u chung
2.1. Pau CSTL thong thuong
2.2. Dau CSTL thtr phat
3. Diéu tri
3.1. Nguyén tic diéu tri
3.2. Cu thé
Bai 5. Viém khép dang thép



(Tong 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao ludn 2 tiét)
Dai cuong
1.1. Médau
1.2. Nguyén nhan va co ché sinh bénh
2. Tri¢u chiing
2.1. Lam sang
2.2. Can lam sang
3. Tién trién, bién ching
3.1. Tién trién
3.2. Tiéu chuan danh giadot tién trién
4. Thé 1am sang
4.1. Thé bénh theo triéu chimg
4.2. Thé bénh theo tién trién
4.3. Thé theo codia
5. Chéan doén
5.1. Chin doén xac dinh bénh viém khép dang thap
* Chén dodn VKDT st dung tiéu chuén chan doan ciia ACR (American College
Rheumatology) nam 1987.
* Chén dodn VKDT theo tiéu chudn cia EULAR (Hdi Thép khép hoc Chau Au )
nam 2010.
5.2. Chén doan phan biét
6. Biéu tri
6.1. Muc dich diéu tri
6.2. Nguyén tic diéu tri
6.3.Cuthé 5
Bai 6. Viém cot song dinh khop
1. Bai cuong
1.1. Mgdéu
1.2. Nguyén nhén va co ché sinh bénh
2. Tri€u chiing
2.1. Lam sang

2.2. Can lam sang



3. Tién trién, bién chirng
3.1. Tién trién
3.2. Tiéu chuin danh giadot tién trién
4. Thé 1am sang
4.1. Thé bénh theo triéu ching
4.2. Thé bénh theo tién trién
4.3, Thé theo codia
5. Chan doén
5.1. Chan doén xac dinh
5.2. Chén doan phén biét
6. Banh gia mirc do hoat dong ctia bénh (theo chi s6 BASDAI)
7. Biéu tri
7.1. Diéu tri khong dung thude
7.2. Diéu tri ndi khoa
Bai 7. Thoai hoa khdp
(Tong 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 2 tiét)
bai cuong
I.1. Médau
1.2. Nguyén nhéan va co ché sinh bénh
1.3. Phan loai
2. Cac biéu hién cua thoai hoa khop
2.1. Tri€u ching 1am sang
2.2. Cac phuong phap tham do, chan doan hinh anh
2.3. Cac x¢ét nghiém khac
3. Chan dodn phan biét bénh thoai hod khép
3.1. Viém khép dang thip (VKDT)
3.2. Nhom bénh ly cot séng huyét thanh 4m tinh
3.3. Viém khép vi tinh thé
4. Mot s6 vi tri khop hay bi thodi hod trén 1am sang
4.1. Thoai hoé cot song

4.2. Thoai hoa khop hdng
4.3. Thoai hod khép goi
4.4. Thoai hoa cac khép khac



5. Didu tri
5.1. biéu tri ndi khoa
5.2. Piéu tri ngoai khoa
6. Phong bénh 5
Bai 8. Lodng xuong
(Tdng 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 2 tiét)
1. Dai cuong
1.1. Nhéc lai chire nang va cu tric cla xuong
1.2. Dinh nghia
1.3. Phén loai loang xuong
2. Sinh bénh hoc lodng xuong
2.1. Qua trinh mét xuong theo tu6i
2.2. Nguyén nhén va cic yéu to nguy co gay loang xuong
3. Chan doan lodng xuong
3.1. Chén doan xdc dinh
3.2, Chﬁn doan phén biét
4. Tién trién cia lodng xuong
5. Pidu tri va phong bénh loang xuong
5.1. Thube kich thich qua trinh tao xuong
5.2. Thubc trc ché huy xwong
5.3. Tém tit mot sb phac dodidu tri
5.4. Phong bénh
Bai 9. Xquang trong chan dodn 1 s6 bénh ly xuong khép
(Tong 5 tiét, thuyét trinh 3 tiét, thao luan 2 tiét)

IE Dai cuong
7 Nguyén ly doc xquang bénh co xuong khép
3, Hinh anh xquang mét s6 bénh co xuong khaop

12. Thoi gian phé duyét dé cuong hoe phan: Ngay.... /..., thang....5......nam...2049...
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Phuy luc 1. Miu dé cwong chi tiét hoc phin
TRUONG DAIHOC Y - DUGC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NOI Pée lap - Tw do - Hanh phic
Thai Nguyén, ngay 10 thang 8Sndm 2019
PE CUONG HQC PHAN CO XUONG KHOP THU'C HANH

1. Thong tin chung vé hoc phén
- Ma hoc phan: CNCT125
- 86 tin chi: 05
- Loai hoc phf‘m: Bit budc
- Céc hoc phén tién quyét: Sinh ly hoc, Dugc 1am sang, hoi stre cip ctru
- Céc hoc phan song hanh: Co xuong khép ly thuyét
- Cac yéu cau ddi v6i hoe phan (néu c6):
- B6 m6n (Khoa) phu trach hoc phé“m: B6 mdn noi
- 6 tiét quy dinh déi vé6i cac hoat dong:
+ Giao ban: 50 tiét slirhoesemmn 100...gio
+ Di budng: 80 tiét + Tu hoc ¢6 hudng dan:.....100........gid

+ Lam tht thudt: 20 tiét

2. Thong tin chung vé cic giang vién

TT | Hoc ham, hoc vi, ho tén | S6 dién thoai Email Ghi

chu

1 | PGS.TS Duong Hong Thai | 0912 320 204 dhthaivn@gmail.com

2 | PGS.TS Luu Thi Binh 0915717 076 luubinh.ytn@gmail.co
m
3 PGS.TS Nguyén Trong |0912 580 131 Hieu27@gmail.com
Hiéu

4 Ths, NCS Triéu vian Manh | 0917 333 488 | manhyth@gmail.com

5 BSCKII Vi Kim Hai

3. Muc tiéu ciia hoc phan
- K§ nang: Thyc hanh thanh thao chan doan, diéu tri, dy phong, tién lugng céc
bénh co xwong khép thuong gap va mot sb ky thudt, thu thuat trong chan dodn vadiéu

tri bénh co xuong khop




-Thai do: Can nhan thtc duoce viée thuc hanh bénh hoc co xuong khép la quan
trong trong hanh nghé bac si chuyén nganh ndi, vi vay phai tich cyu tham gia cac hoat
dong hoc: Thao ludn, di buf“mg, true, lam thu thuat trén co s¢ Ie“iy kién thuc chuyén
nganh va co sé nganh dé dinh hudng, déng thot tich cuc tu hoc cac mdn lién quan.

Ton trong va phdi hop tdt vdi cac dong nghiép, thuc hién nghiém tuc cac quy
dinh ctia khoa thuc hanh trong céng viéc hanh chinh, chuyén moén.

Ton trong su da dang van héa, phong tuc tdp quan ctia ngudi bénh trong hoat
dong thuc hanh kham chiva bénh.
4.Chuén diu ra ciia hoc phén

1). Thue hanh thanh thao viée chan dodn, diéu tri, tu van, du phong cac bénh ly
co xuong khop

2). Thuc hanh thanh thao cac thu thuat thuong quy giap chin doan, diéu tri
bénh co xuwong khép

3). St dung thanh thao mdt 36 trang thiét bi y té phuc vu chan doan, diéu tri bénh
co xuong khaop

4) Phéi hop tdt voi dong nghiép trong hoat ddng chuyén mon

5) Huéng dan duge dong nghiép trong thue hanh chuyén nganh co xuong khép

6) Chiju trach nhiém ca nhan vé cc hoat dong chuyén mon do ban than thuc hién.
5. M6 ta tom tit ndi dung hoc phén

Hoc phé"m co xuong khép thue hanh la hoc phﬁn bat budc dbi voi hoe vién
chuyén khoa cép I chuyén nganh noi khoa. Hoc vién dugc hoc 1y thuyét song song voi
thyc hanh. Hoc vién dugc hoc trong 7 tuan tai khoa huyét hoc cua Bénh vién thuc
hanh, hoc vién duogc tham gia diéu tri va truc tai khoa, duge hoc bing céc phuong
phép thao ludn ca bénh khi giao ban, di budng. Pugc hudng dan cac thu thuat cia
chuyén nganh dang thuc hién tai khoa théng qua bang kiém. Panh gia k§ nang qua 2
bai kiém tra trén nguoi bénh, 1 bai thi trén bénh nhan va bénh an.
6.Mirc d6 dong gop ciia cac bai gidng dé dat dwge chuin diu ra cia hoe phén

Mire d dong goép ctia moi bai giang duoc ma héa theo 3 mue, trong do:

Mite 1: Thdp
Mitc 2: Trung binh
Mikc 3: Cao



Bai Chuén diu ra ciia hoc phan
gidng | CDR 1 CDR 2 CbR 3 CDR 4 CbR 5 CbR 6

Bai | 2 2 3 3

Bai 2 2 3 2 3] 3 3
Bai 3 3 2 2 3 3 3)
Bai4 3] 2 2 3 3 3
Bai 5 2 3 3 2 2 2
Bai 6 2 3 3 2 2 2
Bai 7 3 2 2 3 3 3
Bai 8 3 2 2 3 3 3
Bai 9 3 2 2 3 3 3
Bail0 |3 2 2 3 3 3
Bai 11 3 2 2 3 3 3

7. Danh muc tai liéu

Tai liéu hoc tap: Bai gidng chimg chi huyét hoc co xuong khaop danh cho hoe
vién cao hoc (Iuu hanh ndi bo)

Tai li¢u tham khéao:

1. B9 y té (2011), Huéng dan chin doan va diéu tri bénh néi khoa, Nxb Y hoc

3. Nguyén Anh Tri (2002,) Pong mau tng dung trong lam sang, Nxb Y hoc

4. Dai hoc Y Ha Noi- Bo mén Huyét hoc truyén mau (2011) , Bai giang huyét
hoc —truyén méu (sau dai hoc), NXB Y hoc

51 Nguyén Anh Tri (), diéu tri cac bénh 4c tinh co quan tao mau, Nxb Y hoc

6.Curent Medical diagnosis and treament (2015), Lange

7. Clincal Hematology (2013), LWW

8. Hemostasis and thrombosis (2014) , Wiley-Blakwell

10, Leukaemia Diagnosic (2010), Wiley-Blakwell

I'1. Truong Dai hoc Y Ha Noi (2009), Bénh hoc ndi khoa sau dai hoc tip 2.
Nha xuét ban Y hoc.1

12. Tran Ngoc An, Nguyén Thi Ngoc Lan (2014), Phac dé chin doan va diéu tri

mot s6 bénh co xwong khdp thuong gip. Nha xudt ban Gido duc Viét Nam.



13. Nguyén Thi Ngoc Lan (2011), Bénh hoc co xuong khdp ndi khoa (Ding
cho dao tao béc si& hoc vién sau dai hoc). Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

14. Gary S. Firestein, MD, Ralph C. Budd, MD, Sherine E Gabriel, MD, MSc,
lain B. McInnes, PhD, FRCP, FRSE and James R O'Dell, MD (2013) -Kelley’s
Textbook of Rheumatology - 9th edition.

15. EULAR Textbook on Rheumatic Diseases. 2012 edition

16. J. S. Smolen, et al, (2014), EULAR recommendations for the management
of rheumatoid arthritis with synthetic and biological disease - modifying antirheumatic
drugs: 2013 update - Ann Rheum Dis. 73(3), pp. 492-509.

8. Nhiém vu ciia ngudi hoce

Tham gia dii cac budi hoc 1am sang, truc

Hoan thanh cac chi tiéu dugc giao
9. Phwong phap gidng day

- Giang bén giudng bénh, ngoai givdng bénh, cdm tay chi viée. Giang trong budi
giao ban, budi truc, di buéng
10. Phwong phap, hinh thire kiém tra - danh gia két qua hoc tip

NoOi dung thi, kiém tra: danh gia k¥ ning ra quyét dinh chi dinh va phan tich két
qua cén 1am sang, k§ ning chan dodn, diéu tri, tu van, du phong, ky ning lam thu
thudt.

2 bai kiém tra hé s6 1

I bai thi hé s6 2
11. Ndi dung chi tiét hoc phan

(Tong s6 tiét 150.)

Bai 1. Thao luén ca bénh viém khép dang thap 15

Bai 2. Huéng dan doc X quang xuong khép 15

Bai 3. Thao luén ca bénh lodng xuong 15

Bai 4. Théo ludn ca bénh viém cdt séng dinh khép 15

Bai 5. Hudng dan kién tap ndi soi khép 15

Bai 6. Huéng dén kién tap tiém noi khép 15

Bai 7. Thao ludn ca bénh dau c6t song thét lung do thoat vi dia dém 15
Bai 8. Théo luén ca bénh ca bénh thodi hoa khép gbi 15

Bai 9. Thao luan ca bénh thodi hoa cot séng that lung 15



Bai 10. Thdo luén ca bénh viém khéop dang thip thé 1 khop 15

12. Thoi gian phé duyét dé cwong hoc phin: Ngay...dek......thang......S..... nam...L2/ 9.

P.TRUONG BQ MON CTHD THAM PINH PE CUONG HQC PHAN

PGS.TS PHAM KIM LIEN PGS.TS DUONG HONG THAI
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